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 दक्षिण रेलवे मुख्यालय की ओर से गृह पक्षत्रका                

“दक्षिण ध्वक्षन” के 134वें अंक का प्रकाशन ककया जा रहा ह,ै जो कक 

अत्यंि हषा का क्षवषय ह।ै करठन से करठन पररक्षस्थक्षियों में भी 

भारिीय रेल कभी रुकिी नहीं ह,ै क्षनरंिर गक्षिमान रहिी ह।ै इसी 

भावना स ेइस पक्षत्रका का प्रकाशन भी क्षनरंिर हो रहा ह।ै 

 

 सहदी के प्रचार-प्रसार में दक्षिण रेलवे ने एक महत्वपूणा 

आयाम उपलब्ध ककया ह।ै पूरे देश में जहां कहीं भी रेल पहंच रही ह,ै 

वहां सहदी भी उत्साह स ेपहचं रही ह।ै सहदी कदलों में घर करने वाली 

भाषा ह ैऔर इसी कारण यह क्षवश्व में िृिीय स्थान रखिी ह।ै  

 

 इस पक्षत्रका का प्रकाशन लगािार बनाए रखने हेिु 

पक्षत्रका के लेखन और प्रकाशन से जुडे सभी अक्षधकाररयों और 

कमाचाररयों को बधाइयााँ। 

 

      नव वषा की शुभकामनाओं सक्षहि, 

                                                                     शुभेच्छु 
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 दक्षिण रेलवे मुख्यालय की ओर से गृह पक्षत्रका                   

“दक्षिण ध्वक्षन” के 134वें अंक का प्रकाशन ककया जा रहा ह।ै इसके 

प्रकाशन की क्षनरंिरिा इस बाि का सबूि ह ै कक यह लोकक्षप्रय है। 

इसके लेखक और पाठक एक दसूरे से करीबी से जुडे हैं। एक दसूरे की 

भावनाओं का आदर-सम्मान करिे हैं। इसकी रोचकिा और उपादयेिा 

बनी रह,े इस बाि का क्षवशेष ध्यान रखा जािा ह।ै इस बाि की 

कामना करिे हैं कक इसके प्रकाशन की क्षनरंिरिा बनी रह।े 

 

 पक्षत्रका के संकलन, लेखन और प्रकाशन स े जुडे सभी 

अक्षधकारी एवं कमाचारी क्षवशेष साधुवाद के पात्र हैं। 

 

           नव वषा 2024 की शुभकामनाएं…. 
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रेल मंत्रालय/Ministry of  Railways 
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पी.सरेुश 
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मुख्य राजभाषा अक्षधकारी 

संदेश 

 दक्षिण रेलवे मुख्यालय की गृह पक्षत्रका                  

‘दक्षिण ध्वक्षन’ का अगला अंक आपके हाथों में ह।ै हर बार की िरह 

यह अंक भी अलग-अलग क्षवषय वस्िुओं को लेकर आ रहा ह।ै  

क्षवश्वास ह ैकक इसके पूवाविी अंकों की िरह ही आप सबको यह अंक 

पसंद आएगा।  
 

 इस पक्षत्रका के प्रकाशन को लगािार गक्षिमान रखने के 

क्षलए राजभाषा क्षवभाग को बधाइयां िथा सभी पाठकों िथा लेखन 

और प्रकाशन स े जुडे सभी अक्षधकाररयों और कमाचाररयों को              

नव वषा 2024 की बहि-बहि शुभकामनाएं। 
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संपादकीय 

 दक्षिण ध्वक्षन का 134 वां अकं आप सबके हाथों िक 

पहचंािे  हये बहि खुशी हो रही ह।ै आजकल ई-पुस्िकें  और 

पक्षत्रकाएं बहि लोकक्षप्रय हो रही हैं, क्योंकक इन्हें स्मार्ा मोबाइलों 

में भी अन्िररि ककया जा सकिा ह ैऔर सहजिा से पढा जा सकिा 

हैं। क्षपछली पक्षत्रकाओं को पाठकों िारा सह्रदयिा से पढा गया और 

काफी सराहना क्षमली। हम आशा ही नहीं अक्षपिु पूणा क्षवश्वास 

करिे हैं, कक पक्षत्रका का यह नवीनिम अंक भी उसी िरह से 

स्वागि और स्वीकार ककया जायेगा। यह वषा 2023 का अंक्षिम 

अंक ह ै और हम आगे नववषा 2024 में प्रवेश करने जा रह े हैं। 

आजिक आप सभी क्षहन्दी प्रेमी अक्षधकाररयों और कमाचाररयों ने 

राजभाषा के प्रचार-प्रसार के क्षलए जो उत्साह कदखाया ह,ै आइये 

इस नूिन वषा में हम सब दगुुने उत्साह से राजभाषा का प्रचार-

प्रसार का प्रण लें और क्षवक्षवध भाषाओं में बाँरे् हए अपन ेमहान दशे 

को एक शानदार, जानदार और शक्षक्तशाली िथा लोकक्षप्रय भाषा 

का उपहार दें। आप सबको नववषा 2024 के क्षलए हमारी ओर से 

बहि-बहि मंगलकामनाए।ं  
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बच्चों में अज्ञाकाररता की घटती प्रवृत्ति 

सहदवे ससह परुती 

ईप महाप्रबंधक, राजभाषा, मुख्यालय 
 

 कहा जाता ह ैकक पररवततन ही ऄपररवर्ततत ह।ै अजकल सब कुछ बदल गया ह।ै  सीखने - त्तसखान े

की पद्धत्तत बदल गइ ह ै।  दतु्तनया को दखेने का नजररया बदल गया है। ऐसे में बच्चों का  बडों या माता - 

त्तपता के प्रत्तत अज्ञाकारी होना भी दलुतभ होता जा रहा ह।ै हालांकक,  गांवों में यह गुण अज भी ह।ै क्योंकक 

वहां की संस्कृत्तत और जीवन को दखेने का नजररया  ऄलग ह।ै गांव में यकद कोइ बड ेबढूों की बातें या माता-

त्तपता की बातें नहीं सुनता ह,ै तो ईसकी बहुत सनदा होती ह।ै  त्तजसकी 

सनदा की जा रही होती ह,ै आस बात की सचूना ईसके पास भी पहुचंती 

ह।ै  वह जान जाता ह ै कक आस बात के त्तलए हमारी बहुत सनदा  हो  

रही ह।ै वहााँ बड ेपैमाने पर  एक दसूरे स ेसांस्कृत्ततक और वैचाररक रूप 

से अपस में जुडाव होती ह।ै  एक गांव की चचात दसूरे गावंों में पहुचंती 

ह।ै  वे ऄपने तीज - त्यौहारों या पवत-त्योहारों में और हाट - बाजार में 

एक दसूरे से त्तमलते जुलते रहते हैं।  यहां अपसी त्तवचारों का अदान - प्रदान ही नहीं होता, सभी तरह की 

ऄच्छी - बुरी बातों की चचातए ंभी होती हैं।  ऐसे में घर या गांव वाले त्तजसे गलत ठहरा रह ेहैं, ईनकी बातें 

गांव से बाहर समूची त्तबरादरी में फैल जाती हैं। लोग-बाग, ईसके ऄपने पररत्तचत और त्तमत्र, ईस व्यत्ति को 

यह भी सुनाते हैं कक हमने तुम्हारे त्तवषय में ऐसा कुछ सुना है।  आससे वह भरे बाजार में शर्ममदा होता ह ै

तथा कोइ भी गलत काम करने से डरता ह।ै  

 शहरों की सजदगी ही ऄलग ककस्म की होती ह।ै  वहां ककसी को ककसी 

से तो क्या, ऄपने पडोत्तसयों से भी कोइ मतलब नहीं होता।  ईन्हें ऄपन ेककए 

गलत कायों और बातों का पूरे क्षेत्र में फैल जान ेका डर नहीं होता।  बात फैल 

भी जाए तो आससे दसूरों को कोइ ज्यादा फकत  नहीं पडता।  

 एक जमाना था।  बच्च े पाठशालाओं में पढते थे। ईनके सीखन े - 

त्तसखाने का तरीका ईन्मुि या खुला हुअ होता था। सवालों के जवाब व े

ऄपनी आच्छा ऄनुसार, ऄपने पसंद के शब्दों में द ेसकते थे। अज समय बदल गया ह।ै बच्चों को त्तसखाया 

नहीं, बत्तकक रटाया जाता ह।ै बच्चे ऄब स्कूलों में सवालों के जवाब रटते हैं। ईन्हीं बच्चों को ज्यादा ऄंक त्तमलत े

हैं, जो ऄपनी पुस्तकों में पूछे गए सवालों के जवाब, हू -ब -हू ईन्हीं शब्दों में दतेे हैं, जसैा की पुस्तक में 

त्तलखा हुअ होता ह।ै आस पररपाटी में वे एक त्तवचारधारा के हो जाते हैं। बाहर क्या हो रहा ह,ै क्यों और कैस े

हो रहा ह,ै आसमें ईसका ध्यान नहीं रहता।  बस ऄपना कदमाग वाक्य और शब्दों को रटने की ओर ही लगाय े

रहत ेहैं।  अगे चलकर ऐसे बच्चे, वही सोचने और करने लगते हैं त्तजस ेकरने को ईसका मन करता है।  दसूरे 

क्या चाहते हैं, ईनके त्तलए क्या ऄच्छा और बुरा ह,ै वे तय नहीं कर पाते।  रटंत त्तशक्षा होने के कारण ईनका 

दतृ्तिकोण आतना संकुत्तचत हो जाता ह ैकक दसूरों के सुख- दखु में वे स्वयं भागीदार बनना नहीं चाहते।  ईनका 

सुख - दखु ईनका ऄपना होता है। ईनकी त्तवचारधारा, ऄपने तक ही सीत्तमत रह जाती है।  आस तरह स,े 
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अज की त्तशक्षा पद्धत्तत में, बच्चों को त्तसखान े की जो रटंत 

प्रणाली ह,ै वह ईन्ह ेऄपने खदु तक, सीत्तमत रहने की त्तशक्षा 

दतेी ह।ै  ऐस ेबच्चों स ेबडों की अज्ञा का पालन करने की 

ईम्मीद कम की रहती ह।ै ईन्हें, हम सफल होन ेका नजररया 

त्तसखाते हैं, लेककन संस्कार के बारे में नहीं बताते हें । 

 जो बच्चा समाज के बीच सबसे त्तमलजुल कर रहता 

ह,ै ऄपने पाठ के सार को समझता ह,ै त्तवत्तभन्न रूप में ईसे व्यि करता, बताता ह,ै ईसका दतृ्तिकोण थोडा 

व्यापक औऱ त्तवस्तृत होता ह।ै   खुले त्तवचारों की वजह स,े वह सबके सुख - दखु को समझता ह ैऔर ईसी स े 

अज्ञाकाररता की ईम्मीद भी की जा सकती है। पुस्तकों को त्तसफत  रटने,  सबको पछाडकर ऄकेले अगे बढने 

की त्तशक्षा त्तजनको त्तमलती ह ैवे बस ऄपने बारे में सोचने के अकद हो जाते हैं। फलस्वरुप ईनमें अज्ञाकाररता 

की कमी हो जाती ह।ै ईन्हें व्यापक दतृ्तिकोण के साथ सदभावपूणत, सामुत्तहक, सामात्तजक व्यवहार की त्तशक्षा 

दी जानी चात्तहए।  

-- 

         

 

ककस काम का (कत्तवता) 
कहते हैं हर ददत 

की दवा ह ैयहााँ 

मानो न मानो जमाना 

आसका गवाह ह ैयहााँ 

दरवाजा कोइ भी यहााँ  

स्थाइ बंद नहीं रहता  

खुल जाता ह ैजो कोइ 

ईसमें दस्तक कदये जाता। 

जहााँ चाह होती ह,ै  

वहााँ राह होती ह ै 

सोने वालों की तो  

सोती ककस्मत भी रहती ह ै

जो बढते हैं, दखेते-दखेते  

सामने से बढ जाते हैं  

जो रुकते हैं वो तो  

रुके वहीं रह जाते हैं । 

कोइ-कोइ संग्रह में  

आतना रम जाता ह ै 

भूल जाता ह ैजीना, बस  

संग्रह में लगा रहता ह।ै 
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जमीन से असमान तक  

सभ्यता का त्तवकास ह ै 

कोइ जमीन में ह ैतो ककसी का  

असमान तक त्तवकास ह ै

 

कहते हैं जीवन त्तजसको,  

वह सोच का पररणाम ह ै 

अदमी बनता तो वही ह,ै  

जो वह सोचता स्वयम् ह ै। 

सोच बडी चीज ह,ै  

आस दतु्तनया में लोगो  

यहााँ बढता वही ह,ै  

जो उाँ चा सोचता ह ै। 

जहााँ बुराइ का सवाल ह,ै  

सोच भी कमत ह ै 

जहााँ बेहतरी की बात ह,ै  

मेहनत ही कमत ह।ै 

बहुत बार भलू जात ेहैं  

लोग अदमी की कीमत  

वस्त्र और हतै्तसयत से अंकत ेहैं  

अदमी की कीमत । 

ईठ जाती ह ैहतै्तसयत तो  

त्तपछला भूल जाता ह ै 

साथ ईठा बैठा अदमी का  

चेहरा भूल जाता ह ै। 
 

पररवेश से कभी-कभी  

अदमी बदल जाता ह ै

छोड ऄपनों को वह खुद को  

गैरों का बताता ह।ै 

मन से कोइ ऄच्छा सोच,े  

शायद हर कोइ करता ह ै 

कमत से कोइ ऄच्छा करे,  

कोइ-कोइ ही करता ह ै। 

जो ऄपनों को भुला द,े  

वह हतै्तसयत ककस काम का  

जो ऄपनों के काम न अया,  

ईसका बढना ककस काम का ? 
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आत्ततहासकार अचायत रामचन्र शकु्ल जी 

डॉ. ए. श्रीत्तनवासन, 

राजभाषा ऄत्तधकारी,  मुख्यालय 
 

         त्तहन्दी त्तवद्वानों को त्तवकदत ह ैकक “त्तहन्दी सात्तहत्य का आत्ततहास” सवतप्रथम गासात द दासी न ेफ्रें च में 

त्तलखा था । गं्रथकार ने त्तहन्दी के ऄन्तगतत ईदूत को भी सत्तम्मत्तलत करके पुस्तक का अधा भाग ईदूत कत्तवयों के 

त्तलए रखा था। आसके कुछ समय बाद, “त्तशवससह सरोज” (त्तहन्दी सात्तहत्य का आत्ततहास) प्रकात्तशत हुअ, 

त्तजसमें कुछ ऄत्तधक कत्तव सत्तम्मत्तलत हुए । आसके कुछ समय बाद (त्तहन्दी सात्तहत्य का आत्ततहास) “त्तमश्रबन्ध ु

त्तवनोद” प्रकात्तशत हुअ । आसमें पााँच हज़ार कत्तवयों की कत्तवताओं का त्तवशे्लषण ह ै। आसके बाद त्तहन्दी सात्तहत्य 

के आत्ततहास के बहुत स ेसंस्करण प्रकात्तशत हुए । 

 
         

  रामचन्र शुक्ल जी कृत “त्तहन्दी सात्तहत्य का आत्ततहास” ईन्नीस सौ ईनतीस ईं. में प्रकात्तशत हुअ जो 

त्तनत्तित रूप से त्तहन्दी सात्तहत्य के आत्ततहासों में मील का पत्थर था ।  त्तजन्होंन ेभी आसे पढा ह ै, ऄनुभव ककया 

होगा कक शुक्लजी ने सारी बातों को प्रमाणों द्वारा पुि ककया ह ै।  

         काशी त्तवश्वत्तवद्यालय में त्तवद्यार्तथयों को पढाने के त्तलए शुक्ल जी ने त्तहन्दी सात्तहत्य के आत्ततहास की 

पुस्तक के ऄभाव का ऄनुभव ककया। आसत्तलए ईन्हें आस ग्रन्थ को जकदी तैयार करना पडा। शायद आसी कारण 

से आसमें कुछ कत्तवयों के नाम छूट गये ह।ै ईन्होंने स्वयं भूत्तमका में आसका ईकलेख ककया ह ै।|  

         आस बृहदाकार पुस्तक में सात सौ चौंतीस पृि हैं । आसको ईन्होंन ेचौबीस प्रकरणों में बाटंा ह ै ।  

प्रथम प्रकरण में कालत्तवभाजन ह ै। आस प्रकरण के अरम्भ में ईन्होंने एक प्रकार से सात्तहत्य के आत्ततहास की 

पररभाषा की ह ै। ईन्होंने त्तलखा ह ै“जबकक प्रत्येक दशे का सात्तहत्य वहााँ की जनता की त्तचिवृत्ति के पररवततन 

के साथ-साथ, सात्तहत्य के स्वरूप में भी पररवततन ला दतेा ह।ै अकद स ेऄंत तक आन्हीं त्तचिवृत्तियों की परंपरा 

को परखत ेहुए सात्तहत्य परंपरा के साथ ईनका सामजंस्य कदखाना ही सात्तहत्य कहलाता ह ै।” त्तहन्दी सात्तहत्य 

का कालत्तवभाजन करते हुए ईन्होंने त्तलखा ह ै

वीरगाथाकाल -  त्तव.स ं1050-1375  भत्तिकाल - त्तव.सं 1375-1700  

रीत्तनकाल-   त्तव.स ं1700-1900  अधुत्तनक काल (गद्यकाल) -1900 स े

शुक्ल जी की आस कृत्तत पर अपत्ति ईठानेवाले अलोचक त्तलखते हैं कक ‘सात्तहत्य की कोइ प्रवतृ्ति 

ककसी त्तनत्तित वषत स ेसमाप्त नहीं हो सकती ।’ आस तथ्य को शुक्ल जी न ेभी स्वीकारा ह।ै  शुक्लजी के ही 

शब्दों में “यद्यत्तप आन कालों की रचनाओं की त्तवशेष प्रवतृ्ति के ऄनुसार ही आनका नामकरण ककया गया ह,ै पर 

यह न समझना चात्तहए कक ईन कालों में दसूरे प्रकार की रचनाएाँ होती ही नहीं थीं। जैसे भत्तिकाल या 

रीत्ततकाल को लें तो ईसमें वीर रस के ऄनेक काव्य त्तमलेंगे त्तजनमें वीर राजाओं की प्रशंसा ईसी ढंग की ह ैजो 
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वीरगाथाकाल में हुअ करती थी। ऄतः प्रत्येक काल का वणतन आस प्रणाली के अधार पर ककया जायगा जैस े

1. ईि काल की त्तवशेष प्रवतृ्ति 2. ईन रचनाओं का वणतन होगा जो ईस काल के लक्षण के ऄंतगतत होंगे    

3. ईनके ऄत्ततररि और प्रकार की ध्यान दनेे योग्य रचनाओं का संक्षेष में ईकलेख होगा । आसके ऄनुसार, 

ईन्होंने हर एक प्रकरण में मुख्य प्रवृत्तियों के तथा मुख्य कत्तवयों के त्तवशे्लषण के बाद “फुटकर कत्तव” या 

“फुटकल रचनाएाँ” शीषतक स ेऄन्य प्रवृत्तियों का तथा ऄन्य कत्तवयों के कृत्ततत्व का त्तवशे्लषण ककया ह ैऔर क न े

प्रचुर मात्रा में ईद्धरण भी कदये हैं । 

           आस संबंध में परवती आत्ततहास लेखक डॉ.रामकुमार वमातजी का मत दिृव्य ह ै– “आसमें (आस पुस्तक 

में) कत्तवयों की संख्या की ऄपेक्षा, कत्तवयों के महत्त्व पर ऄत्तधक ध्यान कदया गया ह।ै  ऄभी तक त्तलखे हुए 

आत्ततहासों में आस आत्ततहास को सवतशे्रष्ठ मानना चात्तहए। आसमें हमें आत्ततहास के साथ, समालोचना और 

अधुत्तनक दतृ्तिकोण स ेकत्तवयों का त्तनरूपण त्तमलता ह।ै काव्यधाराओं का त्तववेचन जैसे आस आत्ततहास में ह ै

वैसा ऄन्यत्र नहीं।   

डॉ.रामकुमार वमात के साथ स्वर त्तमलाकर, मैं भी कहता हूाँ कक रामचन्र शुक्ल जी के “त्तहन्दी 

सात्तहत्य का आत्ततहास” की वैज्ञात्तनकता स्वयंत्तसद्ध ह ै । आसमें त्तहन्दी सात्तहत्य की सभी ज्ञातव्य बातों का 

पररचय कदया गया ह।ै लेखक ने ईन्हें वैज्ञात्तनक रीत्तत से समझाया और आस आत्ततहास में लेखक का ऄपना कोइ 

त्तनणतय नहीं ह ै।” 

  शुक्लजी कृत “त्तहन्दी सात्तहत्य का आत्ततहास” में बीस पृष्ठों में जैन, त्तसद्ध और नाथों की कृत्ततयों को 

सोदाहरण और सप्रमाण समझाया ह ै।  आससे शुक्लजी की तीक्षण दतृ्ति स्पि होती ह ै|  

           ऄट्टाइस पृष्ठों में वीरगाथाकाल का त्तववेचन ककया गया ह ै । शुक्ल जी ने अरम्भ में ही त्तलखा ह,ै 

वीरगाथाकाल नामकरण मुख्य प्रवतृ्ति पर अधाररत ह ै।  वीरगाथा काल के ऄन्तगतत शुक्ल जी न ेदो प्रकरणों 

को रखा ह;ै एक दशे-भाषा काव्य और दसूरा फुटकर रचनाएाँ। “दशे-भाषा काव्य” शीषतक के ऄंतगतत लेखक न े

सामात्तजक पृष्ठभूत्तम के साथ, खुमान रासो, बीसलदवे रासो, पृथ्वीराज रासो, मधुकर, जयचंद, जयमयंक, 

जयचत्तन्रका, अकहाखण्ड, श्रीधर कृत रणमकलछंद अकद का त्तवशे्लषण ककया ह।ै आन दशे-भाषा काव्यों का 

त्तवशे्लषण करत े समय भाषा का त्तवकास कदखाना भूले नहीं। खुसरो और त्तवद्यापत्तत को ईन्होंने फुटकर 

रचनाओं के ऄंतगतत रखा ह ै।  

          भत्तिकाल के ऄन्तगतत शुक्ल जी न ेछ: प्रकरण रख ेहैं, एक सौ ईनसठ पृष्ठों में आस काल का त्तववेचन  

ह।ै  आन छ: प्रकरणों में प्रथम प्रकरण का शीषतक ह ै“सामन्त पररचय” । आसके ऄंतगतत शुक्ल जी ने तत्कालीन 

राजनीत्ततक, सामात्तजक, धार्तमक पररत्तस्थत्ततयों का त्तववेचन ककया ह ै। आस प्रसंग में लेखक ने ऄपना मत भी 

त्तलखा ह,ै “धमत का प्रवाह, कमत, ज्ञान और भत्ति आन तीन धाराओं में चलता ह ै। आन तीनों के सामजंस्य स े

धमत ऄपनी पूणत सजीव दशा में रहता ह ै। ककसी एक के ऄभाव स ेवह त्तवकलांग रहता ह ै।  कमत के त्तबना वह 

लूला – लंगडा,  ज्ञान के त्तबना ऄंधा और भत्ति के त्तबना ह्रदय–त्तवहीन, त्तनष्प्प्राण रहता ह।ै”  

         भत्तिकाल को शुक्ल जी न े चार शाखाओं में बााँटा ह ै । ज्ञानाश्रायी शाखा के ऄन्तगतत लेखक न े

कबीर, दाददुयाल, गुरुनानक, धमतदास, रत्तवदास, सुन्दरदास अकद को रखा ह ै। हर एक कत्तव के काव्यों के 

भावगत एवं त्तशकपगत त्तवशेषताओं का त्तवशे्लषण ककया ह ैऔर प्रचुर ईद्धरण भी कदए हैं |  

           पे्रममागी शाखा के ऄन्तगतत कुतबन, मंझन, मत्तलक मुहम्मद जायसी, ईस्मान, शेख नयी कात्तसम 

शाह अकद की कृत्ततयों का त्तवशे्लषण ककया ह ै। मृगवती, त्तचत्रावली और पद्मावत की कथाओं को भी संक्षेप में 

त्तलखा ह ै। दाशतत्तनकता, भावभूत्तम एवं त्तशकप पर त्तवस्तार से त्तलखा ह ै। 
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         सगुण धारा के ऄंतगतत पहले राम भत्ति शाखा का त्तववेचन ककया ह ै । आसके प्रारंभ में रामानन्द 

और राघवानन्द पर कुछ त्तवस्तार स ेत्तलखा ह ै। साथ-साथ तत्कालीन धार्तमक पररत्तस्थत्तत की भी चचात की ह।ै         

शुक्ल जी ने गोस्वामी तुलसीदास पर आक्कीस पृष्ठों में त्तववेचना की ह ै। ईन्होंने तुलसीदास का जन्म स्थान 

राजापुर ही माना ह,ै न कक सोरो । तुलसी की बारह रचनाओं को ही लेखक ने प्रमात्तणक माना ह ै । 

कत्तलधमातधमत त्तनरूपण को भी आन्होंने तुलसी कृत नहीं माना ह ै। तुलसी की भाषा स ेईदाहरण दकेर शुक्ल 

जी न े यह त्तसद्ध ककया ह ै कक तुलसी पूवी ईिर प्रदशे के त्तनवासी थे और ऄवधी ईनकी मातृभाषा थी । 

ऄत्तधकांश अलोचकों न ेतुलसीदास को रामानंद के त्तशष्प्य परम्परा में रखा ह ै। परन्तु शुक्ल जी ने रामानन्द 

परम्परा पर प्राप्त संपूणत त्तलत्तखत सामग्री के अधार पर त्तनष्प्कषत त्तनकाला ह ै कक “ईि संप्रदाय के ऄन्तगतत 

त्तजतनी त्तशष्प्य परंपराएाँ मानी जाती हैं, ईनमें तुलसीदासजी का नाम कहीं नहीं ह।ै रामानंद परंपरा में 

सत्तम्मत्तलत करन ेके त्तलए ईन्हें नरहररहारा का त्तशष्प्य मानकर जो परंपरा त्तमलाइ गयी ह,ै वह कत्तकपत प्रतीत 

होती ह।ै वे रामोपासक वैष्प्णव ऄवश्य थे, पर स्माथत वैष्प्णव थे ।” आससे शुक्ल जी की सतत कायतशील शोध – 

प्रवृत्तत्र का पता चलता ह ै|    

  गोस्वामीजी के प्रादभुातव को त्तहन्दी काव्य के क्षेत्र में एक चमत्कार मानना चात्तहए।  त्तहन्दी काव्य की 

शत्ति का पूणत प्रसार आनकी रचनाओं में ही पहले पहल कदखाइ पडा । ” आसको पढने पर मुझे ऄनायास ही 

आत्तलयट की वह पंत्ति याद अती ह,ै “A classical poet exhausts the language of his time.”  

कइ अलोचक शुक्ल जी पर यह अरोप करत ेहैं कक ईन्होंने पक्षपात ककया ह,ै ऄपने प्रदशे के होन ेके 

कारण तुलसी की ऄत्तधक प्रशंसा की ह,ै जबकक, सूरदास की ईतनी प्रशंसा नहीं की । यह त्तनराधार अरोप   

ह ै। “त्तहन्दी सात्तहत्य का आत्ततहास” के एक सौ चौंसठवें पृि पर ईन्होंने त्तलखा ह,ै “यद्यत्तप तुलसी के समान सूर 

का काव्यक्षेत्र आतना व्यापक नहीं कक ईसमें जीवन की त्तभन्न-त्तभन्न दशाओं का समावेश हो, पर त्तजस 

पुण्यभूत्तम में ईनकी वाणी न ेसंचरण ककया, ईसका कोइ कोना ऄछूता न छोडा।  श्रद्धा और वात्सकय के क्षेत्र 

में जहााँ तक ईनकी दतृ्ति पहुाँची, वहााँ तक और ककसी कत्तव की दतृ्ति नहीं पहुचंी ह।ै आन दोनों क्षेत्रों में तो आस 

महाकत्तव ने (सूरदास) मानों औरों के त्तलए कुछ छोडा नहीं। गोस्वामी तुलसीदासजी ने गीतावली में बाल-

लीला को आनकी दखेादखेी बहुत ऄत्तधक त्तवस्तार कदया सही, पर ईसमें बाल-सुलभ भावों की और चेिाओं 

की वह प्रचुरता नहीं ।” ऄपने आस कथन की पृत्ति में शुक्ल जी न ेबहुत ईद्धरण कदय ेहैं । सूर के भ्रमरगीत के 

संबंध में शुक्ल जी न ेत्तलखा ह,ै “ऐसा सुंदर ईपालम्ब काव्य और कहीं नहीं त्तमलता ।”  लेखक ने तुलसीदास 

के बाद, रामभत्ति शाखा में स्वामी ऄग्रदास, नाभादास, प्राणचन्द चौहान और हृदयराम के कृत्ततत्व का 

त्तवशे्लषण ककया ह ै।   

 

कृष्प्णभत्ति शाखा के ऄन्तगतत वकलभाचायत की जीवनी, कृत्ततत्व और दशतन का त्तववेचन ककया ह।ै 

आसके बाद सूरदास की जीवनी तथा ईनके कृत्ततत्व का त्तवस्तृत त्तवशे्लषण ककया ह।ै आसी प्रकरण के ऄन्तगतत 

रामचन्र शुक्लजी न ेऄिछाप के ऄन्य कत्तव, मीराभाइ, व्यास, गदाधर भट्ट, ध्रुवदास अकद के कृत्ततत्वों का 

सोदाहरण त्तववेचन ककया ह ै। आसके बाद “भत्तिकाल की फुटकर रचनाएाँ” प्रकरण के ऄन्तगतत बाइस कत्तवयों 

के कृत्ततत्व का त्तवशे्लषण ककया ह ै। आनमें से केशवदास, सेनापत्तत और नरोिमदास हैं । आस प्रकरण के ऄन्त में 

मुख्य अख्यान काव्यों की तात्तलका भी दी गयी ह ैत्तजसमें कुछ राजस्थानी काव्य भी सत्तम्मत्तलत हैं । 
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            आसके पिात रीत्ततकाल को त्तलया ह ैशुक्लजी ने।  आसमें भी प्रथम प्रकरण में “सामान्य पररचय” ह ै। 

ईसमें राजनीत्ततक, सामात्तजक, धार्तमक, सात्तहत्तत्यक पृिभूत्तम संक्षेप में दी गयी ह।ै  आस काल के नामकरण में 

भी बहुत मतभेद हैं। परन्तु जैसे भूत्तमका में ही त्तलखा ह,ै शुक्लजी ने मुख्य प्रवृत्ति के अधार पर ही नामकरण 

ककया ह,ै जो ऄत्यन्त समीचीन ह ै । रीत्ततकालीन वस्तु के संबंध में शुककजी का मत रिव्य ह ै - “काव्य के 

स्वरूप और ऄंगों के संबंध में त्तहन्दी के रीत्ततकाल कत्तवयों न े संस्कृत के आन परवती गं्रथों का मत ग्रहण    

ककया। ” आस प्रकार दवैयोग स ेसंस्कृत सात्तहत्य – भास के आत्ततहास की एक संत्तक्षत ईद्धरण त्तहन्दी में हो    

गइ।” आससे असानी से यह ककपना की जा सकती ह ैकक रीत्तत काव्य का त्तवशे्लषण ककतना करठन ह ै। त्तजस 

अलोचक का काव्यालंकार पर ऄत्तधकार ह ैवही रीत्ततकालीन काव्य का सही त्तवशे्लषण कर सकता ह ै। शुक्ल 

जी न े आस काल के कत्तवयों को तीन वगों में रखा ह ै – रीत्ततगं्रथकार कत्तव, रीत्ततबद्ध कत्तव और रीत्ततमुि    

कत्तव । यह वगीकरण ऄत्यन्त समीचीन एवं वैज्ञात्तनक ह ै । रीत्ततगं्रथकार कत्तवयों के ऄन्तगतत लेखक न े

सिावन कत्तवयों के कृत्ततत्व का त्तवशलेषण ककया ह ै ।  आससे लेखक की तटस्थता और शोधपरक दतृ्तिकोण 

व्यि होत ेहैं । रीत्ततबद्ध कत्तवयों को भी लेखक न े“रीत्ततगं्रथकार कत्तव” के प्रकरण में रखा ह।ै  त्तजन कत्तवयों 

की कत्तवताएाँ ऄत्तधक प्रभावोत्पादक हैं, ईनका त्तवशे्लषण त्तवस्तार से ककया गया ह ै। बीच-बीच में शुक्लजी न े

ऄपना मत व्यि ककया ह,ै जैस े “यकद प्रबंध काव्य ” एक त्तवस्तृत वनस्थली ह ै तो मुिक एक चुना हुअ 

गुलदस्ता ह ै।” अलोचना में ईनकी पैनी दतृ्ति का एक ईदाहरण दतेा हूाँ – “त्तजस कत्तव में ककपना की समाहार 

शत्ति त्तजतनी ही ऄत्तधक होगी ईतना ही वह मुिक रचना में सफल होगा । यह क्षमता त्तबहारी में पूणत रूप 

स ेत्तवद्यमान थी । आसी स ेवे दोह ेजैसी छन्द में आतना रस भर सके हैं।  आनके दोह ेक्या हैं, रस के छोटे-छोटे 

बूंद हैं ।” शुक्लजी की यह ईत्ति त्तहन्दी सात्तहत्य जगत में अषत वाक्य बन गयी।  

 
 

          आसके बाद का प्रकरण ह,ै “रीत्ततकाल के ऄन्य कत्तव । ” आसके ऄंतगतत लेखक ने त्तछयात्तलस कत्तवयों को 

रखा ह ैऔर यह प्रकरण त्ततहिर पृिों का ह ै । आसमें रीत्ततमुि कत्तवयों की कृत्ततयों का त्तववेचन ह।ै  आस 

प्रकरण में लेखक ने रीत्ततमुि कत्तवयों की मुिकंठ से प्रशंसा की ह।ै शुक्लजी के ही शब्दों में “ यह त्तनस्संकोच 

कहा जा सकता ह ैकक भाषा पर ऄचूक ऄत्तधकार जैसा आनका था वैसा और ककसी कत्तव का नहीं ।” जहााँ भी 

ऄपना मत व्यि करना हो, लेखक ने त्तनडर होकर, सबल शब्दों में व्यि ककया ह ै।   

 
 

          अधुत्तनक काल का त्तववेचन ऄपने अप में एक बृहत लेख होगा। रामचन्र शुक्ल जी त्तहन्दी सात्तहत्य के 

त्तलए एक वरदान हैं।  

--- 
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प्रबंधकीय त्तनणतयों में एक ईपकरण के रूप में सांत्तख्यकी की प्रासतं्तगकता 

के.अर.रमशे 

वररष्ठ सांत्तख्यकी एवं त्तवशे्लषण ऄत्तधकारी, मुख्यालय 

 

 सांत्तख्यकी डटेा का ऄध्ययन, डाटा को आकट्ठा करन,े दस्तावेजीकरण करन,े समीक्षा करन,े त्तवशे्लषण 

करन े और त्तनष्प्कषत त्तनकालने पर ऄधाररत ह।ै सांत्तख्यकी वह 

प्रकिया होती ह ैत्तजस ेडटेा एकत्र करन,े ईन्हें व्यवत्तस्थत करन ेऔर 

ईनकी व्याख्या करने और ऄंततः ईनसे त्तनष्प्कषत त्तनकालन ेके त्तलए 

प्रयोग की जाती ह।ै   

 प्रबंधकीय त्तनणतयों में एक ईपकरण के रूप में सांत्तख्यकी 

की प्रासंत्तगकता के बारे में सात प्वाआंटों (Seven Steps) का 

ईकलेख ककया जा सकता ह।ै वे आस प्रकार ह:ै- 
 

 अपको जो करना ह,ै  पहले अप ईसे त्तनधातररत करें... 

 प्रासंत्तगक जानकारी की समीक्षा करें. ... 

 संभात्तवत त्तवककपों के बारे में सोचें. ... 

 ऄपने पक्ष की प्वाआंटों पर त्तवचार करें. ... 

 समाधान चनुें. ... 

 कायतवाही करें। ... 

 ऄपने त्तनणतय पर त्तवचार करें. 
 

हमें सांत्तख्यकी त्तनणतय क्यों लनेा ह ैआस संबंध में त्तवचार करने पर हमारे मन में यह प्रश्न ईठता ह ैकक 

“त्तनणतय लेने में सांत्तख्यकी क्यों महत्वपूणत है?” आसके ईिर में कहा जा सकता ह ैकक ककसी भी व्यवसाय या 

संगठन की सफलता के त्तलए प्रभावी त्तनणतय लेना महत्वपूणत ह।ै  

 सबसे तेजी से बढते व्यवसायों में से एक के रूप में, कुशल सांत्तख्यकीत्तवदों की मांग अजकल बहुत 

बढ रही ह ैक्योंकक व्यवसाय ऄपनी रणनीत्तत में सुधार 

करना चाहता ह।ै  आसके कारण सांत्तख्यकी के साथ-

साथ ईससे जुड ेऄन्य क्षेत्रों को भी बढावा त्तमल रही ह।ै   

 प्रबंधकीय त्तनणतय लेने में सांत्तख्यकी की भूत्तमका 

आस प्रकार ह ै कक सांत्तख्यकी हमें संख्यात्मक मानक 

स्थात्तपत करन ेऔर हमारी नीत्तत या कायतिम की प्रगत्तत 

की त्तनगरानी और मूकयांकन करने में सक्षम बनाती ह।ै 

आस प्रकार हमें त्तनणतय लेने की प्रकिया में भी सहायता त्तमल सकती ह।ै साथ-साथ यह सुत्तनत्तित करने की भी 

अवश्यकता होती ह ैकक नीत्ततयां प्रारंत्तभक लक्ष्यों को पूरा कर रही हैं और ईन क्षेत्रों की पहचान कर रही हैं 

त्तजनमें सुधार की अवश्यकता ह।ै 
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सातं्तख्यकी के प्रमखु लाभः 

  1. यह दीघतकात्तलक त्तनणतय लनेे में मदद करती ह ै

  2. यह अवश्यक ऄंतदृतत्ति मुहयैा कराती ह ै

  3. यह त्तवश्वसनीय जानकारी ईपलब्ध कराती ह ै

 बड ेडटेा (Big Data) के युग में सांत्तख्यकी का महत्व पहले से कहीं ऄत्तधक है। अाँकडों तक पहुाँचना 

और ईनका ईपयोग करना त्तनणतय लेने में एक महत्वपूणत संपत्ति है, खासकर ऐसे समय में जब पहले स ेकहीं 

ऄत्तधक डटेा का महत्व एवं अवश्यकता बढ रही ह।ै प्रभावी नेतृत्व के त्तलए सीखन,े पढने और  भत्तवष्प्य के 

त्तलए ऄनुकूलन करन ेकी अवश्यकता होती ह।ै ऐस ेसमय में त्तवशेष रूप से जब ईपलब्ध डेटा का तेजी स े

त्तवस्तार हो रहा ह,ै व्यवसायों और संगठनों को ऄपनी सफलता से संबंत्तधत अाँकड े एकत्र करने, ईनका 

त्तवशे्लषण करने और सही तरीके से ईनका ईपयोग करने के त्तलए तैयार रहना चात्तहए। व्यवसायों और 

संगठनों के प्रमुखों को अजकल एक के बाद एक त्तनणतय लनेे हतेु काम सौंपे जाते हैं और ऐसे में त्तवचार करन े

और त्तनणतय लेन े के त्तलए ऄत्तधक जानकारी की अवश्यकता होती ह ैजो सांत्तख्यकी के माध्यम से संभव हो 

रहा ह।ै  

 सांत्तख्यकीय त्तवशे्लषण ककसी व्यवसाय या संगठन के ऄतीत  को समझने और भत्तवष्प्य के त्तनमातण 

दोनों की सफलता के त्तलए प्रासंत्तगक पैटनत और ऄन्य 

वास्तत्तवकताओं की पहचान करने के त्तलए डटेा के खंडों को 

आकट्ठा करने और समझन ेमें सक्षम बनाता ह।ै  

 सांत्तख्यकीय अाँकड े त्तनणतय लनेे में क्यों  महत्वपूणत 

हैं, आसका सबसे प्रमुख कारण यह ह ैकक आससे हमें भत्तवष्प्य 

की झलक त्तमल सकती ह।ै यद्यत्तप सभी पूवातनुमान प्रयास 

की ऄपनी  सीमाए ंहोती हैं,  कफर भी सांत्तख्यकीय त्तवशे्लषण 

से त्तनणतय लेने वालों के त्तलए भत्तवष्प्य की घटनाओं और 

रुझानों के बारे में सही मायन ेमें सूत्तचत धारणाओं तक पहुचंने में  सहायता त्तमलती ह।ै  

 सटीक डटेा संग्रह से प्राप्त वततमान और त्तपछले अाँकडों का ईपयोग करते हुए भत्तवष्प्य के रुझानों और 

प्रत्यात्तशत पररणामों के बारे में पूवातनुमान लगाया जा सकता ह ैजो सांत्तख्यकीय एकगोररदम और मशीन 

लर्मनग (या कृत्तत्रम बुत्तद्धमिा) के माध्यम स ेसंभव ह।ै  हालााँकक, आस प्रकिया को प्रभावी ढंग से त्तनयोत्तजत 

करने के त्तलए सांत्तख्यकीत्तवदों की अवश्यकता होती ह ै जो सटीक डटेा आकट्ठा करने और पररणामों की 

व्याख्या करन ेमें मददगार सात्तबत हो सकते हैं। ऄनुमात्तनत अाँकड ेअपको एक्सट्रापोलेशन के अधार पर 

त्तनष्प्कषत त्तनकालने में मदद करते हैं जो प्रायः कइ मामलों में सही सात्तबत होता ह।ै  

आस प्रकार सांत्तख्यकी प्रबंधन,  त्तवत्तभन्न क्षेत्रों में महत्वपूणत भूत्तमका त्तनभाता ह।ै 
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'सौंदयत की नदी नमतदा' 

धमतराज मीणा 

                                                                          वररष्ठ सेक्शन आंजीत्तनयर/त्तडज़ाआन एवं त्तवकास,  

                     आंजीत्तनयरी त्तवभाग, मुख्यालय 
 

 यात्रा वतृातं पढना कुछ हद तक ईस त्तस्थत्तत में 

तृत्तप्त दायक ह ैजब यात्राए ंकरना ककसी वजह से संभव 

न हों। पढते वि शारीररक न सही पर मानत्तसक रूप से 

लेखक के साथ पाठक भी यात्रा तो कर ही रहा होता ह।ै 

'सौंदयत की नदी नमतदा' ऐसा ही एक यात्रा वृतातं ह,ै 

त्तजसमें ऄमृतलाल वेगड मध्य और पत्तिम भारत को 

सींचने वाली त्तहमालय स ेभी पुरानी नदी नमतदा के तट 

की पररिमा पर ले जाते हैं। मन और कमत से कलाकार 

वेगड जी ने नमदात के ऄनुपम सौंदयत का त्तचत्र शब्दों के 

जररए खीचा ह।ै ककस तरह नमतदा ने ऄपने जल से 

पत्थरों कों हजारों वषत में तराश कर मॉडतन त्तशकप में 

बदल कदया ह,ै त्तखले हुए फूल की तरह झरन,े सब कुछ ईन्होंने रंग और ब्रुश के बजाय कलम से त्तचत्तत्रत ककया 

ह।ै एक और बात, यह वृतातं नमदात के स्थूल सौंदयत का वणतन मात्र नहीं ह,ै बत्तकक आसमें सांस्कृत्ततक 

दस्तावेजीकरण भी ककया गया ह।ै 

 वेगड जी के यात्रा वृतांत से पहले तो ककताब शुरू करते ही ईसकी भूत्तमका का रसास्वादन त्तमलता 

ह।ै मोहनलाल वाजपेयी जी ने क्या खूबसूरत भूत्तमका त्तलखी ह।ै वे भूत्तमका में त्तलखते हैं, त्तवत्तचत्र नहीं यकद 

ऐसी ऄत्तद्वतीया, पुण्यात्मा, त्तशव की अनंद त्तवधात्तयनी, साथतक नाम्ना श्रोतवात्तहनी की पररिमा करन ेकेत्तलए 

युग-युग से पुण्याथी लालात्तयत रहते हैं। और तो ककसी नदी की पररिमा नहीं की जाती। वे पूछते हैं कक वह 

कौन  सी ऄदम्य प्ररेणा ह ैजो त्तनपट घरेलू स्वाभाव के ऄमृतलाल को घर में त्तस्थर नहीं रहने दतेी। ईन्हें बार 

बार घर से बाहर खींच लाती ह ै? अगे कफर जवाब भी दतेे हैं कक रवींरनाथ ने ऄपने एक ही गीत में एक ही 

त्तवशेष्प्य के त्तलए तीन त्तवशेषणों का आस्तेमाल ककया ह-ै साधक, पे्रमी और पागल। आनमें से दो को सदा ही 

समानाथी माना गया ह ैपर तीसरा भी पांत से बाहर नहीं ह।ै तीनों एक दसूरे का हाथ थामकर ऐस ेचलत ेहें 

मानों तीनों तीन नहीं एक ही हों। ऄमृतलाल ऐसे ही ऄथत में नमतदा के साधक हैं, ईनकी साधना का मूल मंत्र 

पे्रम ह।ै वे नमतदा से त्तवछोह सहन नहीं कर पाते हैं। नमतदा की ऄंगुली पकड ेरहने के त्तलए दरुुह शूलपात्तण की 

झात्तडयां और जेठ की दपुहरी में तपकर लाल हुइ नमतदा घाटी की चट् टानों से झुलसन ेके बाद भी हार नहीं 

मानते। 

ऄमृतलाल जी की यह यात्रा जबलपुर से शुरू होती ह।ै पूरे वृतांत में पौरात्तणक कथाओं के माध्यम स े

लोक संस्कृत्तत का जीवतं वणतन ककया गया ह।ै वे नमतदा के सौंदयत को नइ त्तनगाह से परखते हैं। ईनकी सौंदयत 

दतृ्ति आतनी त्तवस्तृत ह ैकक ईसमें नदी के ककनारों पर बस ेगांवों और ईनकीजीवन शैली तक समात्तहत हो गइ 

ह।ै यात्रा की एकदम शुरुअत में ही छतरपुर में व ेएक त्तमट् टी के घर पर बेलबूटे बनाते दखेत ेहैं तो ईनका 

मन बरबस ही ईसकी ओर सखच जाता ह।ै आसी तरह मंडला में नमतदा की कगार पर बैठे कृषक पत्तत पत्नी 

खेत में चप्पल पहनकर घुसना नहीं चाहते हैं , ईनकी झलक कदखायी गइ ह।ै यह भारतीय लोक जीवन का 
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एक अआना ह।ै जहां खेत महज जमीन का एक टुकडा नहीं ह।ै यात्रा के समय भरपूर हास पररहास करते हैं। 

एक स्कूल में रात को रुकने पर सहयात्री पांड ेजी कहते हैं कक बघेरा अएगा तो पहले अपको ही त्तशकार 

बनाएगा, आस पर वेगड जी कहते हैं कक बहुत दबुला हूं, बेचारे का प्रथम ग्रासे मत्तक्षकापात होगा। पर हा ं

तुम्हारे पास अएगा तो मधरेुण समापयेत होगा।रूपक ओर ईत्पे्रक्षा का प्रयोग तो ऐसे करते हैं जसैे वे त्तबन 

बुलाए मेहमान हों। वे एक सुबह के बारे में त्तलखते हैं, 'सुबह नारंगी रंग का बडा भारी सूरज त्तनकला। 

त्तनकला नहीं ईगा, पौधा जैसे धरती में से ईगता ह।ै ताजा जन्मा सूरज नवजात त्तशशु सा नमत और कोमल 

लग रहा था।' आसी तरह नदी के ऄधत चंराकार की घुमाव पर बसे मंडला की तुलना कान के कंुडल से करत े

हैं।  वे कुछ यों त्तलखत े हैं, ऄमरकंटक स े चलन े के बाद नमतदा सडडौरी स े सीध े जबलपुर अने के  बजाए 

दत्तक्षण की ओर एक बडा लपेटा लगाती ह।ै आसी ऄधत चंराकार के मध्य में ह ै मंडलामानों नमतदा के कान 

कंुडल में बसा ह।ै  
 

नदी के पानी को दखेकर व ेध्यानमग्न हो जाते हैं, त्तजस तरह नमतदा की त्तनमतल, धवल धार प्रवात्तहत 

होती ह,ै ईसी तरह त्तवचारों का झोंका भी वेगड जी के मन-मत्तस्तष्प्क में ईठता ह।ै पानी को दखेकर वे कहत े

हैं, ऄजीब ह ैयह पानी। आसका ऄपना कोइ रंग नहीं है, पर आंरधनुष के समस्त रंगों को धारण कर सकता ह।ै 

आसका ऄपना कोइ अकार नहीं ह।ै पर ऄसंख्य अकार ग्रहण कर सकता ह।ै आसकी कोइ अवाज नहीं ह ैपर 

वाचाल हो ईठता ह ैतो आसका भयंकर वज्र त्तननाद दरू-दरू तक गंूज ईठता ह।ै गत्ततत्तवहीन ह ैपर गत्ततमान 

होन ेपर तीव्र वेग धारण करता ह ैऔर ईन्मि शत्ति और ऄपार उजात का स्रोत बन जाता ह।ै ईसके शांत रूप 

को दखेकर हम ध्यानावत्तस्थत हो ईठत ेहैं तो ईग्र रूप को दखेकर भयािांत। जीवनदात्तयनी वषात के रूप में 

वरदान बनकर अता ह ैतो त्तवनाशकारी बाढ बनकर प्रचडं तांडव भी करता ह।ै ऄजीब ह ैयह पानी। वेगड 

जी की त्तनगाह प्रपात के ऐश्वयत को दखेती ह,ै नदी की धारा के गुण को दखेती ह।ै ईनकी त्तनगाह में नमतदा एक 

नदी, जीत्तवत शत्तख्सयत ह।ै जो हज़ारों-हज़ार वषों से ऄपने प्रवाह में जीवन को रूपात्तयत और अलोककत 

करती अइ ह।ै 
 

ईन्हें आस बात की भी कफि ह ै कक ऄगले 25 

साल में आस नदी का सौंदयत क्षीण हो जाएगा। बांध 

बनाए जाने के बाद आसके ककनारे डूब जाएगें। हालांकक 

ईन्हें लगता ह ैकक आससे सूखे और तडके खेतोंको पानी 

त्तमलेगा।  और धरती लहलहा ईठेगी। शायद वे 

कॉपोरेट कुचि को नहीं समझते थे। समझते होते तो 

बांधों को आतनी ईम्मीदों भरी त्तनगाह से नहीं दखेते। 

ईन्होंने नमतदा की धारा के साथ जीवन पाते - जीव, 

वनस्पत्तत, प्रकृत्तत, खेत, पक्षी, आंसान सभी को आसमें गूाँथा ह।ै वे बताते हैं कक ककस तरह नदी महज एक जल 

संसाधन नहींबत्तकक मनुष्प्य के जीवन से मृत्यु तक का मूल अधार ह।ै आसकी रेतभी ईतनी ही महत्त्वपूणत ह ै

त्तजतनी जल धारा और आसमें मछली भी ईतनी ही ऄत्तनवायत ह ैत्तजतना ईसके तट पर अने वाले मवेत्तशयों के 

खुरों से धरती का मंथना। 
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ऄध्याय 13 में वे त्तलखते हैं, ‘‘नमतदा तट के छोटे-स-ेछोटे तणृ और छोटे-स-ेछोटे कण न जान ेककतन े

परव्राजकों, ऊत्तष-मतु्तनयों और साध-ुसन्तों की पदधतू्तल स े पावन हुए होंग।े यहा ं के वनों में ऄनत्तगनत 

ऊत्तषयों के अलम रह ेहोंग।े वहााँ ईन्होंन ेधमत पर त्तवचार ककया होगा, जीवन मकूयों की खोज की होगी और 

ससं्कृत्तत का ईजाला फैलाया होगा। हमारी ससं्कृत्तत अरण्यक ससं्कृत्तत रही। लकेकन ऄब? हमन ेईन पावन 

वनों को काट डाला ह ै और पशु-पत्तक्षयों को खदडे कदया ह ै या मार डाला ह।ै धरती के साथ यह कैसा 

त्तवश्वासघात ह।ै’’ 
 

पूरी नमतदा यात्रा के दौरान एक और भी खास बात दखेने को त्तमलती ह।ै शुरुअत में नदी चंचल और 

तीव्र ह,ै ककसी बच्चे की तरह। जैसे-जैसे वह अगे बढती ह ैप्रौढ व्यत्ति की तरह ईसकी प्रवृत्ति हो जाती है,  

अत्तखर में एक बुजुगत की तरह शांत त्तचि होकर बहती ह ैसमुर के पास पहुचंने पर। शुरुअत में ईसका जीवन 

काफी असान होता ह ैऔर मध्य में वह त्तनजतन वनों में, शूलपाणेश्वर की झात्तडयों वाले मैदान में बहती ह।ै 

जैसे जैसे वह अगे बढती ह ैईसके त्तचि में शांत्तत अती जाती है,  लेककन वह त्तवशाल होती चली जाती ह।ै 

यही जीवन ह।ै कबीर बड से त्तवमलेश्वर की यात्रा वाले पाठ में वेगड जी कहते भी हैं कक यही जीवन ह,ै ज्यों 

ज्यों जीवन का सूयातस्त त्तनकट अता ह,ै ऄत्तधकांश चीजें छूटती जाती हैं और यात्री ऄंत्ततम यात्रा के त्तलए 

हकका फुकका हो जाता ह।ै वे कहते हैं कक कबीरबड पहुचंते- पहुचंत ेनमतदा बोलन ेकम और सुनन े ज्यादा 

लगती ह।ै  

वन त्तवहार छूट गया, ईसका लुकात्तछपी का खेल बंद हो गया। यहां तक कक त्तजसस ेवह बनी ह,ै 

पानी, चट् टान, प्रपात, शोर और मोड। एक-एक कर सब छूटते जाते हैं। 

लगभग अत्तखर में ईन्होंने बडी ही खूबसूरत और त्तवचार में डूबी हुइ कत्तवता के साथ यह यात्रा समाप्त करते 

हैं। यह तुलना ह,ै समुर और मनुष्प्य की। कहते हैं न अदमी तो ह ैही पानी का बुलबुला, बस ईसे ही कुछ 

ऄलहदा ऄंदाज में त्तलखा ह-ै 

 

पथृ्वी पर तीन भाग जलऔर एक भाग थल ह।ै हमारे शरीर में तीन भाग जल और एक भाग हड् डी 

ह।ै त्तबककुल आसी ऄनपुात में हमारा हृदय धडकता है, समरु गरजता ह,ै समरु का गजतन कहीं धरती के हृदय 

की धडकन तो नहीं !माना कक समरु का पानी खारा है पर हमें तो वह मीठा पानी ही दतेा ह!ै बादल स े

खारा पानी तो नहीं बरसता! शबरी की तरह चख-चखकर हमें तोवह मीठे बरे ही दतेा ह!ै समरु , शबरी, 

धरती राम जगु-जुग की कहानी ऄत्तवराम! 

 

सचमुच आस पुस्तक को पढकर मुझे ऄद्भुत अनंद का एहसास हुअ और भी कइ ककताबें पढने हतेु 

मन लालात्तयत ह।ै अशा ह ैकक भत्तवष्प्य में मैं ऄपनी आस आच्छा को पूरा करंूगा। 

****** 
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पीढी दर पीढी बढता त्तवचारातंर 
 

मोहन,  

वररष्ठ ऄनुवादक 

डीजल लोको शेड, इरोड 
 

जैस-ेजैसे मनुष्प्य न े समय के साथ ऄपनी 

अवश्यकताओं को बदला ह ैवैसे ही त्तवचारों का ऄंतर भी बढा 

ह।ै त्तवत्तभन्न पीकढयों के बीच बढ रह ेआस ऄंतर को जनरेशन गैप 

कहा जाता ह।ै यह त्तवचारातंर एक प्राकृत्ततक किया ह।ै आस 

कदशा में ककए गए ऄध्ययनों से पता चला ह ै कक एक पीढी 

दसूरी पीढी से ऄलग क्यों ह?ै ऐसा कुछ ह ैजो स्वाभात्तवक रूप 

से ईनमें अता ह ैऔर यह एक तरह से एक ऄच्छी बात भी ह ै

क्योंकक आस तरह से मानव प्रजात्तत त्तवकत्तसत हो रही ह।ैसिरके दशक में जनरेशन गैप के ऄंतर के त्तसद्धातं के 

ऄनुसार नवीन ईपज यानी कक युवा पीढी हमेशा पुरानी पीकढयों के त्तवचारों, दतृ्तिकोणों और त्तवश्वासों पर 

सवाल ईठाती और चुनौती दतेी हैं। 

पीकढयों का वगीकरण–ऄत्तधकतरऐसा दखेा गया ह ैकक ऄलग-ऄलग त्तस्थत्तत में त्तवत्तभन्न पीढी के लोग ऄलग-

ऄलग तरह से व्यवहार करत ेहैं। प्रत्येक बार नयी पीढी की ईपज न ेऄपनी पुरानी पीढी के कायत करने की 

क्षमता को ईबाउ एवं नकारा शे्रणी का बताकर ईसका ईपहास ईडाया ह ै । प्राचीन और वततमान मानव 

जीवन-शैली  एवं ईनके दतृ्तिकोण, त्तवश्वास, त्तवचार और सभी मान्यताओं के अधार पर पीकढयों को त्तवत्तभन्न 

शे्रत्तणयों में वगीकृत ककया गया ह।ै पीढी दर पीढी बढ रह ेआस त्तवचारान्तर पर हम स्वतंत्रता के बाद से लेकर 

वततमान में जी रही पीढी तक के त्तलए त्तवचार करते हैं । 

1946 स ेपहल ेजन्में-परंपरावादीपीढी में  लोगों के ईस समूह केलोग अत ेहैं जो 1946 से पहल ेपैदा हुए थ े

और ऄभी 70 साल से उपर हैं। ऐसा कहा जाता ह ैकक ये लोग अदशेों का ऄच्छी तरह से पालन करते हैं 

और कुशलता से काम करके संतुि हो जाते हैं। आस पीढी में वे लोग अते हैं त्तजन्होंने जीवन भर एक ही कुसी 

पर बैठकर ऄपना पूरा जीवन त्तबताया ह ैया त्तबता रह ेहैं । आस जनरेशन के लोग युवा पीकढयों के साथ ऄपन े

ऄनुभवों को बांटना पसंद करते हैं और ऐसे लोगों के अस-पास होना पसंद करत ेहैं जो ईनके ज्ञान और 

ऄनुभव की सराहना करते हैं। वे ऄपने ऄत्तधकारी के प्रत्तत वफादार होने के त्तलए जाने जाते हैं। आनमें स े

ज्यादातर लोगों न ेएक ही सगंठन के त्तलए ऄपना पूरा जीवन व्यतीत ककया ह ैऔर ईस संगठन के प्रत्तत बहुत 

ही वफादार रहत ेहैं। 

1946 और 1965 के बीच जन्में- 1946 और 1965 के बीच जन्में आस पीढी के लोग कडी मेहनत करने वाल े

हैं लेककन ज्यादातर फीडबैक से पररत्तचत नहीं हैं। ईन्हें पुरस्कार के रूप में पैसा और प्रचार भी चात्तहए। चूंकक 

आनमें से ऄत्तधकतर ऐशो-अराम से नहीं त्तजए आसत्तलए वे सुत्तनत्तित करत ेहैं कक ईनके बच्चों को वह सब कुछ 

त्तमले जो व ेचाहते हैं। व ेचाहते हैं कक ईनकी सराहना की जाए। व ेचाहत ेहैं कक ईनके ऄत्तधकारी और बच्चे 

यह समझे कक वे मूकयवान और अवश्यक हैं। आन सभी चीजों की कमी ईनके बीच ऄसतंोष पैदा करती ह।ै 

1965 और 1980 के बीच जन्में-आस पीढी के लोग 1965 और 1980 के बीच पैदा हुए थे त्तजन्ह ेजनरेशन 

एक्स के रूप में जाना जाता ह।ै  वे चीजों को ऄपने तरीके से करना चाहते हैं और ककसी भी त्तनयम का 

पालन करना पसंद नहीं करते हैं। वे यह कहना चाहते हैं कक वे त्तजस तरह से चाहते हैं ईस तरह से चीजों को 

कर सकत ेहैं। आनमें स ेकुछ लोगों ने ऄपन ेमाता-त्तपता दोनों को काम पर जाते दखेा ह ैऔर आस चीज़ का जो 
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ईन पर प्रभाव पडा ह ैवह ऄच्छा नहीं था। आसत्तलए व ेऄपने पररवार के जीवन को ऄपनी नौकरी की तुलना 

में  प्राथत्तमकता दतेे हैं। आस पीढी के लोगों को ज्यादा काम करने के त्तलए प्रोत्सात्तहत ककया जाता ह।ै 

1981 और 1999 के बीच जन्में-यह 1981 और 1999 के बीच पैदा हुए लोगों का समूह ह।ै आनमें स े

ऄत्तधकांश ने ऄभी काम करन ेकी ईम्र में प्रवेश ककया ह।ै यह समूह साथतक काम में शात्तमल होने में कदलचस्पी 

लेता ह ै और ऄपने काम के प्रत्तत ऄपनी फीडबैक दनेे में भी अगे रहता ह।ै आस पीढी के लोग काफी 

रचनात्मक होते हैं। वे रचनात्मक व्यत्तियों और ईन स्थानों पर काम करना पसंद करते हैं जहां ईनकी 

रचनात्मकता का पता लगाने की ऄनुमत्तत होती ह।ै यह ईनके त्तलए पे्ररणा का एक स्रोत ह ैजो ईन्हें सजदा 

रखता ह।ै यह एक ऐसी पीढी ह ैजो बहुत जकदी उब जाती ह।ै परंपरावाकदयों के त्तवपरीत वे ऄपनी नौकरी 

काफी बार बदलते हैं। 

2000 स ेऄभी तक जन्में- आनके बारे में तो अप भलीभांत्तत जानते ही होंगे। 

ररश्तों पर प्रभाव- नए त्तवचार और तथ्य हमेशा ऄच्छे होत े हैं। आस तरह हमारे चारों तरफ की दतु्तनया 

ऄलग-ऄलग स्तरों पर त्तवकत्तसत होती ह।ै हालांकक दो पीकढयां त्तवशेष रूप से माता-त्तपता और बच्चों के बीच 

सोच और त्तवचारों में ऄंतर ऄक्सर संघषत का एक मुद्दा बन जाता ह।ै आस संघषत की वजह से संबंधों में तनाव 

अ जाता ह।ैमाता-त्तपता को ऄपने बच्चों से बडी ईम्मीदें होती हैं। ईनकी एक त्तनधातररत छत्तव ह ैकक कैसे ईनके 

बच्चों को ईनकी परंपरा, मूकयों के साथ-साथ ईनके त्तवस्ताररत पररवार के ऄन्य सदस्यों से व्यवहार करना 

चात्तहए। ईन्हें लगता ह ैकक व ेजानते हैं कक ईनके बच्चों को ऄपने जीवन में क्या करना चात्तहए। ऄब समस्या 

तब होती ह ैजब बच्चे के मन में एक ऄलग सोच बसी होती ह ै(जो ज्यादातर मामलों में होती ह)ै। ऐसा होन े

की वजह से संघषत शुरू होता ह।ै यह कहना सही नहीं ह ैकक माता-त्तपता हर बार पूरी तरह स ेगलत हैं। व े

बड ेहैं और त्तनत्तित रूप से ऄपने बच्चों के त्तलए अदशत त्तनदशेक हैं और कइ बार वे ऄपने बच्चों के त्तलए सही 

त्तनणतय भी लेते हैं। हालांकक युवा पीढी शायद ही कभी आस चीज़ को समझ पाए। यह दखु की बात ह ैकक 

जनरेशन गैप कइ ररश्तों में खटास का कारण रहा ह।ै 

कैस ेआस ऄतंर को भरा जाए? 

माता-त्तपता का ररश्ता दतु्तनया में सबसे सुंदर संबंध ह।ै आसका प्यार से पालन पोषण करना चात्तहए 

और दखेभाल के साथ संभाला जाना चात्तहए। यह दखेना जरूरी ह ैकक कैस ेये ररश्ते पीढी दर पीढी बढ रह े

त्तवचारांतर की वजह से कमज़ोर पड रह ेहैं।ऐसा दखेा जाता ह ैकक पुरानी पीढी हमेशा एक बेहतर त्तनणातयक 

और त्तनणतय त्तनमातता होने का दावा करती ह ैऔर युवा पीढी ऄक्सर ख़ुद को ऄपराधी की तरह महसूस करती 

ह।ै यह समझन ेका समय ह ैकक जो भी कुछ वे करते हैं न तो वे आसमें पूरी तरह से गलत हैं और न ही पूरी 

तरह से सही हैं। वास्तव में आस मामले में सही और गलत की पररभाषा ऄलग-ऄलग पीकढयों के त्तलए ऄलग 

ह।ै आसके त्तलए स्वीकृत्तत और समझने की अवश्यकता ह।ैपुरानी पीढी के लोगों को यह समझना चात्तहए कक 

ईनके बच्चे दसूरे युग में पैदा हुए हैं और आसत्तलए ईनकी मानत्तसकता ईनसे ऄलग ह।ै माता-त्तपता और दादा-

दादी को, ईनके त्तनयमों और त्तवचारों को ऄंधाधुंध रूप स ेलागू करने के बजाय, ध्यान दनेा होगा कक ईनके 

बच्चे क्यों ऄलग व्यवहार कर रह ेहैं और ऄलग-ऄलग राय क्यों रखते हैं। 

माता-त्तपता को ऄपने बच्चों की मनोदशा को समझने के त्तलए ईनका दोस्त बनना चात्तहए। दसूरी 

ओर बच्चों को ऄपन े माता-त्तपता का सम्मान करना चात्तहए। ईन्हें ऄपने माता-त्तपता पर भरोसा करना 

चात्तहए और ईनके साथ ऄपने त्तवचार साझा करना चात्तहए। बच्चों को ऄपने माता-त्तपता से बातचीत के त्तलए 

हमेशा तैयार रहना चात्तहए और समझना चात्तहए कक ईनको माता-त्तपता स ेत्तमलन ेवाली सलाह गलत नहीं 

ह।ै यह ईन्हें जीवन में प्रगत्तत करने में मदद करेगा।माता-त्तपता को हर बार ऄपने बच्चों पर नज़र नहीं रखनी 

चात्तहए और ईन्हें हर चीज में टोकने के बजाए ईन्हें प्रोत्सात्तहत करना चात्तहए। माता-त्तपता को ऄपने बच्चों 

को छूट दतेे समय कुछ सीमाए ंत्तनधातररत करनी चात्तहए त्तजसका बच्चों को भी सम्मान करना चात्तहए। दो-

तरफा संचार एक मजबूत सबंंध का अधार ह ैऔर दोनों माता-त्तपता और बच्चों को यह सुत्तनत्तित करना 
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चात्तहए कक व ेआसे बनाए रखें। हर गंभीर मुद्द ेपर चचात की जानी चात्तहए और दोनों पार्टटयों को आस पर 

बहस के बजाए एक दसूरे के दतृ्तिकोण को समझने की कोत्तशश करनी चात्तहए हालांकक यह दोनों पार्टटयों के 

त्तलए बहुत ही मुत्तश्कल काम ह।ै 

मानव जात्तत लगातार त्तवकत्तसत हो रही ह ै और आसत्तलए त्तवत्तभन्न पीकढयों स े संबंत्तधत लोगों की 

त्तवचारधाराओं में बदलाव अया ह।ै हालांकक ककसी ऄन्य से ऄलग राय होना पूरी तरह से ठीक ह ैलेककन 

कभी-कभी यह संघषत का एक कारण भी बन सकता ह।ैजनरेशन गैप आसत्तलए होता ह ै क्योंकक दतु्तनया 

लगातार बदलती रहती ह।ै हमें यह समझना चात्तहए कक ऄलग-ऄलग समय में पैदा हुए लोग एक-दसूरे स े

ऄलग होते हैं। लोगों को एक-दसूरे पर ऄपने त्तवचारों और त्तवश्वासों को थोपने के बजाए एक-दसूरे के 

व्यत्तित्व का सम्मान करना चात्तहए। 

--- 

टे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली 

नागमत्तण कुमार 

 कत्तनष्ठ आंजीत्तनयर/त्तसगनल त्तवभाग/मुख्यालय 

पररचय 

 छुक-छुक करती चलती रेल गाडी में यात्रा करना सभी के त्तलए अनंद दायक ह।ै आस संचालन के 

पीछे रेलवे के ककतने त्तवभाग काम करते हैं -क्या अप जानते ह?ै रेल लाआन त्तबछाने से पूवत ऄंत्ततम 

मागतत्तनधातरण हतेु सवे ककया जाता ह।ै संभाव्यता पर ध्यान कदया जाता ह।ै आससे त्तमलनेवाले त्तविीय लाभ 

पर भी गौर ककया जाता ह।ै आसके बाद आंजीत्तनयरी त्तवभाग, पररचालन त्तवभाग , त्तबजली त्तवभाग तथा 

त्तसगनल व दरूसंचार त्तवभाग द्वारा सत्तम्मत्तलत रूप स ेकायत ककया जाता ह।ै आसके बाद यांत्तत्रक त्तवभाग तथा 

पररचालन त्तवभाग ऄपना-ऄपना काम दखेते हैं। संरक्षा त्तवभाग की भी आसमें ऄहम भूत्तमका होती ह।ै आतना 

सब होन ेके बाद रेल संचालन प्रारंभ ककया जाता ह।ै  

 मैं आस लेख में त्तसगनल त्तवभाग से संबंत्तधत कुछ जानकारी दनेा चाहूगंा। रेल गात्तडयों के सुरत्तक्षत 

संचालन में त्तसगनल त्तवभाग की भूत्तमका महत्वपूणत होती ह।ै रेलपथ में ककसी गाडी का होना सुत्तनत्तित करन े

के त्तलए कइ तरीके ऄपनाए जाते हैं। ईसी में एक ह ैटे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली। 
 रेल टै्रक में कहीं पर ककसी रेल गाडी के होन ेका पता लगाने को टे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली के रूप में 

जाना जाता ह।ै मुख्यतः ये दो प्रकार के होते ह:ै- 

1. टै्रक सर्ककट (डीसी, ऐएफटीसी) 

2. ऐक्सल काईन्टर  
 

टै्रक सर्ककट (डीसी, ऐएफटीसी) 

 टै्रक सर्ककट, टे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली का वह तकनीक ह ैजो त्तबजली आंजीत्तनयरी के अधारभूत त्तनयमों 

पर कायत करता ह।ै आस तकनीक में रेल टै्रक के एक खास त्तहस्से को त्तनकटवती रेल से त्तवद्यतु रूप स ेपृथक 

ककया जाता ह ैतथा पृथक ककए गए दोनों पटररयों को एक सर्ककट पथ की तरह आस्तेमाल ककया जाता ह।ै 

रेल के दोनों पथों को बैटरी द्वारा पात्तज़रटव और नेगरटव धारा प्रवात्तहत ककया जाता ह।ै जब कोइ रेल गाडी  

आस खास त्तहस्से स ेगुजरती ह ैतब दोनों पटररयााँ शॉटत सर्ककट हो जाती हैं(चूंकक टे्रन का ऐक्सल (धुरा) तथा 

पत्तहया स्टील का बने होते हैं और जो त्तवद्यतु के सुचालक हैं) और सर्ककट के दसूरे त्तसरे पर लगे रीले (आलेक्ट्रो 

मैग्नेरटक त्तस्वच) में त्तवद्युत सप्लाइ नहीं पहुचं पाती ह ैऔर आसत्तलए वह डाईन हो जाता ह ै और आस सकेंत स े

समझा जाता ह ैकक ईस खास त्तहस्से पर कोइ गाडी मौजूद ह।ै  

 टे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली में टै्रक सर्ककट तकनीक के बारे में उपर कदया गया त्तववरण बहुत ही संत्तक्षप्त 

ह।ै आस लेख का मुख्य ईद्दशे्य ह ैटे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली में ऐक्सल काईन्टर तकनीक पर त्तवस्तृत चचात।  
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ऐक्सल काईन्टर (त्तडत्तजटल) 

 ऐक्सल काईंटर रेलवे पटरी पर लगा एक खास ईपकरण ह ैजो टै्रक पर दो पाआंट के बीच रेल गाडी 

के गुजरने (ईपत्तस्थत्तत) का पता लगाता ह।ै सेक्शन के प्रत्येक छोर पर काईंटटग हडे (या त्तडटेक्शन पॉआंट) 

स्थात्तपत होता हऔैर जैसे ही रेल गाडी , ऐक्सल त्तडटेक्शन पॉआंट से गुजरती ह,ैतब एक काईंट बढ जाता ह।ै 

ठीक आसी तरह से सेक्शन के दसूरे छोर पर भी त्तगनती की जाती ह ैऔर आस तरह से जब सेक्शन के प्रवेश 

तथा त्तनकास के छोरों पर ऐक्सल की संख्या समान होती ह।ै आससे जुडा कंप्यूटर यह संकेत दतेा ह ैकक वह 

सेक्शन खाली ह ैऄन्यथा नहीं।  

 

 वततमान डीसी टै्रक सर्ककट में त्तनम्नत्तलत्तखत समस्याओं के कारण ऐक्सल काईन्टर तकनीक, डीसी टै्रक 

सर्ककट के त्तवककप के रूप में जाना जाता ह।ै 

1. आंसुलेटेड रेल जॉआन्ट (अइअरजे)की अवश्यकता होती ह ैजो कक पटरी को काटकर नाआलान के 

प्लेट के माध्यम से ज्वाआन ककया जाता ह।ै आस अइअरजे की णेल होने की सम्भावना होती ह ैऔर 

साथ ही आसके कारण ईस खास जॉआन्ट पर, पटरी ऄन्य जगह की तुलना में कमजोर भी होती ह।ै  

2. पटरी में बैटरी द्वारा त्तवद्युत सप्लाइ दी जाती ह।ै आसमें जंग लगने स ेत्तवद्यतु सप्लाइ रुक जाती ह ै

और प्रणाली ऄक्सर णेल हो जाती ह।ै  

3. ऄत्तधक वषात से पटररयों पर पानी होने के कारण भी डीसी टै्रक सर्ककट णेल हो जाती ह,ै क्योंकक 

पानी के कारण यह प्रणाली शॉटत सर्ककट हो जाती ह ैऔर त्तबना ककसी टे्रन के ही ईस त्तहस्से में टे्रन की 

मौजूदगी  को दशातता ह ैजो गलत  ह।ै  

 

ऐक्सल काईन्टर कायत प्रणाली  

 ऐक्सल काईन्टर की कायत प्रणाली, दो कॉआल के अपसी (म्यूचुल) आन्डक्शन त्तसद्धांत पर अधाररत 

ह।ै  जैसा की फोटो- 1 में दशातया गया ह,ै जब टै्रक पर गाडी (पत्तहया) नहीं रहती ह ै तब ट्रांसमीटर स े

त्तनकलनेवाला एकक्ट्रोमैग्नेरटक फीकड रीसीवर कॉआल में बहुत ही कम मात्रा में पहुचं पाता ह ैत्तजससे रीसीवर 

कॉआल में बहुत कम पे्ररण (आन्डक्शन) वोकटेज ईत्पन्न होता ह,ै जबकक दसूरी त्तस्थती में जैसे ही कोइ पत्तहया 

मौजूद होता ह ै तब ट्रांसमीटेर तथा रीसीवर कॉआल के बीच ईपलब्ध एक फेरोमैग्नेरटक (लौह-चुंबकीय) 

पदाथत के कारण ट्रांसमीटर कॉआल स े त्तनकलनेवाल े मैग्नेरटक फीकड रीसीवर कॉआल से ज्यादा स े ज्यादा 

गुजरता ह ैऔर ऄत्तधकतम पे्ररण (आन्डक्शन) वोकटेज ईिपन्न होता ह ैऔर आस तरह स ेयह जाना जाता ह ैकक 

एक ऐक्सल (पत्तहया) ईस त्तडटेक्शन पॉआंट से गुजरा ह ैऔर यह प्रकिया प्रत्येक पत्तहये के गुजरने के साथ 

होती रहती ह।ै  

फोटो- 1 ट्रासंमीटर तथा रीसीवर कॉआल का जोडा (त्तडटेक्शन पॉआंट) टै्रक के साथ लगाया हुअ 
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फोटो- 2 में दशातए ऄनुसार ब्लॉक सेक्शन (या स्टेशन) के  दोनों त्तसरों पर त्तडटेक्शन पॉआंट होते हैं।  य ेदोनों 

त्तडटेक्शन पॉआंट कॉपर तार या ऑत्तप्टकल णाआबर से जडु ेरहते हैं और आन दोनों के मध्य में सेंट्रल एवलुटर 

त्तसस्टम (कंप्यूटर) होता ह ैऔर आसीसे जुडा हुअ एक काईन्टर होता ह ैजो प्रत्येक प्रवशे तथा त्तनकास स े

गुजरने वाली ऐक्सल (पत्तहये) की संख्या को ठीक-ठीक ररकाडत करता ह।ै कंप्यूटर में जब प्रवेश तथा त्तनकास 

से गुजरने वाली पत्तहयों की संख्या बराबर होती ह ैतो यह संकेत कदया जाता ह ैककरेलपथ के ईि भाग स े

गाडी पूरी तरह से गुजर चकुी ह ैऔर वह त्तहस्सा खाली ह ैऄन्यथा  टै्रक सेक्शन (ब्लॉक सेक्शन) में कोइ 

गाडी ह।ै आससे ईस सेक्शम में कोइ दसूरी गाडी प्रवेश नहीं कर सकती ह।ै  

फोटो 2: ब्लॉक सके्शन के प्रवेश तथा त्तनकास प्वाआंटों पर लग ेऐक्सल कॉईंटर के कायत के ब्लॉक अरेख 
 

डीसी टै्रक सर्ककट की तलुना में ऐक्सल काईन्टर के लाभ  

डीसी टै्रक सर्ककट प्रणाली से संबंत्तधतसमस्याओं के बारे मेंपहले ही जो बताया गया ह ैईन सभी समस्याओं 

का समाधान ऐक्सल काईन्टर दतेा ह ैजैस:े 

1. आसमें अइअरज ेकी अवश्यकता नहीं होती त्तजसस े त्तवफलता की संभावना कम ह।ै 
 

2. पटरी में सीधे त्तवद्युत सप्लाइ की जरूरत नहीं ह,ै  आसीत्तलए आससे जुडीत्तवफलता की घटनाएनंहीं 

होती हैं जो  खुले तारों में जगं लगने से होतीं हैं। 
 

 

3. सबसे बडी ईपलत्तब्ध आस प्रणाली तथा ईपकरण की यह ह ै कक  पटरी पर ककतनी भी पानी भर 

जाए, या भारी बाररश हो,  यह ईपकरण णेल नहीं होता ह।ै ककसी सेक्शन तथा स्टेशन मेंरेलगाडी 

की मौजूदगी या खाली होने की यह सही- सही त्तस्थती बताता ह।ै  
 

4. ऐक्सल काईन्टर ईपकरण में टै्रक पर गुजर रही रेल गाडी की गत्तत की कदशा भी ज्ञात होती ह ैजो  

ककसी पारंपररक डीसी टै्रक सर्ककट से नहीं ककया जा सकता ह।ै  
 

दत्तक्षण रेलव ेमें त्तडत्तजटल ऐक्सल काईन्टर का प्रयोग 

 दत्तक्षण रेलवे में कुल 490 स्टेशन हैं । आन 490 स्टेशनों में से 22 स्टेशन ऐसे हैं जहां पर त्तडत्तजटल 

ऐक्सल काईन्टर या तो डीसी टै्रक सर्ककट के त्तवककप के रूप में या डीसी टै्रक सर्ककट के साथ दोहरे टै्रक 

त्तडटेक्शन के रूप में लगाया गया ह।ै 19 ऐसे स्टेशन हैं जहां पर त्तडत्तजटल ऐक्सल काईन्टर लगाने के त्तलए 

प्रस्ताव की ऄनुमत्तत त्तमल गइ ह।ै  

 त्तडत्तजटल ऐक्सल काईन्टर दो स्टेशनो के बीच के ब्लॉक सके्शन में रेल गाडी के होन ेया या ना होन े

की त्तस्थती को जानन ेके त्तलए आस्तेमाल होता ह।ै आस रेलवे में ऐस ेब्लॉक सेक्शन 515 हैं त्तजसमें से  कुल 

474 ब्लॉक सेक्शनों पर त्तडत्तजटल ऐक्सल काईन्टर टे्रन त्तडटेक्शन प्रणाली के रूप में आस्तेमाल होता ह।ै शेष 

41 सेक्शनों पर डीसी टै्रक सर्ककट, टे्रन त्तडटेक्शन ईपकरण के रूप में आस्तेमाल होता ह।ै आन शेष 41 सेक्शनों 

में से 25 ऐसे सेक्शन हैंजहां पर ये ईपकरण लगाने की ऄनुमत्तत त्तमल चुकी ह ैऔर आन्ह ेलगाने का काम चल 

रहा ह।ै  
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दत्तक्षण रेलव ेमें त्तसगनल तथा टेलीकॉम त्तवभाग का महत्वाकाकं्षी लक्ष्य ह ै कक आस रेलव े के सभी 

490 स्टेशनों और 515 ब्लॉक सके्शनों में त्तडत्तजटल ऐक्सल काईन्टर लगा कदए जाए ं । आस ईपकरण को 

लगान ेस ेरेल गात्तडयों के सरुत्तक्षत पररचालन में और भी मदद त्तमलगेी और त्तसगनसलग स ेजडुी त्तवफलताओं 

की घटनाए ंभी कम होंगी।  

--- 

परीक्षाएं 

                                                   सधं्या पी भट्ट 

           वररष्ठ अशुत्तलत्तपक/सहदी ऄनुभाग/मुख्यालय 
 

परीक्षाए ंकइ प्रकार की हैं ।  सामान्यत: परीक्षा का  नाम सुनते ही त्तवद्यालय, महात्तवद्यालय की 

परीक्षाए ं याद अती हैं ।  सरकारी कायातलयों में पदोन्नत्तत के  त्तलए त्तलखी जाने वाली परीक्षाए ं भी हैं ।  

अजकल त्तनयम सा अ गया ह ैकक सभी परीक्षाओं के प्रश्न पत्रों में ईिर दनेे की वैकत्तकपक व्यवस्था हो यानी 

बहु त्तवककप के ईिर होने चात्तहए ।  पहल ेलोग यह सोचते थ ेकक ऄब परीक्षाए ंबहुत असान होंगी ।  लेककन 

महसूस होने लगा कक यही वास्तव में बहुत मुत्तश्कल हो रहा ह ै । सोचते-सोचते मैंन ेयह कारण पाया कक 

परीक्षा त्तलखने वाला आन त्तवककपों से बाहर नहीं सोच पाता ह ै और कुछ प्रश्वनों के त्तलए  जब ‘आनमें से कुछ 

नहीं’ का त्तवककप कदया जाता ह ैतो यही ईिर ऄत्तधकांश चुनते हैं जब ईनके तकत  में  बाकी तीन ठीक नहीं 

बैठते ।  अजकल त्तनदशे में यह भी कदया जाता ह ैकक ‘कदए गए त्तवककपों में से ऄत्तधक ईपयुि त्तवककप चुनें’ 

आसका मतलब यह ह ैकक एक से ऄत्तधक त्तवककप सही हो सकते हैं पर  आनमें से जो ऄत्तधक सही ह ैईसको 

चुनना ह ै।   

 मेरे त्तवचार में तकनीकी त्तवषयों के ऐसे प्रश्नपत्र भाषाइ प्रश्न पत्रों की तुलना में असान हैं ।  भाषा 

का प्रयोग हर कोइ कर लेता ह ैभल ेही वह ईसके व्याकरण या ऄन्य सूक्ष्म तत्व जैस ेरस, चंद, ऄलंकार जान े

या न जाने ।  यकद तकनीकी परीक्षा भी दनेी ह ै तो पहले आस परीक्षा में ईिीणत होना ह ै ।  सुना ह ै कक 

ऄनुवादकों की परीक्षा के त्तलए भी बहुत्तवककपीय प्रश्न पत्र कदया जाता ह ैऔर ईसमें ईिीणत होने वालों को ही 

ऄनुवाद परीक्षा या तकनीकी परीक्षा में शात्तमल होन ेकदया जाता  ह ै।   

 आस बात को स्पि करन ेके त्तलए सहदी के ही एक बहुत्तवककपीय प्रश्नपत्र नीचे प्रस्तुत ह ै।  अप स्वयं 

परीक्षा कर लीत्तजए कक अप ककतने सक्षम हैं ।   वाकइ यकद कोइ आन सबका सही ईिर जानना चाहता ह ैतो 

कृपया hindiofficer@sr.railent.gov.in  में भेजकर जान लें । 
 

 

राजभाषा-त्तहन्दी 
 

1. त्तजस भाषा में शासक या शासन का काम होता ह,ै ईस ेकहत ेहैं- 

(A) राजभाषा (B) सम्पकत  भाषा (C) राष्ट्रभाषा (D) जनभाषा 

2. ऄशोक के समय में राजभाषा थी- 

(A)संस्कृत (B) पात्तल (C)प्राकृत (D) ऄपभ्रंश 

3. मुसलमान बादशाहों के शासनकाल में मुहम्मद गोरी स ेलेकर ऄकबर तक के शासन में त्तनम्नत्तलत्तखत में स े   

कौन-सी भाषा राजभाषा थी? 

(A)संस्कृत (B) ऄरबी (C)तुकी (D) त्तहन्दी 

4. ऄकबर के गृहमंत्री टोडरमल के अदशे से ककस भाषा को राजभाषा की हतै्तसयत  त्तमली? 

(A)फारसी (B) ऄरबी (C)त्तहन्दी (D) संस्कृत 
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5. इस्ट आत्तण्डया कम्पनी ने कब तक फारसी को राजभाषा बनाए रखा? 

(A) 1733 इ .तक (B)  1833 इ .तक (C) 1860 इ .तक (D)  1900 इ .तक 

6. ऄंगे्रजी को राजभाषा बनवाने का श्रेय ककसे ह?ै 

(A)त्तगलिाआस्ट (B) त्तग्रयसतन (C)लॉडत मैकाले (D) जेम्स सप्रसेप 

7. ईदूत की जगह त्तहन्दी को कचहररयों में स्थान कदलान ेके त्तलए सबसे पहले ककसने त्तलखा? 

(A)पंत्तडत 

जवाहरलाल नेहरू 

(B) स्वामी त्तववेकानंद (C)डॉ.भीमराव 

ऄम्बेडकर 

(D)भारतेन्द ु

हररिन्र 

8. “राजभाषा त्तहन्दी दशे की एकता को कश्मीर से कन्याकुमारी तक ऄत्तधक सुदढृ बना सकेगी”  यह कथन 

ककसका ह?ै 

(A)जेड .एच .लारी (B) श्यामा प्रसाद मुखजी (C)सत्तच्चदानंद त्तसन्हा (D) डॉ .राजेन्र प्रसाद 

9. त्तहन्दी को राजभाषा और राष्ट्रभाषा बनाने की मााँग कब ईठी? 

(A) स्वाधीनता प्रात्तप्त 

के ईपरांत 

(B) संत्तवधान त्तनमातण 

के समय 

(C)संत्तवधान सभा के 

गठन के समय 

(D) राष्ट्रीय चेतना के त्तवकास के 

साथ 

10 .भारत के संत्तवधान में त्तहन्दी को कब मान्यता प्रदान की गइ- 

(A) 14  त्तसतम्बर, 

1949 इ .को 

(B)  14 त्तसतम्बर, 

1950 इ .को 

(C) 26 जनवरी, 

1949 इ को 

(D)  26 जनवरी, 1950 इ .को 

11 .संत्तवधान की धारा 120  के ऄनुसार - संसद में कायत- 

(A)त्तहन्दी या ऄंगे्रजी 

में  

(B) केवल त्तहन्दी में 

ककया जाएगा  

(C)केवल ऄंगे्रजी में  (D) राष्ट्रपत्तत की आच्छानसुार 

ककसी भी भाषा में  

12 .सतं्तवधान की धारा 120  के ऄनसुार यथात्तस्थत्तत लोकसभा का ऄध्यक्ष या राज्य सभा का सभापत्तत 

ककसी सदस्य को त्तनम्नत्तलत्तखत में से ककस भाषा में सम्बोत्तधत करने की ऄनुमत्तत द ेसकता है? 

(A) सम्पकत  भाषा (B) मातृभाषा (C) मानक भाषा (D) काव्य भाषा 

13. ऄनचु्छेद 344(1) के ऄनुपालन में  राष्ट्रपत्तत द्वारा वषत 1955 में त्तनम्नत्तलत्तखत में से ककस अयोग के गठन 

हतेु अदशे जारी हुअ? 

(A)राजभाषा अयोग (B) त्तवि अयोग  (C) त्तनवातचन अयोग  (D)  योजना अयोग  

14 .राजभाषा अयोग की त्तसफाररशों की जााँच के त्तलए संत्तवधान के ऄनचु्छेद 344(4) के ऄनुसार एक 

सत्तमत्तत गरठत की गइ त्तजसमें  

(A) लोक सभा के 20 

सदस्य  

 

(B)  राज्य सभा के 

10  सदस्य 

(C) लोक सभा के  20 तथा 

राज्य सभा के 10  सदस्य 

(D) लोक सभा एवं 

राज्य सभा का कोइ 

सदस्य नहीं 

15 .संत्तवधान के ककस ऄनुच्छेद के ऄनुसार संघ की राजभाषा त्तहन्दी और त्तलत्तप दवेनागरी होगी? 

(A) ऄनुच्छेद 343  (B) ऄनुछेद 344 (C) ऄनुच्छेद 345 (D)  ऄनुच्छेद 346 
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16 .संत्तवधान के प्रारम्भ से ककस ऄवत्तध तक शासकीय प्रयोजनों के त्तलए ऄंगे्रजी का प्रयोग यथावत् ककया 

जाने का ईकलेख ह ै? 

(A) 10 वषत (B) 15 वषत (C) 20 वषत (D) 25 वषत 

 1 7 .राजभाषा के सम्बन्ध में अयोग और ससंद की सत्तमत्तत का ईकलेख ह ै

(A) ऄनुच्छेद 343  में  (B) ऄनुच्छेद 345  में (C)ऄनुच्छेद 344  में (D)ऄनुच्छेद 346  में 

18 .राजभाषा अयोग की ससं्तुत्ततयों की जााँच सत्तमत्तत ने ऄपनी ररपोटत कब प्रस्तुत की थी? 

(A) 14 त्तसतम्बर, 1948 (B) 26 जनवरी 1950 (C) 8  फरवरी, 1959 (D) 5  जनू, 1960 

19 .राजभाषा अयोग की प्रथम बैठक कब हुइ? 

(A)  15  जुलाइ,1955 (B) 15  जुलाइ, 

1950 

(C) 20  जुलाइ, 1949 (D) 20  जुलाइ, 1948 

20 .राजभाषा अयोग के प्रथम ऄध्यक्ष कौन थे? 

(A) पं.नेहरू (B) बाल गंगाधर खरे (C) पुरुषोतम दास टंडन (D) श्री .राजगोपालाचारी 

21 .संत्तवधान का ऄनुच्छेद 345  ककससे सम्बत्तन्धत ह?ै 

(A) राजभाषा अयोग 

के कायों की समीक्षा 

(B) राजभाषा के 

रूप में त्तहन्दी की 

ऄत्तनवायतता 

(C) वैज्ञात्तनक एवं 

तकनीकी पाररभात्तषक 

शब्दावली के त्तनमातण  

 

(D) राज्य में प्रयुि होने वाली 

भाषाओं में से ककसी एक या 

ऄनेक या त्तहन्दी को ऄंगीकृत 

करने स े

22   . त्तशकायतों को दरू करन ेके त्तलए ऄभ्यावेदन में प्रयोग की जाने वाली भाषा का ईकलेख हुअ ह ै

(A) ऄनुच्छेद 350  में (B) ऄनुच्छेद 349  में (C)ऄनुच्छेद 348 में (D)ऄनुच्छेद 347  में 

23 .संत्तवधान के ऄनुच्छेद 350(क)   में त्तनम्नत्तलत्तखत में से ककसका ईकलेख हुअ ह?ै 

(A) राजभाषा अयोग 

और सत्तमत्तत 

(B) त्तहन्दी की 

व्यापकता हतेु प्रचार 

(C) प्राथत्तमक स्तर पर 

मातृभाषा में त्तशक्षा की 

सुत्तवधाएाँ 

(D) ईच्च त्तशक्षा में त्तहन्दी 

में शोध कायत को 

प्रोत्साहन 

24 .राष्ट्रपत्तत द्वारा त्तनयुि त्तवशेष ऄत्तधकारी का कततव्य ह-ै 

(A) भाषाइ ऄकप 

संख्यकों के त्तलए 

ईपवत्तन्धत रक्षोपायों से 

संबंत्तधत  कायत  

(B)  ऄिम ऄनुसूची की 

भाषाओं का ऄध्ययन 

करना  

(C) त्तहन्दी त्तशक्षण के 

त्तलए कायतशालाओं का 

अयोजन करना 

 

(D) आनमें से कोइ नहीं 

25 .ईच्चतम न्यायालय,ईच्च न्यायालयों में और ऄत्तधत्तनयमों,त्तवधेयकों अकद के त्तलए प्रयोग की जाने वाली 

भाषा का ईकलेख ह-ै 

(A) ऄनुच्छेद 344  में (B) ऄनुच्छेद 345  में (C) ऄनुच्छेद 346  में (D) ऄनुच्छेद 348  में 

26. ऄिम ऄनुसूची में 'ससधी' भाषा को सत्तम्मत्तलत कर लनेे पर 1969  इ. में  भाषाओं की संख्या हो गइ थी- 

(A) 13 (B)  14 (C) 15 (D) 18 
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27 .वततमान में संत्तवधान की ऄिम्  ऄनुसूची में ककतनी भाषाओं का ईकलेख ह?ै 

(A) 22 (B) 20 (C) 10 (D) 15 
 

28 .त्तनम्नत्तलत्तखत में से कौन सी भाषा ऄिम्  ऄनुसचूी में सत्तम्मत्तलत नहीं ह?ै 

(A) ससधी (B) नेपाली (C) कोंकणी (D) ऄंगे्रजी  

29 .त्तनम्नत्तलत्तखत में से ककस राज्य की राजभाषा त्तहन्दी नहीं ह?ै 

(A) त्तहमाचल प्रदशे (B) झारखण्ड (C) ईिरांचल (D) तत्तमलनाडु 

30.राजभाषा ऄत्तधत्तनयम 1963  कब संशोत्तधत ककया गया? 

(A) 1964  (B) 1965   (C) 1966 (D) 1967 

 

31 .राजभाषा त्तनयम 1976  के ऄनुसार दशे-भर के केन्रीय सरकारी कायातलयों को तीन वगों में बााँटा गया 

ह,ै ये वगत हैं 

(A) 'क','ख' और 'ग' (B) त्तहन्दी, ऄंगे्रजी और 

ईदूत 

(C) दत्तक्षणी, पूवी और 

ईिरी 

(D) पूवी, पत्तिमी और 

दत्तक्षणी 

 

32 .ईिर प्रदशे, ईिरांचल, मध्य प्रदशे, छिीसगढ, राजस्थान, त्तबहार, झारखण्ड, त्तहमाचल प्रदशे, 

हररयाणा और कदकली त्तनम्नत्तलत्तखत में से ककस क्षेत्र के ऄन्तगतत अत ेहैं? 

(A)  'क' क्षेत्र (B) 'ख' क्षेत्र (C)  'ग' क्षेत्र (D) ईपयुति सभी 
 

33 . ‘ख’ क्षेत्र के ऄन्तगतत सत्तम्मत्तलत राज्य हैं 

(A) ईिरांचन, 

छिीसगढ, झारखण्ड, 

राजस्थान, कदकली 

 

(B) पंजाब, गुजरात, 

महाराष्ट्र, केन्र शात्तसत 

चण्डीगढ, ऄण्डमान 

त्तनकोबार अकद 

(C) ईडीसा, पत्तिम 

बंगाल, हररयाणा, 

कदकली, पंजाब अकद  

 

(D) कदकली, मध्य प्रदशे, 

अन्ध्र प्रदशे, ऄसम, 

चण्डीगढ 

 

34. राजभाषा के त्तनयमानसुार ककस क्षेत्र के कायातलयों को त्तहन्दी में ही पत्र भेज े जाने हैं और  यकद 

पररत्तस्थत्ततवश ऄंगे्रजी में पत्र भेजना हो, तो ईसका त्तहन्दी ऄनुवाद भी भेजा जाएगा? 

(A) 'क' क्षेत्र (B) 'ख' क्षेत्र (C) 'ग' क्षेत्र (D) आनमें से कोइ नहीं 
 

35. पत्तिम बंगाल, ईडीसा, ईिरी-पूवी क्षेत्र रत्तवड भाषी राज्य त्तनम्नत्तलत्तखत में स े ककस क्षेत्र के ऄन्तगतत 

सत्तम्मत्तलत हैं? 

(A) 'क' क्षेत्र (B)  'ख' क्षेत्र (C)  'ग' क्षेत्र (D)  आनमें से कोइ नहीं 
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त्तबहार का महापवत ‘छठ पजूा’ 

ऄत्तभषके कुमार 

वररष्ठ त्तलत्तपक, त्तसगनल व दरूसंचार त्तवभाग, मुख्यालय 

 

  छठ पूजा हर साल दीपावली के छठवें कदन यात्तन त्तहन्दी कैलंडर के कार्ततक मास के शुक्ल 

पक्ष के षष्ठी के कदन ईिर भारत के राज्यों (त्तबहार, 

झारखण्ड,पत्तिम बंगाल, पूवी ईिर प्रदशे) में मनाए 

जाने वाला प्रमुख त्योहार ह।ै यह पवत सम्पूणत भारत 

में वैकदक काल से मनाया जाता है। यह पवत ऊग्वेद में 

वर्तणत सूयत दवेता तथा ईनकी बहन छठी मआया को 

समर्तपत ह।ै  

          ऐसी  मान्यता ह ै कक महाभारत काल 

में रौपदी व कणत ने छठ माता की पूजा की थी। आस 

त्यौहार के ऄनुष्ठान कठोर हैं और आसे चार कदन 

मनाया  जाता ह।ै पहला कदन नहाय खाए, दसूरा 

कदन खरना, तीसरा कदन संध्या ऄर्घयत व चौथा कदन ईषा ऄर्घयत होता ह।ै यह पवत पाररवाररक सुख शांत्तत 

और मनोवांत्तछत अशीवातद प्राप्त करन ेके त्तलए मनाया जाता ह।ै आस पवत में त्तवशेष तरह के पकवान जसैे- 

लौकी, दाल और गुङ की खीर, ठेकुअ बनाए जात ेहैं, जो अजकल पूरे भारत में प्रत्तसद्ध हो गए हैं। 

  छठ पवत का पहला कदन “नहायखाय” के नाम से जाना जाता ह।ै आस कदन पूरे घर की 

साफ-सफाइ की जाती ह।ै आस कदन व्रती नहाने के बाद ही सादा भोजन (कद्द ूकी सब्जी, मंूग या चना  

दाल) ग्रहण करते हैं। छठ पवत का दसूरा कदन “खरना” नाम से जाना जाता है। आस कदन व्रती पूरे कदन 

ईपवास रखते हैं तथा शाम में चावल व गुड की खीर और रोटी बनाकर सूयतदवे को ऄर्तपत करते हैं और 

ईसके बाद व्रती को छोडकर घर के ऄन्य सभी लोग बाहर चले जाते हैं। ईन सबके बाहर जाने के बाद 

व्रती ऄकेले खाते हैं त्तजसे एकांत कहा जाता ह।ै आसके पिात् ही घर के सभी लोग खा सकते हैं।  आसके 

बाद ऄगले 36 घंटों के त्तलए व्रती त्तनजतला व्रत रखत ेहैं।   

          छठ पवत का तीसरा कदन संध्या ऄर्घयत के नाम से जाना जाता है।  आस कदन शाम के समय 

एक सूप में नाररयल, ऄलग-ऄलग तरह  के फल और पूजा का ऄन्य सामान टोकरी में रख कर घर का 

पुरुष ऄपने हाथों स ेईठाकर छठ घाट पर ल ेजाता ह।ै यह ऄपत्तवत्र न हो आसत्तलए आसे सर के उपर की 

तरफ रखत ेहैं। शामको ईस टोकरी को सर पर रखत ेहुए व्रती पानी में खड ेरहत ेहैं और सूयातस्त के पहल े

पांच बार ऄर्घयत दतेे हैं।  

 चौथे कदन यानी ईषा ऄर्घयत के कदन व्रती लोग पूरब की ओर मंुह कर पानी में खड ेहोते हैं 

व सूयोपासना करत ेहैं। व्रती लोग खरना कदन स ेआस कदन तक त्तनजतला ईपवास रखकर आस सुबह ही 

नमकयुि भोजन करत ेहैं। 

   ऐसा कहा जाता ह ैकक सूयत का ढलना कमजोरी का सूचक है, लेककन छठ पवत मे हम डूबते 

हुए सूयत की भी पूजा करत ेह,ै क्योंकक ऐसा कहा जाता ह ैकक त्तजसका ऄस्त हुअ ह ैईसका कफर ईदय भी 

होगा। यह एक प्रकार से सकारत्मक सोच ह।ै यह त्योहार त्तबहार के लोगों के त्तलए एक पवत ही नहीं बत्तकक 

ऄपने भगवान के प्रत्तत भावात्मक लगाव को प्रदर्तशत करता है।  

--- 

 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AC%E0%A4%BF%E0%A4%B9%E0%A4%BE%E0%A4%B0
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9D%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A4%96%E0%A4%A3%E0%A5%8D%E0%A4%A1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%9A%E0%A4%BF%E0%A4%AE_%E0%A4%AC%E0%A4%82%E0%A4%97%E0%A4%BE%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%B0_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B2
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राजस्थान की सांस्कृत्ततक त्तवरासत – एक पररचय 

त्तवजय ससह मीना 

कत्तनष्ठ ऄनुवादक, मुख्यालय   
 राजस्थान को सांस्कृत्ततक दतृ्ति से भारत के समृद्ध 

प्रदशेो में त्तगना जाता ह।ै संस्कृत्तत एक त्तवशाल सागर ह ै

त्तजसकी अत्मा गांव-गांव,ढाणी-ढाणी,चौपाल,चबूतरे, 

महल-प्रासादों, घर-घरएवं जन-जन में समाइ हुइ ह।ै 

राजस्थान की संस्कृत्तत का स्वरूप रजवाडो और सामंती 

व्यवस्था में दखेा जा सकता ह।ै संस्कृत्तत में सात्तहत्य और 

संगीत के ऄत्ततररि कला- कौशल, त्तशकप, महल, 

मंकदर, ककले, झोंपत्तडयों का भी ऄध्ययन ककया जाता 

ह,ै जो हमारी संस्कृत्तत के दपतण हैं। संस्कृत्तत के ऄन्तगतत 

यहााँ की वेश-भूषा, त्यौहार, रहन-सहन, खान-पान, तहजीब-तमीज सभी की ऄलग ही पहचान हैं। 

राजस्थानी संस्कृत्तत समत्तिगत, समन्वयात्मक और प्राचीन ह ैत्तजस ेभौगोत्तलक त्तवत्तवधता और प्राकृत्ततक वैभव 

ने और अकषतक बनाया ह।ै राजस्थानी संस्कृत्तत लोक जीवन का प्रत्ततत्तनत्तधत्व करने वाली संस्कृत्तत ह।ै 

“पधारो म्हारे दशे” के त्तनमंत्रण की संवाहक राजस्थानी ससं्कृत्तत, सांस्कृत्ततक पयतटन का पयातय ह।ै 50 त्तजलों 

को ऄपने अंचल में समेटे राजस्थान की धरती सांस्कृत्ततक परंपराओं का ऄनूठा त्तमश्रण प्रस्तुत करती ह।ै 

 राजस्थान की सांस्कृत्ततक परंपराए,ं त्तवरासत से जुड े स्थल, प्रकृत्तत और वन्य जीवों की त्तवत्तवधता 

और प्राचीन आत्ततहास पयतटन के त्तलए खुला अमंत्रण हैं। समृद्ध लोक संस्कृत्तत के पररचायक तीज-त्यौहार, 

ईमंग के प्रतीक मेले, अस्था और त्तवश्वास के प्रतीक लोकदवेता, फाकगुन की मस्ती में नृत्य करती अकषतक 

अभूषणों से युि मत्तहलाए ंपयतटकों को अकर्तषत करने के त्तलए पयातप्त ह।ै “धरती धोरारी” की त्तझलत्तमलाती 

रेत और गूंजता सुरीला लोक संगीत पयतटक को ऄत्तभभतू करने वाला होता हैं। 

         राजस्थानी खाना त्तजसमें दाल, बाटी, चरूमा, मकइ और बाजरे की रोरटयााँ व सरसो का साग त्तवश्व 

प्रत्तसद्ध ह।ै जोधपुर की त्तमठाआयााँ बहुत प्रत्तसद्ध हैं। यहा पर त्तवश्व प्रत्तसद्ध थार का रेत्तगस्तान ह,ै त्तजसमें उाँ ट को 

यातायात के साधन के रूप में प्रयोग ककया जाता ह।ै उाँ ट को रेत्तगस्तान का जहाज कहा जाता ह।ै यहााँ पर 

पानी की बहुत कमी ह,ै आस कारण से मत्तहलाए ंपीने का पानी त्तमट्टी के मटकों में भरकर दरू-दरू स ेलेकर 

अती हैं।  

 सांस्कृत्ततक दतृ्ति से राजस्थान को 7प्रमुख भागों में बांटा गया ह ैजो त्तनम्न प्रकार ह ै- 

1.मारवाड - राजस्थान के पत्तिम में त्तस्थत प्राचीन मारवाड ररयासत का क्षेत्र सांस्कृत्ततक त्तवभाग के ऄंतगतत 

अता ह ैआसमें जोधपुर, नागौर, पाली, जालोर, बाडमेर अकद त्तजले अते हैं। यह पूरा क्षेत्र थार के मरुस्थल 

का त्तहस्सा ह।ै आस क्षेत्र की भाषा मारवाडी ह।ै आस क्षेत्र में घूमर, घुडलो, ढोल, लूर, डांत्तडया तथा गैर नृत्य 

ककए जाते हैं। 

2. मवेाड - राजस्थान के दत्तक्षण तथा दत्तक्षण-पूवत में त्तस्थत प्राचीन मेवाड ररयासत के ऄंतगतत ईदयपुर, 

त्तचिौड, राजसमंद, डूगंरपुर, बांसवाडा, भीलवाडा एवं प्रतापगढ त्तजले को सत्तम्मत्तलत ककया गया ह।ै यह 

क्षेत्र मुख्यतः पहाडी क्षेत्र ह।ै यहां के लोग वीर, स्वात्तभमानी एवं स्वतंत्रता त्तप्रय हैं। आस क्षेत्र में मेवाडी भाषा 

बोली जाती ह।ै यहााँ पर लगभग 1400 वषों तक गुत्तहल वंश का शासन रहा ह।ै 
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3. ढंूढाड - राजस्थान के मध्य एवं मध्य-पूवत क्षेत्र यानी प्राचीन अमेर ररयासत को ढंूढाड क्षेत्र में सत्तम्मत्तलत 

ककया गया ह।ै आसके ऄंतगतत जयपुर, दौसा, टोंक, सवाइ माधोपुर, गंगापुर त्तसटी त्तजले अत ेहैं। यहा ंपर 

ईवतरक मैदान तथा रेत के टीले पाए जाते हैं। यहा ंपर ढंूढाडी भाषा बोली जाती ह ैतथा यहां पर गणगौर 

तथा बडी तीज का त्योहार बडी धूमधाम से मनाया जाता ह।ै 

4. हाडोती - हाडा चौहान द्वारा शात्तसत क्षेत्र को हाडोती कहते हैं। आसके ऄंतगतत कोटा, बूंदी, झालावाड, 

बांरा अकद त्तजले अते हैं। यह पूरा क्षेत्र मुख्यतः पठारी ह ै त्तजसमें बड ेसरोवर, नकदयां, हरे-भरे ईपजाउ 

मैदान अकद हैं। यहां पर मुख्यतः काली त्तमट्टी और त्तचकनी त्तमट्टी पाइ जाती ह।ै आस क्षेत्र में न्हाण प्रत्तसद्ध 

लोक नाट्ड ह।ै 

5. शखेावटी - आस क्षेत्र पर कच्छावा राजकुमार शेखा के वंशजों का शासन रहा था, आसत्तलए आसे शेखावटी 

क्षेत्र कहा जाता ह।ै आस क्षेत्र में मुख्यतः चुरू, सीकर, झुंझुनू त्तजल ेअत ेहैं। आस क्षेत्र के संपूणत भाग में रेतील े

धोरे तथा मैदान हैं। आस क्षेत्र में कइ नकदयों के ककनारे प्राचीन काल की सभ्यता त्तवद्यमान ह।ै आसका खतेडी 

क्षेत्र तांबे के त्तलए जाना जाता ह।ै आस क्षेत्र में हवेत्तलयां, त्तभत्तित्तचत्र, गीदड नृत्य ऄत्तधक प्रत्तसद्ध हैं। 

6. ब्रज–भरतपुर, धौलपुर एवं करोली त्तजले को आस भाग में सत्तम्मत्तलत ककया गया ह ै क्योंकक यह भाग 

मथुरा के चौरासी कोस के घेरे में अता ह।ै आस क्षेत्र में ब्रज भाषा बोली जाती ह ै जो काफी मधुर और 

लोकत्तप्रय हैं। नौटंकी और रासलीला अकद लोक नाटकों का अयोजन भी आस क्षेत्र में ककया जाता हैं। 

7. मेवात–आस क्षेत्र में ऄलवर, भरतपुर त्तजलों का 

गुडगांव की तरफ का भाग अता ह।ै ईसमें मेव 

जात्तत बडी संख्या में त्तनवास करती ह,ै आसत्तलए 

आसे क्षेत्र को मेवात कहत ेहैं। आन लोगों का रहन-

सहन, वेश-भूषा, खानपान अकद राजस्थान के 

दसूरे क्षेत्रों की तुलना में ऄलग प्रकार का ह।ै 

 राजस्थानी संस्कृत्तत जो गााँव-ढाणी, चौपाल-

पनघट, महल-झोंपडी, ककले-गढी, खेत-खत्तलयान से बहती हुइ जन-जन रूपी सागर के संस्पशत से आंरधनुषी 

छटा त्तबखेरती ह ैऔर ऄपनी महक के साथ पवत, मेले, तीज, त्योहार, नाट्ड-नृत्य, शंृ्रगार, पहनावा, रीत्तत-

ररवाज, अचार, व्यवहार अकद में प्रत्ततसबत्तबत होती ह।ै त्तजसे रेत के धोरों के साथ-साथ वायुमंडल, वसुंधरा 

और रोम-रोम में ईकलत्तसत और तरंत्तगत ऄनुभतू ककया जा सकता ह।ै 

 राजस्थान की संस्कृत्तत और परंपरा की मुख्य बात यह ह ैकक राजस्थान के जनमानस की त्तवशालता 

ने त्तजस प्रकार सभी मान्यताओं और अस्थाओं को फलने-फूलने कदया ईसी प्रकार ऄनके ऄनुयात्तययों के साथ 

भ्रातृभाव रखा। 

 ऄजमेर की ख्वाजा मोआनुद्दीन त्तचश्ती की दरगाह इश्वर के श्रद्धालुओं की अस्था और त्तवश्वास का 

कें र ह ैत्तजस में न धमत की पाबंदी ह,ै न जात्तत, ना दशे की, ना संप्रदाय की । सहद,ू मुसलमान, त्तसख और ऄन्य 

सभी धमातवलंबी दरगाह पर ऄकीदत के फूल चढात ेहैं और मनौत्ततयां मांगते हैं। अज ऄजमेर सूफी मत का 

प्रमुख ऄंतरराष्ट्रीय तीथत ह।ै 

राजस्थानी लोग ऄपनी संस्कृत्तत और परंपरा पर गवत करते हैं। यहााँ साल भर में मेलौं और पवत-त्योहारों का 

तांता लगा रहता ह।ै यहााँ एक कहावत प्रचत्तलत ह ै- सात वार नो त्योहार। राजस्थान के मेले और  
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पवत-त्यौहार रंगारंग व दशतनीय होते हैं। यह पवत त्योहार लोगों के जीवन में ईनकी खुत्तशयों और ईमंग के 

पररचायक हैं। प्राय: आन मेलों और त्योहारों के मूल में धमत होता ह।ै 

 ईपासना स्थल, भव्य प्रासाद, ऄभेद्य दगुत और जीवन स्मारकों का संगम राजस्थान के कस्बों शहरों 

और ईजडी बत्तस्तयों में दखेन ेको त्तमलता ह।ै अमेर, जयपुर, जोधपुर, बूंदी, ईदयपुर, शेखावाटी के मनोहारी 

त्तवशाल प्रासाद और रणकपूर, ओत्तसया, दलेवाडा, झालरापाटन के ईत्कृि कलात्मक मंकदर और जैसलमेर 

की पटवो की शानदार हवेत्तलयां आत्याकद ऐसे ही कुछ प्रतीक हैं, त्तजन पर राजस्थानी कलाकारों के हस्ताक्षर 

हैं। 

 राजस्थान की सांस्कृत्ततक त्तवरासत में राजस्थान के दगुों का भी महत्वपूणत स्थान ह।ै राजस्थान में 

त्तस्थत दगुों में त्तचिोड, जैसलमेर, रणथम्भौर, गागरोन, जालौर, त्तसवाना और भटनेर के दगुत ऐत्ततहात्तसक 

दतृ्ति से बहुत प्रत्तसद्ध रह ेहैं। आनके साथ शूरवीरों के परािम और वीरांगनाओं की वीर गाथाए ंजुडी हैं, जो 

भारतीय आत्ततहास की ऄनमोल धरोहर हैं। 

 राजस्थान के जनमानस को यह दगुत और ईनसे जुड ेअख्यान सदा से ही पे्ररणा दतेे अए हैं। वीरता 

और शौयत के प्रतीक ये गढ और ककले ऄपने ऄनूठे स्थापत्य, त्तवत्तशि संरचना, ऄद्भतु त्तशकप और सौंदयत के 

कारण दशतनीय हैं। 

 राजस्थान की संस्कृत्तत परंपरा त्तवरासत में राजस्थानी लोक नृत्य का भी त्तवशेष महत्व रहा ह।ै लोक 

नृत्य राजस्थानी संस्कृत्तत के वाहक हैं। यहा ं के लोक नतृ्यों में सरु, ताल, लय, गीत अकद का सुंदर और 

संतुत्तलत सामंजस्य दखेने को त्तमलता ह।ै गैर, चंग, गीदड, घूमर, ढोल अकद नृत्य राजस्थान के जन-जीवन 

की संजीवनी बूरटयााँ हैं। 

त्तचिौडगढ, कंुभलगढ, मांडलगढ, ऄचलगढ, रणथंबोर, 

गागरोन, भटनेर (हनुमानगढ), बयाना, त्तसवाना, मंडोर, 

जोधपुर, जालौर, अमेर अकद ककलों और ऄनेक प्रत्तसद्ध रण 

क्षेत्रों में कइ बड-ेबड ेयुद्ध हुए, जहां ऄनके वीर राजपूतों ने वहा ं

की त्तमट्टी का एक-एक कण ऄपने रि से तर ककया और कइ 

स्थानों पर राजपूत क्षत्रात्तणयों ने शत्रु का सामना ककया। 

सचमुच राजपूताना की धरती ऄसाधारण रही ह।ैआसीत्तलए 

कनतल टोड को कहना पडा-राजस्थान में कोइ छोटा सा राज्य 

भी ऐसा नहीं ह ैत्तजस में थमोपकली जैसी रणभूत्तम ना हो और शायद ही ऐसा नगर त्तमले जहााँ त्तलयोनीडााँस 

जैसा वीर पुरुष ईत्पन्न न हुअ हो 

 राजस्थान का आत्ततहास यहा ंकी लोक संस्कृत्तत की कीर्तत कथाओं का बखान करता ह।ै मनुष्प्य के 

जन्म से लेकर मनुष्प्य की मृत्यु तक के संस्कारों में लोक संस्कृत्तत दतृ्तिगत होती ह।ै यहां के तीज त्यौहार और 

त्तववाहों के ऄवसर पर मत्तहलाओं के नख-त्तशख शंृ्रगार लोक संस्कृत्तत को पररलत्तक्षत करते हैं।व्रत त्योहार 

ईत्सव मेले राजस्थानी लोक जीवन के ऄटूट ऄंग हैं। दवेी दवेताओं में ऄटूट त्तवश्वास यहां के लोक समाज की 

त्तवशेषता ह।ै लोक जीवन की ऄनत्तगनत ऄनुभतू्ततयों का ईदात स्वरूप ही लोक संस्कृत्तत ह।ै लोक संस्कृत्तत में 

अदशत और नैत्ततक मूकय और परंपराओं का समावेश ह,ै जो नइ पीढी को त्तशक्षा दतेे ह।ै लोक संस्कृत्तत का 

स्वरूप लोक गीत, लोक गाथाओं और लोकनाट्ड में सकदयों की त्तवरासत को समेटे हुए हैं। 

**** 
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रानी की पहलेी 
 

सवशे कुमार त्तनगम  

वररष्ठ  ऄनुवादक, मुख्यालय 

 एक राज्य था। वहां का राजा बडा 

न्याय त्तप्रय और धर्तमष्ठ था। ईसकी प्रजा 

सुखी थी और राज्य की सीमायें चारों ओर 

से सरुत्तक्षत थीं, ककतु ईसकी पत्नी का चररत्र 

कुछ ठीक नहीं था। ईसे ऄपने घर में अने 

वाले एक आच्छा धारी सांप से प्यार हो 

गया। वह ईस सपत स ेत्तछप-त्तछप कर त्तमलने 

लगी। एक कदन ईसने सपत से कहा कक हम 

लोग त्तछप-त्तछप कर आस प्रकार कब तक 

त्तमलते रहेंगे। आस प्रकार के त्तमलन में पूणत 

अनंद भी प्राप्त नहीं होता। साथ ही राजा के अन ेया ककसी के दखे लेने का डर भी सदवै बना रहता ह।ै ऄब 

दोनों राजा की हत्या करने का षडयंत्र रचने लगे। ककतु राजा के पास सदवै तलवार और सैत्तनक रहने के 

कारण ईन्हें कोइ ईपाय नहीं सूझ रहा था। ककसी में राजा से टकराने की त्तहम्मत नहीं थी। तब सपत ने रानी 

से कहा कक हम एक त्तवषैल ेसपत हैं। यकद हम राजा को काट लें तो वह तुरंत ही मर जाएगा। ककत ुआसमें एक 

खतरा ह ैकक यकद राजा न ेहमें दखे त्तलया तो वह तुरंत ही ऄपनी तलवार स ेहमारे टुकड े टुकड ेकर दगेा। 

कफर भी मेरी एक आच्छा ह ैकक यकद हम राजा को काटने में ऄसफल हो जायें और राजा हमें मार दें तो तुम्हें 

हमारी मृत्यु का बदला राजा से ऄवश्य लेना होगा।  

 रानी न ेअश्वासन कदया कक राजा को काटन ेके दौरान यकद राजा द्वारा ईसे दखे त्तलया जाता ह ैऔर 

राजा ईसे मार दतेा ह,ै तो वह राजा स ेईसकी मृत्यु का ऄवश्य बदला लेगी। कफर रानी न ेऄपनी दिु बुत्तद्ध 

का प्रयोग ककया और एक कदन ईसने ऄपनी सभी दात्तसयों को छुट्टी द ेदी और महल की ओर अने वाले रास्त े

के सभी दीपक व मशालों को बुझा कदया। रात को राजा जब महल की ओर अने लगा तो ईसने महल की 

सडक पर ऄंधेरा दखेकर रानी को अवाज लगाइ और मशाल भेजने के त्तलए कहा। आस पर रानी ने व्यंग्य 

करते हुए राजा से कहा कक हुहं बड ेशूर-वीर बनते हो जरा सा ऄंधेरा क्या ह,ै घर के ऄंदर अने से डरते हो, 

अ जाओ घर के सभी नौकरों को अज छुट्टी द ेदी ह,ै ऄभी मशाल लाने के त्तलए महल में कोइ नहीं ह।ै अप 

तो बच्चों की तरह डरते हो, जकदी ऄंदर अओ।मैंने अज अपकी सुरक्षा के त्तलए व्रत रखा ह।ै सुबह से कुछ 

नहीं खाया ह।ै जकदी अओ पूजा करके हमें भी खाना खाना ह।ै भूख से हमारे तो प्राण ही त्तनकल ेजा रह ेहैं। 

आतना सनुत ेही राजा महल की ओर तेज कदमों से चलन ेलगा और ईधर पूवत योजना के ऄनुसार वह सापं 

भी राजा को काटन ेके त्तलए तेजी से राजा की ओर रेंग कर अगे बढने लगा। जैस ेही वह सपत राजा के पास 

अया ईसी समय सौभाग्य स ेराजा का एक मंत्री ईधर से त्तनकला। ईसने ऄपनी मशाल से राजा के मागत पर 

प्रकाश कर कदया। मागत पर प्रकाश पडते ही राजा की दतृ्ति अपनी ओर अते भयंकर सपत पर पडी। राजा ने 

तुरंत म्यान स ेतलवार त्तनकाली तथा सपत के दकुडे-टुकड ेकर ईस ेमार कदया और मंत्री का धन्यवाद कर 

महल के ऄंदर गया। 

 महल में राजा को जीत्तवत अया दखेकर रानी को बडा अियत हुअ। ईसे ऄपने त्तप्रय सपत की 

कुशलता की सचता सताने लगी। ईसने सपत के बारे में जानने के त्तलए राजा पर व्यंग्य करत ेहुए कहा हुहं बड े

डराये जाते थ-ेऄंधेरा ह,ै जसै ेलूलू बाबा ईठाय लआ जायेगा। कुछ हुअ क्या नहीं न।राजा ईस सपत और रानी 

की त्तमलीभगत से ऄनजान था। राजा ने कहा तुम्हें क्या पता, बस समझो कक तमु्हारी ककस्मत से जीत्तवत हैं। 

नहीं तो केवल मेरा मरा शरीर ही ऄंदर अता। यह सुनते ही रानी में बेचैनी बहुत बढ गइ। ईसने पूछा ऐसा  
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क्या हुअ। तब राजा ने बताया कक जब मैं महल की ओर बढ रहा था, ईसी समय एक बहुत बडा और 

भयंकर सांप मुझे काटने के त्तलए मेरे पास अ गया, ऄच्छा हुअ कक ईसी समय हमारा मंत्री वहां मशाल 

लेकर अ गया, नहीं तो वह मुझे काट ही लेता और मेरी मृत्यु त्तनत्तित थी। यह सनुते ही रानी के कलेजे पर 

सांप लोटने लगे। वह राजा का कुछ त्तबगाड नहीं कर सकती थी। आसत्तलए वह चुप रही और ऄपने त्तप्रय सांप 

को दखेने जाने के त्तलए ईत्तचत समय का आंतजार करन ेलगी। जैसे ही राजा लेटन े के त्तलए गये वह तुरंत 

भागकर महल के बाहर अयी और मरे पड ेऄपने अत्तशक सांप को दखेकर दःुख से भर गयी। ईसने ईसके 

शरीर को ईठाकर ऄपने अंचल में त्तछपा त्तलया और ईसे लेकर महल में अ गयी और राजा से सपत की हत्या 

का बदला लेने का मन बनान ेलगी। 

 एक कदन जब राजा महल में अये तो दखेा कक रानी बहुत दखुी ह।ै राजा न ेईससे ईसके दःुख का 

कारण पूछा, पर वह कुछ न बोली। बहुत पूछने पर ईसन ेकहा मेरी एक पहलेी ह,ै त्तजसे कोइ बूझ नहीं पा 

रहा ह।ै जब तक कोइ आसे बझू नहीं दतेा तब तक मुझे चनै नहीं अएगा। राजा ने कहा आसमें दःुखी होने की 

क्या बात ह,ै मुझे बताओ, मैं बूझूंगा। आस पर रानी ने कहा कक पहलेी ऐसे नहीं बताइ जा सकती। आसके त्तलए 

एक शतत ह ैकक सनुने के बाद यकद कोइ आसे बूझ नहीं पाता तो ईसे ऄपने प्राण दनेे पडते हैं और यकद वह बूझ 

लेता ह ैतो वह जो चाह ेमुझे सजा द ेसकता ह।ै राजा, रानी की मनः त्तस्थत्तत से पूणततः ऄनजान था। आसत्तलए 

ईसने कहा ठीक ह,ै मुझे तुम्हारी सभी शतें मंजरू हैं। शीघ्र ऄपनी पहलेी बताओ। रानी ने कहा एक बार और 

सोंच लो यकद न बूझ पाये तो ऄपने प्राण दने ेहोंगे। राजा के मन में था कक कोइ पत्नी ऄपने पत्तत का ऄत्तहत 

नहीं सोच सकती। आसत्तलए राजा ने कहा ठीक ह,ै ले लेना प्राण। पहलेी बोलो। तब आस पर रानी ने कहा ठीक 

ह,ै अप कहते हो तो मैं बोलती हूाँ ध्यान से सुनना- “त्तपई खरटया, त्तपई मत्तछया, त्तपई की ज्योत्तत जले सारी 

रत्ततया, त्तपई का हार पडा मोरी छत्ततया।” राजा को पहलेी सुनने पर कुछ भी समझ नहीं अया, तो ईसन े

रानी स ेकहा कक हमें तो कुछ भी समझ नहीं अ रहा ह ैतमु्हीं बता दो। आस पर रानी ने ऄपनी शतत की याद 

कदलाइ और कहा कक यकद बूझ नहीं सकत ेतो मरन े के त्तलए तैयार हो जाओ, आतना कहकर वह तलवार 

लेकर अ गइ। ऄब राजा को ऄपनी गलती का एहसास हुअ। ईसे लगने लग गया कक रानी तो मुझे सही में 

मारना चाहती ह।ै ककतु वह करे तो क्या करे, वह तो ऄपने वचन से बंधा हुअ ह।ै ईसने तो रानी को वचन द े

रखा कक यकद वह पहलेी न बूझ पाए तो वह ईसे मार सकती ह।ै ऄब राजा आस सकंट से बचने का ईपाय 

करने लगा। ईसने रानी से कहा कक ईसे आस पहलेी को बझूने के त्तलए कुछ समय चात्तहए। रानी ने समय दने े

से आनकार कर कदया। आस पर राजा ने कदमाग लगाया और कहा कक शतत में ऐसा कुछ नहीं थी कक तुरंत 

जवाब दनेा ह।ै राजा की युत्ति काम अयी और रानी समय दनेे के त्तलए तैयार हो गइ। रानी न े पूछा कक 

पहलेी बूझने के त्तलए अपको ककतना समय चात्तहए? 

 तब राजा न ेकहा कक तीन महीने बाद रक्षाबंधन ह।ै मैं रक्षाबंधन पर सदवै बहन के पास राखी 

बंधाने जाता हू।ं ऄतः मैं चाहता हू ंकक राखी के त्योहार तक का मुझे समय कदया जाए। राजा ने सोचा था कक 

शायद कुछ समय के बाद रानी की यह सनक खत्म हो जाए पर राजा ने दखेा कक समय बीतने पर भी रानी 

के तेवर ढील ेनहीं पड रह ेहैं। राजा को ऄपनी मृत्य ुसाफ कदखने लग गयी। राजा दःुखी रहने लगा। ईसका 

मन राज-काज से हट गया। वह पहलेी का हल खोजने के प्रयास में जी जान से जुट गया। ईसने राजदरबार 

में ऄपने सभी मंत्तत्रयों और सलाहकारों को आस पहलेी को सुलझाने के त्तलए कहा ककतु कोइ भी आस पहलेी 

को सुलझा न सका। राजा ने राजदरबार में घोषणा कर दी कक जो भी आस पहलेी को सुलझा लेगा ईसे मंुह-

मांग आनाम कदया जाएगा। समय बीतन ेलगा पर राजदरबार का कोइ भी मंत्री आस पहलेी को सुलझा न 

सका। धीरे-धीरे करके तीन महीने बीतने को अ गये। रानी न ेपुनः राजा को याद कदलाया कक तीन महीन े

होने को अ रह ेह।ै पहलेी का हल त्तमला या नहीं? ऄगर तीन महीने में अप आसका हल ढंूढ लेते हो तो ठीक, 

नहीं तो मरने के त्तलए तैयार रहना! ऄब और समय बढाने के त्तलए न कहना और तीन महीने बाद तमु्हारा 

कोइ भी बहाना मेरे सामने नहीं चलेगा। आतना सुनते ही राजा की रूह ऄंदर से कांप गइ। ककतु त्तहम्मत करके 
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बोला कक ठीक ऄभी तो कुछ कदन शेष हैं। तुमन ेरक्षा बंधन तक का मुझे समय कदया ह।ै ईसके बाद ही बात 

करना। रानी चुप हो गयी। ककतु राजा को ऄब ऄपने प्राण बचाने का कोइ ईपाय नहीं सूझ रहा था। 

 धीरे-धीरे राखी का त्योहार भी अ गया। ईस कदन रानी सुबह-सुबह ही राजा के पास अयी और 

बोली कक अज अपका ऄंत्ततम कदन ह।ै राजा न ेकहा ठीक ह ैमैं ऄपनी बहन से राखी बंधा कर अता हू,ं कफर 

तुम मुझे मार दनेा। रानी ने मंुह त्तचढाते हुए कहा ठीक ह।ै जकदी जाओ और शीघ्र घर अ जाना, ज्यादा दरे 

मत करना मुझे और भी बहुत काम ह।ै ऄब राजा करे तो क्या करे, वह बुझे मन स ेऄपनी बहन के घर चल 

कदया। दोपहर के पहल-ेपहले वह ऄपनी बहन के घर पहुचं गया। बहन ने ऄपने भाइ को यूं ईदास दखेकर 

पूछा भआया क्या हुअ? राज्य में सब ठीक तो ह।ै राजा ने बताया कक राज्य में तो सब ठीक ह,ै पर यह हमारी 

अत्तखरी राखी ह।ै आसके बाद शायद हम तुमसे कभी न त्तमल सकें । जकदी स ेराखी बांध दो, हमें शीघ्र घर 

जाना ह।ै ऄपने भाइ को यू ंईदास दखेकर ईसे बहुत दःुख हुअ और ईसने ऄपने भाइ स ेआस प्रकार की बातों 

का कारण पूछा। तब राजा ने बताया कक तुम्हारी भाभी न ेमुझसे एक पहलेी पूछी ह ैऔर यह शतत रखी थी 

कक यकद मैं आसे बूझ न पाया तो वह मुझे मार दगेी और मैंने मूखततावश ईसे वचन द ेकदया।  

 यह सनुकर राजा की बहन को आन बातों पर त्तवश्वास नहीं हुअ। ईसन ेराजा से कहा कक अप दःुखी 

न हों कइ भी पत्नी ऄपने पत्तत को नहीं मार सकती। वह जरुर मस्खरी कर रही होगी और अप सच मान कर 

दःुखी हो रह ेहैं। अप ही सोचें कक कहीं कोइ पत्नी ऄपने पत्तत को मार सकती ह ैक्या? चत्तलए, हाथ-मंुह 

धोआय,े ऄभी राखी भी तो बांधनी ह।ै तब राजा ने ईस ेबताया ककपहल ेमैं भी यही सोचता था, पर यह 

मस्खरी नहीं, पूणततः सच ह।ै वह तो ईसी कदन तलवार लकेर मेरी गदतन काटन ेअ गयी थी। ककतु मैने राखी 

तक का समय मांग त्तलया था। सोचा था कक आस बीच सब ठीक हो जायेगा। पर त्तस्थत्तत वैसी की वैसी ह।ै 

ईसने बताया कक राजदरबार में भी कोइ भी आस पहलेी को बूझ नहीं पाया। ईसकी बहन न ेपूछा कक बताओ 

ऐसी कौन सी पहलेी ह।ै तब राजा ने बताया कक रानी न े“त्तपई खरटया, त्तपई मत्तछया, त्तपई की ज्योत्तत जल े

सारी रत्ततया, त्तपई का हार पडा मोरी छत्ततया” आस पहलेी को बूझने के त्तलए कहा ह।ै राजा की बहन को भी 

कुछ समझ न अया। ईसने राजा से कहा कक वह भी ईनके साथ महल चलेगी और रानी को समझायेगी। 

राजा ने कहा कक ईसे तो मुझ ेमारन ेका भूत सवार ह,ै वह तुम्हारी कुछ न सुनेगी। आस पर राजा की बहन न े

कहा कक वह चलकर प्रयास करेगी।  

 

 राजा के बहुत मना करने पर भी ईसकी बहन न मानी और राजा के साथ राजमहल की ओर चल 

दी। धीरे-धीरे राजमहल के पास अन ेलगे। कदन का करीब तीसरा पहर चल रहा था। दोनों महल के काफी 

करीब पहुचं चुके थे। आसी बीच राजा की बहन को प्यास लगने लगी। ईसने सोचा कक ऐसी जकलाद औरत 

जो मेरे भाइ की हत्या करने वाली हो के हाथ का छुअ न तो कुछ खा सकती ह ैऔर न ही ईसका छुअ पानी 

ही पी सकती ह।ै आसत्तलए ईसने राजमहल पहुचंने के पहले कहीं और पानी पीने का त्तनिय ककया। ईसन े

दखेा कक कुछ ही दरू पर कुछ औरतें कुए ंस ेपानी भर रहीं हैं। वह पानी पीने के त्तलए राजा के साथ वहा ंगयी 

और पानी दनेे का अग्रह ककया। पानी भरने वाली ईन औरतों में एक राजभवन की नौकरानी भी थी। ईसन े

राजा और ईसकी बहन को पहचान त्तलया। ऄपने प्रजापालक राजा को ऄपने बीच पाकर सब बड ेखुश हुए 

और दोनों की बहुत अवभगत की तथा पानी कदया। आसी बीच राजा की नौकरानी न ेराजा की बहन से पूछा 

कक दवेी राजभवन तो बहुत त्तनकट ह ैकफर यहां अकर पानी पीने का क्या प्रयोजन ह।ै 

 

 तब राजा की बहन ने बताया कक रानी अज रात राजा को मार दगेी। मैं ऐसीजकलाद औरत के हाथ 

का छुअ कैसे कुछ खा या पी सकती हूाँ। वह कुछ समझ न पाइ। ईसने राजा की बहन से त्तवस्तार से सारी 

बात बताने को कहा। राजा की बहन ने ईसे पहलेी की सारी बात त्तवस्तार से बतायी। वह तो महल में साफ-

सफाइ का काम करती थी। ईसने राजा की बहन से कहा कक मैं भी कुछ कदनों से रानी के व्यवहार में बडा 

पररवततन दखे रही हू।ं वह घर में साफ सफाइ नहीं करती। हम लोगों को भी बहुत ही कम ऄपने भवन के 
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ऄंदर अने दतेी ह।ै मैं कुछ ठीक से तो नहीं कह सकती, ककतु मैने दखेा ह ैकक रानी की चारपाइ में गद्द ेके 

नीचे मरे सांप का एक टुकडा पडा हतैथा खाट के पाये पर भी मरे सांप का एक टुकडा बंधा ह ैऔर एक कदन 

मैने दखेा कक कदया में भी सापं का एक टुकडा पडा था, ककतु रानी न ेईसे साफ करन ेसे मना कर कदया था। 

जब मैने आस बारे में रानी से पूछा तो ईसने हमें डांटा और ऄपना काम करने को कहा। 

 

 ईसी कदन से ईसने मुझे काम से भी त्तनकाल कदया ह।ै नौकरानी ने बताया कक हो न हो ईसके हार में 

भी सांप का टुकडा बंधा हो। नौकरानी द्वारा यह सकेंत पाकर राजा और राजा की बहन को बडा संतोष 

त्तमला। थोडी ही दरे में दोनो महल पहुचं गये। रानी ने राजा की बहन का सत्कार ककया और राजा से मृत्य ु

का वरण करने के त्तलए तैयार होने को कहा। राजा की बहन ने रानी को बहुत समझाया ककतु वह तो ऄपनी 

बात से टस स ेमस न हुइ। ईसके तो कदल में बदले की अग सुलग रही थी। राजा की बहन ने कहा कक यकद 

वह आसके भाइ को मारेगी तो वह ऐसे घर में पानी भी नहीं पी सकती। कफर भी रानी नहीं मानी। वह तो 

राजा की हत्या करन ेके त्तलए बहुत ईतावली हो रही थी। 

 

 राजा की बहन ने रानी स ेकहा कक वह ईसस ेभी पहलेी पूछ ले। आसपर रानी ने कहा कक मुझे अपस े

कोइ बैर नहीं ह।ै वह ईसके और राजा के बीच के झगड ेमें न पडे। राजा की बहन न मानी और बोली कक वह 

ईससे भी पहलेी पूछे। तब रानी ने कहा कक पहलेी की शतत ह ैकक यकद तुम बूझ लोगी तो तुम हमें मरवा दनेा 

और यकद न बूझ पाइ तो मैं तुम्हें राजा के साथ ही मरवा दूंगी। राजा की बहन न ेतुरंत ही रानी की शतत मान 

ली। ऄब रानी ने ऄपनी वही पहलेी “त्तपई खरटया, त्तपई मत्तछया, त्तपई की ज्योत्तत जल ेसारी रत्ततया, त्तपई का 

हार पडा मोरी छत्ततया” को पुनः दोहराया। आतना सुनते ही राजा की बहन ने ईसके त्तबस्तर का चादर 

हटाया और कदखाया कक एक सांप का टुकडा यहां पडा ह।ै त्तजस ेतुम त्तपई खरटया कहती हो। कफर ईसन े

झुककर आसकी खाट ईठा दी और वहां भी कदखाया कक मत्तछया पर सांप का एक टुकडा बंधा था। ईसने कहा 

दखेो यह त्तपई मत्तछया ह।ै कफर राजा की बहन दीपक के पास गयी जो बहुत ही गंदा था जैसे महीनों से ईस े

साफ न ककया गया हो। आसन ेईसका तेल वहीं त्तगरा कदया और बताया कक दखे यही तरेी त्तपई की जोत जल े

सारी रत्ततया ह।ै कफर राजा की बहन ने रानी के ब्लाईज को पकड कर जोर स ेखींच कदया, त्तजससे ब्लाईज 

तुरंत ही खुल गया। ईसे यह दखेकर बहुत खुशी हुइ कक वहां भी मृत सांप का एक टुकडा पडा था। ऄब ईसने 

बताया कक दखे यही तेरा त्तपई ह ैऔर यही त्तपई का हार पडा मोरी छत्ततया ह।ै  

 

 राजा की बहन द्वारा पहलेी बूझे जाने से रानी भौंचक्की सी रह गयी और सुन्न पड गयी। थोडी दरे में 

होश अते ही रानी ने राजा और और ईसकी बहन से क्षमा मांगी और कहा कक वह चाहें तो ईसे मरवा सकत े

हैं। आसपर राजा की बहन ने कहा कक वह ईसकी तरह जकलाद नहीं ह।ै आसत्तलए वह रानी को मृत्यु दडं तो 

नहीं दगेी ककतु ईसने रानी स ेकहा कक ईसका दडं यही ह ैकक वह दशे छोडकर चली जाए और कफर कभी आस 

दशे में न अये। 

--- 
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बचपन 

हररनदंन ठाकुर 

वररष्ठ त्तलत्तपक, त्तबजली त्तवभाग,मुख्यालय 

एक दौर था जब हम खशु रहत ेथे, 

छोटी-छोटी बातों  से, 

एक दौर ऐसा ऄब अया ह,ै 

हम लडत ेतन्हा रातों से l 

ये समय बदला या हम बदले, 

  ये त्तनणतय करना मुत्तश्कल ह,ै 

        पर ईस दौर को पाने की खात्ततर, 

  बैचेन ये मेरा कदल ह ैl 

चाहता हू ंकक लौट जाउाँ  कफर स,े  

ईन प्यारे लम्हों में, 

ईन त्तमट्टी के हाथी घोडे, और  

ईन त्तमट्टी के महलों  में l 

राजा हो रंक त्तभखारी हो,  

सबको ये कहते दखेा ह ै, 

ईनकी यादों के पन्नों पर  

“बचपन” की स्वर्तणम रेखा ह ैl 

--- 
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ऄसम 

अर. आन्दबुाला 

 अशुत्तलत्तपक गे्रड –I,त्तबजली  त्तवभाग, मुख्यालय 
 

 ऄसम पूवोिर का प्रवेश द्वार माना जाता ह।ै आसकी लुभावनी  सुंदरता, दलुतभ वनस्पत्तत तथा जीवों, 

हरी-भरी पहात्तडयों, त्तवशाल जलमागों और मेलों तथा त्योहारों के कारण यह ऄत्यतं लोकत्तप्रय ह।ै पुरातन 

कथाओं के ऄनुसार आसे प्राग्ज्योत्ततशा तथा कामरूप की राजधानी माना जाता था। आसमें प्रमुख रूप से 

अधुत्तनक ऄसम,  अधुत्तनक बंगाल और अधुत्तनक बांग्लादशे के कुछ त्तहस्से शात्तमल थे। ऄहोम लोगों द्वारा 

ऄसम को जीत त्तलया गया। ईसके बाद आसका नाम ऄसम बना। ऄसम कें रीय भारत स ेबांग्लादशे द्वारा 

लगभग ऄलग होता ह।ै आसकी पूवी सीमा पर नागालैंड, मत्तणपुर और म्यानमार हैं, पत्तिम में पत्तिम बंगाल 

ह,ै ईिर में भूटान और ऄरुणाचल प्रदशे और दत्तक्षण में मेघालय, बांग्लादशे, त्तत्रपुरा और त्तमजोरम ह।ै यहा ं

पर त्तवशाल नदी ब्रह्मपुत्र बहती ह,ै जो त्तवश्व की सबस ेमहान नकदयों में से एक ह ैजो ऄसम को बहुत ही 

ईपजाउ बनाती ह।ै   

राजधानी: 

 ब्रह्मपुत्र के दोनों तटों पर फैला हुअ ह ै गुवाहाटी। माना जाता ह ै कक यह राजा नरकासुर द्वारा 

स्थात्तपत ककया गया था। यह एक व्यस्त तथा भीड-भाड वाला शहर ह।ै यह पूवोिर की वात्तणत्तज्यक 

राजधानी ह।ै  

वतै्तश्वक जवै-त्तवत्तवधता “हॉटस्पॉट”: 

 यह एक  वैत्तश्वक जैव-त्तवत्तवधता “हॉटस्पॉट” (Global bio-diversity hotspot) ह।ै यहां पर 41 

सूचीबद्ध लुप्तप्राय वन्य जीव (Listed endangered wildlife) प्रजात्ततयााँ पाइ जाती हैं त्तजनमें से गोकडन 

लंगूर, हूलोक्क लंगूर, त्तपग्मी सूऄर, त्तहत्तस्पड खरगोश, सणेद पंखों वाली वुडडक, बाघ, क्लाईडडे तेंदअु अकद 

शात्तमल हैं।  

त्तनवासी 

 ऄसम के सबसे पहले त्तनवासी संभवत: ऑत्तस्ट्रक नस्ल के थे। आन्हें “प्रोटो-ऑस्ट्रोलोआड” कहा जाता ह ै

क्योंकक ईन्हें ऑस्टे्रत्तलया और प्रशांत महासागर के कुछ ऄन्य द्वीपों से एत्तशया की मुख्य भूत्तम पर अकर बस 

गया माना जाता ह।ै ऑत्तस्ट्रक लोगों के बाद मोंगोलोआड ऄसम में प्रत्तवि हुए थे। मोंगोलोआड लोगों में स े

बोडो जनजात्तत अइ और ये शुरू में ही ब्रह्मपुत्र घाटी में अकर बस गए। कछारी जो बोडो जनजात्तत के  हैं, 

कभी बहुत शत्तिशाली थे। ऐसा माना जाता ह ै कक एक समय में वे पूरे ऄसम पर राज करत ेथे। 13 वीं 

शताब्दी में जब ऄहोम अए तब कछारी और चुरटया पूवी ऄसम के एक बडे भाग पर शासन कर रह ेथे। 

ईसके बाद अयत अए।  

पवत:  

 ऄसम में मनाए जाने वाले प्रमुख त्योहार हैं त्तबहु-भोगली ऄथवा माघत्तबहु (जनवरी),रोंगाली ऄथवा 

बोहगत्तबहु (ऄपै्रल) और कोंगाली ऄथवा कत्ततत्तबहु (मइ) त्तजन्ह े पूरे ऄसम में सभी जात्तत, पंथ तथा धमत के 

लोगों द्वारा मनाया जाता ह।ै ऄन्य त्योहार हैं बैशागु (ऄपै्रल के मध्य में बोडो कछारी लोगों द्वारा मनाया 

जाता ह)ै,अली-अइ-त्तलगांग (त्तमसशग जनजात्तत का त्योहार, फरवरी-माचत), बाआखो (रभा जनजात्तत, बसंत 

के मौसम में), रोंगकेर (काबी लोगों का महत्वपूणत त्योहार, ऄपै्रल) रत्तजनी गबरा और हरनी गबरा (कदमासा 
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जनजात्तत), बोहात्तगयो त्तबशु (दवेरी लोगों का बसंत ऊतु का त्योहार), ऄंबुबाशी मेला (कामाख्या मंकदर का 

सवातत्तधक महत्वपूणत त्योहार प्रत्तत वषत जून के मध्य में मनाया जाता ह।ै आनके ऄलावा ऄसम के लोग 

जन्मािमी (ऄगस्त), दगुातपूजा (ऄिूबर), कदवाली, इद, मुहरतम भी मनाते हैं। 

नकदयााँ: 

 आस राज्य की प्रमुख नदी ब्रह्मपुत्र ह ैजो लगभग पूवत पत्तिम में प्रवात्तहत होती हुइ धुबरी के त्तनकट 

बंगलादशे में प्रत्तवि हो जाती ह।ै प्रवाह क्षेत्र  कम ढलवााँ ह ै, आसके  कारण नदी शाखाओं में त्तवभि हो जाती 

ह ैतथा  द्वीपों का त्तनमातण करती ह ैत्तजनमें माजुली त्तवश्व का सबसे बडा नदी त्तस्थत द्वीप ह।ै वषात काल में 

नदी का जल मागत कहीं कहीं 8 कक॰मी॰ चौडा हो जाता ह ैतथा झील जसैा प्रतीत होता ह।ै आस नदी की 35 

प्रमुख सहायक नकदयााँ हैं। आनमें से कुछ हैं सुवंत्तसरी, भरेली, धनत्तसरी, पगलत्तडया, मानस , लोत्तहत, 

नवकदसहग, बूढीकदसहग, कदसांग, कत्तपली, कदगारू अकद । दत्तक्षण में सूर माही ईकलेख्य नदी ह ैजो ऄपनी 

सहायक नकदयों के साथ कछार जनपद में प्रवात्तहत होती ह।ै भूकम्प तथा बाढ ऄसम की दो प्रमुख समस्याएाँ 

हैं। बाढ से प्राय: प्रत्ततवषत 8 से 10 करोड रुपए की माल की तबाही होती ह।ै 

ऄसम का पारंपररक त्तशकप: 

वस्त्र: 

 यहां त्तमलन ेवाल ेदलुतभ मुगा त्तसकक के त्तलए यह क्षेत्र काफी प्रत्तसद्ध ह।ै  ऄसम में पाये जाने वाल ेएक 

खास ककस्म के रेशम के कीड ेसे तैयार ककया जान ेवाला मुगा त्तसकक पूरी दतु्तनया में प्रत्तसद्ध ह।ै आस त्तसकक स े

बनी सात्तडयां ऄपनी चमक और रटकाउपन के त्तलए प्रत्तसद्ध हैं। अप त्तजतनी बार यह साडी धोते हैं  ईतनी 

बार आसकी प्राकृत्ततक चमक बढती जाती ह।ै आस त्तसकक का आस्तेमाल पारंपररक ऄसमी वेशभूषा में भी ककया 

जाता ह ैत्तजसे यहां की मत्तहलाए ंआच्छा स ेपहनती हैं। पूरे गुवाहाटी में मुगा त्तसकक सात्तडयों की ऄनेकों दकुानें 

पाइ जाती हैं और यहां पर सलैात्तनयों की भीड रहती ह।ै  

सत्रीयानतृ्य: 

 भारत के प्रत्तसद्ध अठ शास्त्रीय नृत्यों की त्तवधाओं में से एक ह ैसत्रीयानृत्य, त्तजसे ऄसम का गौरव 

कहा जाता ह।ै आस नृत्य में हाथों और अंखों की मुरा-भंत्तगमाओं का त्तवशेष आस्तेमाल होता ह।ै गुवाहाटी में 

त्तवश्व के सबस ेसम्माननीय और चनुे हुए सत्रीय कलाकार रहत ेहैं जो ऄपनी त्तवशेष नृत्य शैली के माध्यम स े

पौरात्तणक कथाओं को प्रस्तुत करते हैं।  

मुखौटे: 

 स्थानीय भाषा में मुख कह ेजाने वाले ये मुखौटे ऄसमी सभ्यता एवं संस्कृत्तत के प्राचीन ऄंग हैं। लोक 

कथाओं को नाटक के रूप में प्रस्तुत करते हुए प्रमुख रूप से आनका ईपयोग ककया जाता ह।ै सामान्यतः  

टैराकोटा,  धातु, बांस और लकडी स ेबन ेये मुखौटे स्थानीय दवेी-दवेताओं के स्वरूप में बनाए जात े हैं,  

त्तजन्हें रंगों और नक्काशी से सजाया जाता ह।ै आन मुखौटों में महाभारत और रामायण जैसे धार्तमक गं्रथों के 

पात्र मुख्य रूप से बनाए जाते हैं। ऄसम के गांवों में रहने वाले लोगों के त्तलए मुखौटे बनान ेकी यह कला 

जीवनयापन का रास्ता ह।ै एक मुखौटा बनाने में कलाकार को करीब 10 से 15 कदन का समय लग जाता ह ै 

त्तजसमें वह बासं की पतली-पतली परट्टयों से पहले मुखौटे का ढांचा तैयार करता ह ैऔर कफर ईस पर त्तमट्टी 

में त्तभगोये हुए छोटे-छोटे कपडों के टुकडों को त्तछपकाता ह।ै ढांचा तैयार होने के बाद ईसे धूप में ऄच्छी तरह 

से सुखाया जाता ह ैऔर सूखने के बाद रंगों से खूबसूरत त्तडजाआन बनाए जाते हैं। 
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जपी: 

 ऄसम अने वाले पयतटक यहां से त्तसर पर पहनने वाली एक त्तवशेष प्रकार की टोपी सबसे ज्यादा 

लेकर जाते हैं, त्तजसे जपी या जापी कहते हैं। ऄसम के लोगों के त्तलए तो यह टोपी ह ैलेककन त्तवदशेी पयतटकों 

के त्तलए यह एक  सजावट की वस्तु ह ैत्तजसे वे चाव से पहनते हैं। ऄसम अने वाले सभी प्रत्तसद्ध और गणमान्य 

व्यत्तियों को यह टोपी सम्मान के रूप में भेंट की जाती ह।ै   पत्तवत्र धार्तमक ऄनुष्ठानों से लकेर ईत्सवों में 

नृत्य करते त्तबहु लोकनतृक तक सभी त्तसर पर आस ेपहनत ेहैं।  

पयतटन के रूप स ेप्रमुख स्थान: 

माजलुी: 

           ब्रह्मपुत्र नदी पर दत्तक्षण एत्तशया का सबसे बडा मीठे पानी का द्वीप ह ैमाजलुी । माजुली जोरहाट 

त्तजले में त्तस्थत ह ैऔर ब्रह्मपुत्र नदी आसे ऄसम से ऄलग करती ह।ै  

काजीरंगा राष्ट्रीय ईद्यान और टाआगर ररजवत: 

 भारत में  एक सींग वाले गैंड(ेOne horned Rhino) को दखेना ह ैतो अपको यहां जाना होगा।  

430 वगत ककलोमीटर क्षेत्र में फैले आस नेशनल पाकत  को वषत 1985 में यूनेस्को द्वारा त्तवश्व धरोहर स्थल 

घोत्तषत ककया गया था। ऐसा कहा जाता ह ैकक जब भारत के वायसराय लॉडत कजतन की पत्नी मैरी कजतन एक 

सींग वाले गैंड ेको दखेने यहां अयी थीं तब ईन्ह ेएक भी गेंडा दखेने को नहीं त्तमला। कफर ईन्होंने ऄपने पत्तत 

को घटती प्रजात्ततयों की रक्षा के त्तलए तत्काल कदम ईठाने के त्तलए राजी ककया और तभी जाकर आसकी 

स्थापना हुइ।  

 काजीरंगा पाकत  का वन क्षेत्र भारतीय गैंडों की दतु्तनया की सबसे बडी अबादी का घर ह।ै ऄन्य 

जानवर जैसे बाघ, तेंदअु, भारतीय हाथी, स्लॉथ भालू, जंगली जल भैंस, दलदली त्तहरण अकद भी आधर 

पाए जाते हैं। हर साल बाघों की अबादी में वृत्तद्ध के साथ सरकार ने वषत 2006 में काजीरंगा को टाआगर 

ररजवत घोत्तषत ककया था।  

त्ततनसकुकया: 

 त्ततनसुककया में कइ प्रमुख शॉसपग मॉल हैं।, भारत के सबसे बड ेराष्ट्रीय ईद्यानों में स ेएक ह ैत्तडबू्र-

सैखोवा राष्ट्रीय ईद्यान जो त्ततनसुककया में त्तस्थत ह।ै त्ततसलगा मंकदर (बेलमंकदर) त्ततनसुककया शहर के बाहरी 

आलाके में त्तस्थत एक प्रत्तसद्ध मंकदर ह।ै एत्तशया की सबस े पुरानी ररफाआनरी त्तडगबोइ ररफाआनरी भी यहा ं 

त्तस्थत ह।ै भारत का एक मात्र कोयला संग्रहालय त्ततनसुककया त्तजल ेके मागेररटा शहर में त्तस्थत ह।ै  

 आस प्रकार दखेा जाए तो ऄसम ऄपने वन्य पशु ऄभयारण्यों तथा पयतटन स्थलों के कारण  दशे का 

एक प्रमुख पयतटन क्षेत्र बन गया ह ै त्तजसका दौरा करना सभी सैलानी चाहेंगे।  फुरसत त्तमले तो अप भी यहा ं

की सैर के त्तलए ऄपना कायतिम बना लीत्तजए ।  

--- 
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राजधानी की सैर 

एम. गीता 

मुख्य वात्तणज्य त्तलत्तपक, वात्तणज्य त्तवभाग 

मैंने ऄपने पत्तत और बेटी के साथ राजधानी और ईसके 

असपास के शहरों का सैर ककया था। राजधानी की सरै के बारे में 

मैऄपना ऄनुभव शेयर करना चाहती हूाँ। 

हमन ेचेन्न ैसे राजधानी जाने के त्तलएराजधानी एक्सपे्रस 

में अरक्षण करवाया था। राजधानी एक्सपे्रस में AC (एसी) क्लास 

में यात्रा की ।  सुबह यह गाडी त्तनकली और ऄगले कदन हजरत त्तनजामुकदन पहुचंी। आस गाडी में यात्रा 

करनेमें बहुतमजा  अता ह ैक्योंकक आस गाडी का एपीयरेन्स और ईपलब्ध खाना बहुत ऄच्छा ह।ै अआए मैं 

आस गाडी की यात्रा के कुछ ऄनुभवों को शेयर करती हूाँ। 

गाडी के ऄंदर पहुचंते ही हमारी सीट पर एक लीटर का पानी का बोतल और ईस कदन का 

ऄखबाररखा हुअ त्तमला। ईसके बाद गाडी के प्रस्थान होने के बाद कुछ ही समय में फूड मैन्यू कदया गया।  

पहले चाय या काफी और त्तबस्कुट का अनंद ले सकते हैं और हमने चाय और त्तबस्कुट त्तलया। कुछ दरे बाद 

नाश्ते के मैन्यू में थ ेकॉनतफ्लकै्स दधू के साथ, ब्रेड बटर, वेज कटलेट, पराठा, आडली, वडा, ईपमा, ऑमलेट, 

कफगर त्तचप्स, फल रस । यह मैन्यू हर रोज बदलता रहता ह।ै  नाश्ते के बाद लंच और त्तडनर के त्तलए भी 

ऄलग Menu ह,ै त्तजसमें ऄच्छा शाकाहारी और मांसाहारी भोजन त्तमलता ह।ै आस गाडी में यात्रा करत े

समय हमें महसूस हुअ कक हम ऄपने ही घर में रह रह ेहैं, क्योंकक वातावरण ऐसा था।समय पर खाना हमारे 

टेबल पर ही अ जाता ह।ै ऄगले कदन हजरत त्तनजामुद्दीनपहुचंने के बाद हम होटल में गए औरकुछ ही दरे में 

हम राजधानी में Sightseeingके त्तलए त्तनकले।  अपको मालूम होगा कक हम नइ कदकली का ही सैर कर रह े

थे। पूरा कदन घूमने के बाद हम रात को होटल पहुचंे और ऄगले कदन हम अगरा सैर करनेत्तनकले। हम 

06.00 बजे की गाडी स े त्तनकले और 10.00 बजे अगरा स्टेशन पहुचंे और वहााँ से हम सडक मागत स े

ताजमहल दखेन े गए। आसके ऄलावा अगरा में हमन े अगरा का ककला, जामा मत्तस्जद, मोती मत्तस्जद, 

णतेहपुर सीकरी, ऄकबर का मकबरा अकद स्थानों का लुत्फ ईठाया।  

अगरा की सरै के ऄगले कदन हम मथुरा गए। वहााँ श्रीकृष्प्ण जन्मभूत्तम एवं द्वारकाधीश मंकदर दखेे। 

कफर ईसके बाद गोकुल गए और वहााँ सचता हरण मंकदर, रमणरेती मंकदर और ब्रह्माण्ड घाट दखेा। वृन्दावन 

में आस्कॉन मंकदर, बांके त्तबहारी जी मंकदरदखेे।आसके बाद हमकफर स ेनइ कदकली लौटे। हमें तो वापसी यात्रा 

के बीच एक कदन का समय था और हम कदकली में कुछ खरीददारी करन े के बाद जब होटल में अये, 

तबहोटल वाल ेन ेबताया कक अपकी गाडी कल ह,ै आसत्तलए अप नोएडा या गुरुग्राम का भी सैर कर सकत े

हैं। आसके बाद हमने नोएडा का सैर ककया। पहले हम वंडर वॉटर पाकत और ईसके बाद  The Great India 

palace, Okhla Bird Sanctuary, Stupa art gallery, Atta Market जैसे बहुत सारी जगहों का सैर 

ककया था। हमारे पास और भी समय था, आसत्तलए हमने गुरुग्राम का भी सरै ककया। वहााँ हमन ेसाइ का 

अंगन मंकदर, रंगमंच फामत, शीतला माता मंकदर, सुलतानपुर राष्ट्रीय पाकत  और बहुत सारे बड-ेबड ेमाल भी 

दखे।े हम आसके बाद नइ कदकली से कफर से राजधानी एक्सपे्रस से चेन्नै पहुचंे। यात्रा शायद सभी के त्तलए 

सुखदायक ह।ै 
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दो त्तमनट में दत्तक्षण रेलव ेका दीदार कराता हूाँ(कत्तवता) 

त्तवकाश कुमार शमात 

कायातलय ऄधीक्षक, भंडार त्तवभाग, मुख्यालय 

(1) 

साहब! बस, दो त्तमनट दीत्तजए, पूरी दत्तक्षण रेलवे का दीदार कराता हूाँ 

चेन्न-ैत्तत्रची-मदरैु, पालघाट-त्तत्रवेन्रम् और सेलम त्तडत्तवजन का सफर करा दतेा हूाँ 

बस, दो त्तमनट का समय दीत्तजए, पूरी दत्तक्षण रेलवे घुमाकर लाता हूाँ 

आतने में ही रामेश्वरम के राम सेतु का ऄवशेष कदखा दतेा हूाँ 

ज्योत्ततर्मलग और पाम्बन् त्तब्रज का दशतन भी करा दतेा हूाँ 

कदखाता हूाँ दो त्तमनट की दरूी पर त्तस्थत ए पी जे ऄब्दलु कलाम की महान जन्मस्थली को 

बस दो त्तमनट दीत्तजए, बस दो त्तमनट, पूरी दत्तक्षण रेलवे का दीदार करा दतेा हूाँ 

मदरैु के मीनाक्षी मत्तन्दर में माता जी का दशतन भी करवाता हूाँ 

बस दो त्तमनट में, दो त्तमनट में ही पूरी दत्तक्षण रेलवे का सफर कराता हूाँ।। 

प्रत्तशत्तक्षत, समर्तपत और ऄनभुवी कमतचारी हैं हमारे पास,  

केन्रीय कमतशाला में बनता भाप आाँजन कदखा दतेा हूाँ 

कभी तेल से तो कभी ईसे कोयले से चला दतेा हूाँ 

मेट्टुप्पालयम से कुनू्नर-उटी तक टॉय टे्रन से लोगों का मनोरंजन करा दतेा हूाँ 

चाय-बागान और उाँ ची-नीची हरी-भरी वाकदयााँ कदखा दतेा हूाँ 

बस दो त्तमनट दीत्तजए, पूरी दत्तक्षण रेलवे का दीदार कराता हूाँ 

बस दो त्तमनट दीत्तजए, घुमाता हूाँ कन्याकुमारी का साँगम  

और रॉक मेमोररयल भी कदखाता हूाँ 

कदखाता हूाँ गांधी मंडपम और दत्तक्षण भारत का सरै  कराता हूाँ 

बस दो त्तमनट तो दीत्तजए, पांत्तडचेरी का फ्रांत्तसस कॉलोनी कदखाता हूाँ 

कदखाता हूाँ चेनै्न का मेररना बीच और महाबलीपुरम भी घमुाकर लाता हूाँ।। 

साहब!  ईपनगरीय, एक्सपे्रस, सुपरफास्ट और प्रीत्तमयम टे्रन पर जब चकढयेगा न , 

तब खुद ही गुनगुनाने लत्तगयगेा, 

रेल हमारा साथी ह,ै हम सब को यह भाती ह ै

सस्ता-सुलभ यात्रा कराती ह ै

न्यूनतम् दर पर माल ढुलाइ करती ह।ै। 

सबकुछ दखेने के बाद टोन में ही पररवततन हो जाएगा और कत्तहएगा- 

सुरक्षा, संरक्षा और समय पालन ह ैभारतीय रेल का मूल मंत्र 

आसके पास ह ैबेजोड तंत्र 

 ककसी का नहीं चलता यहााँ षडं्यत्र 
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बस दो त्तमनट और GOC  में, दो त्तमनट में ही 2000 वृक्षारोपण होते दखेा ह ै

मैंने तो दो त्तमनट ही बोला ह,ै केरल ऄभी बाकी ह ै

यह तो पयतटन स्थल का ही गढ ह ै

लेककन एक बात बताना चाहता हूाँ 

भाषा की कोइ बात नहीं, यात्तत्रयों को कभी त्तशकायत का मौका नहीं 

ऄंगे्रजों ने ऄंगे्रजी दी, प्रचलन ऄभी तक समाप्त हो न सका 

त्तहन्दी तो भारतीय रेल के सवतत्र का साथी ह ै 

क्षेत्रीय भाषाओं को भी साथ लेकर चल रही ह ै

बस, दो त्तमनट, पूरी दत्तक्षण रेलवे का दीदार करा दतेा हूाँ 

साहब! बस दो त्तमनट, पूरी दत्तक्षण रेलवे का दीदार करा दतेा हूाँ 

(2) 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार, दशे की रीढ कहलाता त्तबहार 

जहााँ तक दखेें, दरू-दरू तक नजर अता त्तबहार 

ईिर-दत्तक्षण, पूरब-पत्तिम, दशे के कोन-ेकोने में कदखता त्तबहार 

ऄशोक महान - शेर शाह सरूी की भूत्तम कहलाता त्तबहार 

त्तवश्व को गणतंत्र का प्रथम पाठ पढाने वाला कहलाता त्तबहार 

वीर कुाँ ऄर - राजेन्र महान दनेेवाला कहलाता त्तबहार 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार, दशे की रीढ कहलाता त्तबहार 
 

संसार को शून्य दनेे वाले अयतभट्ट से प्रचत्तलत त्तबहार  

समाज सुधारक जयप्रकाश नारायण का कहलाता त्तबहार 

महात्मा गााँधी की प्रथम सफल सत्याग्रह और भारत छोङो अाँदोलन वाला कहलाता त्तबहार 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार, दशे की रीढ कहलाता त्तबहार 
 

अआये त्तबहार, दते्तखए त्तबहार 

दशे त्तवकास में महत्वपूणत भूत्तमका त्तनभाता त्तबहार,  

त्तबहार-त्तबहार-त्तबहार, सबसे प्यारा ऄपना त्तबहार 

भारतीय रेल में सवातत्तधक कमतचारी दनेे वाला कहलाता त्तबहार 

दशे सेवा में जाने को कदन-रात तडपता रहता त्तबहार 

जहााँ भी दखेें, सभी जगह नजर अता त्तबहार 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार, दशे की रीढ कहलाता त्तबहार 
 

ईिर वात्तहनी गाँगा बहने वाला कहलाता त्तबहार 

बुद्ध-महाबीर स ेप्रख्यात होता त्तबहार 

गुरु गोसवद ससह की जन्मस्थली कहलाता त्तबहार 

दशे-त्तवदशे के अाँतररक-बाह्य दशु्मनों को धूल चटाता त्तबहार 

मेरा त्तबहार अपका त्तबहार, हम सबके ऄच्छे कायत से प्रत्तसद्ध होता त्तबहार 



37 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार, दशे की रीढ कहलाता त्तबहार 
 

टे्रन में भीड हो तो लोग समझ जाते, यह टे्रन जाने वाली ह ैत्तबहार 

दशे के कोन-ेकोने से रेलगाडी जाती त्तबहार 

अप भी अआये ना हमारा त्तबहार, 

कदखाउाँ गा, ऄब तक ककतना बदल चुका ह ैत्तबहार 

प्राचीन नालन्दा और त्तविमत्तशला त्तवश्वत्तवद्यालय वाला त्तबहार 

राजगीर-माँदार का दीदार कराता त्तबहार 
 

अप सभी के प्रदशे में हम सब तो अते रहते हैं, 

ओढनी सत्तहत त्तबहार के 121 बााँध और डमै की सरै करात ेहैं 

अआये कभी घूमने त्तबहार 

कदखाते हैं ऄपना त्तबहार, ककतना प्यारा ह ैत्तबहार। 
 

बच्चों से बात कीत्तजए, जीके भी पूत्तछए 

सहदी-खोरठा-ऄाँत्तगका, भोजपूरी-मैत्तथली में ही पूत्तछए 

ऄपनी बातों से अपको ही अकर्तषत कर लेगा,  

कुछ पल में ही पूरी दतु्तनयााँ घमूा दगेा 

अप पर ऄपना प्यार वषात दगेा  

अइये न, कभी हमारा त्तबहार 
 

बहन शारदा त्तसन्हा की लोक गीत सुनाते हैं 

मैत्तथली की त्तमथला गीत और नेहा की भोजपुरी भी सनुात ेहैं 

किकेटर आशान, मुकेश और पृथ्वी का गााँव भी कदखाते हैं 

एक बार अआये तो सही, यहााँ का लीची भी चखात ेहैं। 
 

यहााँ का त्ततलकुट-पेडा सत्तहत पटना के महाबीर माँकदर का प्रसाद भी त्तखलाते हैं  

सवातत्तधक महत्व के छठ पवत का भत्तिमय त्तबहार कदखाते हैं 

अआये कभी होली में, त्तमलकर रंग-गुलाल भी खेलते हैं 

फागुन का फगुअ भी सुनात-ेसुनात ेसंपूणत त्तबहार घूमाते हैं। 
 

त्तलट्टी-चोखा और ऄनरसा त्तखला कर मधुवनी पेंटींग कदखाते हैं 

कदखाते हैं दशरथ मााँझी द्वार और गोलघर पर चढाते हैं 

अआये कभी हमारा त्तबहार, दशे प्रगत्तत में योगदान करता त्तबहार 

हमारा त्तबहार प्यारा त्तबहार, दशे की रीढ कहलाता त्तबहार 

हमारा त्तबहार, जय त्तबहार 

जय त्तबहार, जय-जय त्तबहार 

*** 
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स्वय ंस ेकरें प्यार तो जीवन में होंग ेचमत्कार ! 

वी.पणूत कामशे्वरी 

       वररष्ठ अशुत्तलत्तपक, पररचालन त्तवभाग, मुख्यालय 
 

     “त्तजसे खुद से प्यार हो जाता ह ैईसका कोइ प्रत्ततद्वदं्व नहीं होगा।”  

बेंजात्तमन फ्रैं कत्तलन की आस  बात को दोहराते हुए मैं आस  त्तवषय 

पर ऄपने त्तवचारों को प्रस्ततु करना चाहती हूाँ। 
 

साधारणतया जब हम स्वय ं से पे्रम करने की बात कहते हैं तो 

ईसका ऄथत अत्मप्रीत्तत या अत्मपे्रम होता ह ै।  आस े "स्वयं के प्रत्तत पे्रम" या 

"ऄपनी सुख या लाभ हते ुसम्मान" के रूप में पररभात्तषत ककया गया है। 

ऄसल में आसे एक मौत्तलक मानवीय अवश्यकता और एक नैत्ततक दोष, 

घमण्ड और स्वाथत, दम्भ, ऄहकंार, अत्मरत्तत, अकद का पयातयवाची के समान माना गया ह।ै यद्यत्तप, आस 

शताब्दी में अत्मप्रीत्तत ने गौरव परेड, स्वात्तभमान अन्दोलन, त्तहप्पी युग, अधुत्तनक नारीवादी अन्दोलन के 

साथ-साथ मादक रव्यों के सवेन और अत्महत्या के प्रत्ततरोध हतेु कायत करने वाल ेस्व-सहायता समूहों हते ु

अत्मप्रीत्तत को अतंररक रूप से बढावा दनेे वाली मानत्तसक स्वास्थ्य जागरूकता अकद  के माध्यम स ेऄत्तधक 

सकारात्मक ऄथत ऄपनाया ह।ै 

परंतु मैं आस बात से त्तनत्तित सहमत हूाँ कक अत्मपे्रम से ही मनुष्प्य के ऄंदर सकारात्मक मानत्तसकता 

बनी रहती ह ै।  जो व्यत्ति अत्म सम्मात्तनत होता ह,ै वही दसूरों को भी सम्मान कर सकता ह ै। आस त्तवषय 

पर पूणत रूप से अलोचना करने के त्तलए कक अत्तखर यह अत्म पे्रम होता क्या ह,ै  चत्तलए हम अत्म पे्रम का 

पररचय लेते हैं । 

बचपन से हमे ये त्तसखाया जाता ह ै कक हमें दसूरों स ेऄच्छे से बतातव करनी चात्तहए । दसूरों को 

सम्मान और प्यार दनेा चात्तहए । तभी लोग हमे पसंद करेंगे और ऄपनाएगें । पर हमे कोइ य ेनहीं त्तसखाता 

कक हमे खुद को भी पसंद करना चात्तहए, खुद से प्यार करना चात्तहए । 

 ख़ुद से कदल लगा कर खुद स ेप्यार करके दते्तखये शायद दःुख कम हो जाए। 

स्वयं से प्यार करना सीत्तखए, क्योंकक अप ही वह हैं जो हर रोज ऄपनी सज़दगी के दपतण में दखेते 

हैं। 

 क्या ह ैयह खुद को प्यार करना ? खुद से प्यार करन ेका तात्पयत ह ैकक  खुद का सम्मान करना और 

खुद को स्वीकार करना ।  

अत्म प्रमे क्यों जरुरी ह?ै 

ये हमारे ऄंदर सकारत्मक सोच की मानत्तसकता बनायी रखती ह ै। हम ज्यादा सकारात्मक रह पात े

हैं । जो लोग दखुी रहते हैं या अत्मन्यूनता की भाव से गुज़र रह ेहोते हैं, ईनके त्तलए यह एक औषत्तध का 

काम करता ह ै। अत्म पे्रम ईन्हें ऄपनी तकलीफों से छुटकारा कदलाता ह।ै  

ऄगर हम यह चाहते हैं कक लोग हमे प्यार करें, तो पहले हमे खुद को प्यार करना होगा। क्योंकक 

हम ऄपने जीवन में वही अकर्तषत करेंगे जो हम चाहते हैं। आत्तसलए खुद से प्यार करना होगा। 

लोग खुद से प्यार क्यों नहीं कर पाते? आसके कइ कारण हो सकते हैं। अम तौर पर अजकल के 

समय में खुद को कम समझना, नकारात्मक रूप स ेसमझना बहुत ही सहज बात हो चकूी ह।ै ऄगर कोइ खुद 

को प्यार करता ह ै तो ईस ेखुदगजत कहा जाता ह,ै पर यह सच नहीं ह।ै  आसका मुख्य कारण यह ह ै कक 

साधारण रूप में लोग मानने लगे हैं कक खुद को दसूरों से तलुना करना और खुद से प्यार ना करना ही ऄच्छी 
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बात ह।ै हर कोइ एक दसूरे से प्रत्ततयोगी के रूप में  पेश होता ह,ै खुद को बेहतर बनाने के त्तलए और यही 

बात बाद में ईन्हें ऄपने अप पर घृणा ईत्पन्न करा दतेा ह।ै  

बचपन में जो परवररश की जाती ह ैवह भी एक कारण होती है । ऄगर ककसी बच्चे को बचपन में 

प्यार और प्रोसाहन त्तमला हो तो वह  बच्चा खुद को लायक समझता ह ै।  वह खुद को पसंद करने लगता ह ै

और दसूरों को प्यार के कात्तबल समझता ह ै। पर ऄगर बच्चे को बचपन में ईतना प्यार न त्तमले और दसूरों स े

डांट, फटकार और तुलना ही त्तमली हो तो वह खुद को ऄच्छा नहीं समझता । बडा होने के बाद ऄगर ईस े

प्यार त्तमले तो भी ऄबचेतन रूप से यही समझता ह ैकी वह आसके लायक नहीं ह ै। 

जीवन में हो रही बुरी घटनाए ंभी और एक कारण बन जाती हैं। जब ककसी के साथ बार-बार बुरा 

होता जाता ह,ै तब वह सोचने लगता ह ैकक शायद वह आतना ऄच्छा नहीं ह,ै ईसकी ककस्मत ऄच्छी नहीं है। 

ऄगर वह  ऄच्छा होता तो ईसके साथ बुरा क्यों होता। वह ऄपने अप को नीच समझने लगता ह।ै पर 

ऄच्छी बात यह  ह ै कक हम आस व्यत्तित्व को बदल सकते हैं। चाह ेहालात कैसी भी हो, चाह े ककतना भी 

करठन जीवन हो,  हर त्तस्थत्तत  सुधर जाती ह।ै हमें समझना ह ैकक कुदरत ककसी भी चीज को ऐसे बेकार नहीं 

बनाती ह,ै बहुत खास हैं हम, आसीत्तलए ऄपनी नजररया बदल कर हमें खुद से प्यार करना सीखना ह।ै  

खुद स ेप्यार कैस ेकरें? 

जैसे रोशनी दने ेसे पहल े कदया जलाना जरुरी ह ैईसी तरह दसूरों से प्यार और सम्मान पाने स े

पहले, खुद को प्यार और सम्मान करना जरुरी है। कुछ बातों पर ध्यान द ेकर अप खुद से प्यार करना सीख 

सकते हैं, जो ऄन्य बातों की तरह ऄभ्यास से प्राप्त ककया 

जा सकता ह।ै  

खुद से जब प्यार करने लगी... 

ये दतु्तनया और खूबसरूत लगने लगी। 

आस ऄभ्यास के त्तलए हमें आन बातों को जानना जरूरी ह।ै 

महान लेखक और त्तवश्व प्रत्तसद्ध अलोचक खलील त्तजब्रान 

ने खूब कहा, “भगवान ने कहा ऄपने दशु्मन स ेप्यार करो, 

मैने ईनकी अज्ञा मानी और स्वयं से प्यार ककया।“ 

खुद की कत्तमयों और खतू्तबयों को जानें 

यह बहुत जरूरी ह।ै हर आंसान में कुछ खूत्तबयां और कुछ कत्तमयां होती हैं।  ऄपनी कमजोररयों को 

मानने में कोइ बुराइ नहीं ह।ै तभी ईन्ह ेठीक ककया जा सकता ह।ै अपको चात्तहए कक ऄपनी कमी को जान 

कर ईसपर काम करके अप खुद का ही बेहतर संस्करण बन सकत ेहो। ईसी तरह हर आंसान में खूत्तबयााँ होती 

हैं। ईसपर  काम करत ेहुए ऄपनी कात्तबत्तलयतों को और भी त्तनखारना होगा।  आससे अपका अत्मत्तवश्वास 

बढता ह ैऔर अप ऄपने को त्तवकत्तसत कर सकते हैं।  

यकद अप स्वयं से सच्चा प्यार करत ेहैं,  

तो यह तय ह ैकक अप कभी दसूरों को भी दखु नहीं द ेसकते 
 

ऄपन ेऄतीत की गलत्ततयों स ेबाहर त्तनकलें और अग ेबढें। 

 हर आंसान के साथ कुछ न कुछ बुरा घटा ही होता है।  कइ लोग आस ऄतीत के दखुो में त्तघरे रहत ेहैं।  

पहले तो ऄतीत के ईस घटना को स्वीकार कर लें। जो हो गया सो हो गया, ईसे अप बदल नहीं सकते।  आस े

स्वीकार कर अगे बढ जाएाँ और यह सोचें कक वततमान को कैसे बेहतर ककया जा सकता ह,ै क्योंकक आंसान को 

ऄपने वततमान पर ही पूरा काबू ह।ै  आसीत्तलए खुद को ऄतीत के दखुो में डूबने न दें। अज यानी वततमान में 

जीना सीखें और एक सुनहरे जीवन का त्तनमातण करें। 
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ऄपने जीवन से प्यार करो सजदगी, 

खुद अपसे प्यार करन ेलगेगी 
 

जो अपको नीचा कदखात ेहैं, ईन लोगों स ेदरूी बनाए ं

 हम ईन लोगों के ही गुण पाते हैं त्तजनके साथ हम ज्यादा समय त्तबताते हैं।  ऄगर कोइ अपको 

हमेशा बुरा बोलता ह,ै अपको ककसी लायक नहीं समझता तो अप कहीं न कहीं खुद को ऐसा समझन े

लगोग।े  वैसे ही ऄगर कोइ अपको प्रोत्सात्तहत करता ह,ै अपमें सकारात्मकता दखेता ह ै तो अप का 

अत्मत्तवश्वास बढेगा। आसीत्तलए खुद  को बुरे त्तवचार फैलाने वाले लोगों से दरू रखें। 

ऄपना ध्यान रखना  

 ककसीको खुश करने के त्तलए हम ऄच्छे से तैयार होते हैं, ऄपनी हालत पर ध्यान दतेे हैं, पर जब 

कोइ नहीं होता तो हम ऄपना त्तबलकुल ध्यान नहीं करत ेहैं। हम जसैे रहत ेहैं, जो खाते हैं ईससे हमारे मूड 

पर ऄसर होता ह।ै आसत्तलए ऄपनी सेहत, भोजन अकद पर ध्यान दें त्तजससे अप ऄच्छा और अत्मत्तवश्वास 

महसूस करेंगे और अपका मानत्तसकता भी ऄच्छी रहगेी। साथ - साथ व्यायाम , ध्यान और प्राणायाम पर 

भी ध्यान दें त्तजससे अप फे्रश फील कर सकते हैं 

शक़्ल खूबसूरत रह ेन रह,े शत्तख्सयत खूबसूरत होनी चात्तहए..! 

कोइ अपसे प्यार करे न करे, अपको खुद से प्यार होना चात्तहए..!!” 

नकारात्मक बातें बोलना छोडें  

 हम कइ बार खुद के बारे में नकारात्मक बातें बोलते रहते हैं - मेरे से नहीं होगा, में ईतना लायक 

नहीं हूाँ, मैं ईतना ऄच्छा नहीं कदखता। यही बातें हमें कमजोर बनाती हैं और हमें डराती रहती हैं। आसत्तलए 

नकारात्मक स्वयं पेशी की अदत छोडें। जीवन की बुरी घटनाओं पर ध्यान दतेे रहना हम आंसानों की बुरी 

अदत ह।ै आससे हमें ऐसा लगेगा जैसे जीवन में कुछ ऄच्छा नहीं है। पर ऐसा कभी हो ही नहीं सकता। हर 

ककसी के जीवन में कुछ न कुछ ऄच्छा तो होता ही है। बस हमें ऄपनी नजररए को बदलने की दरेी है। ऄच्छी 

चीजों पर ध्यान दें, ईनसे खशु रहें  और कुदरत को धन्यबाद दें। आसीत्तलए जो अपके पास ह ैईससे खुश होना 

सीखें।  त्तजतना अप धन्य महसूस करेंगे, ईतना ही अप की खुशी और 

बढेगी। 

खुश रहना हो तो ऄपनी कफतरत में एक बात शुमार कर लो 

ना त्तमले कोइ ऄपने जसैा तो खुद से प्यार कर लो 
 

खुद की अलोचना ना करें 

 सबसे बडी गलती हम करत े हैं वह ह ै खुद की अलोचना करत े

रहना। बार-बार ऄतीत की गलत्ततयों को लेकर दखुी होते रहना, और खुद को बुरा बोलते रहना ठीक नहीं 

ह।ै जब हम बार-बार खुद की अलोचना करतें हैं तब हम ऄपनी नज़ररए से त्तगर जाते हैं। आसीत्तलए हम 

ऄपने अपको पसंद नहीं करते हैं। कोइ भी आंसान त्तनष्प्कलकं या ऄत्तत ईिम  नहीं होता। खुद की गलत्ततयों स े

सीखें, पर  खुद को दोष न दतेे रहें। खुद की ऄच्छाइयों की त्तलस्ट बनायें और खुद को ऄपनी ऄच्छाआयों की 

याद कदलाते रहें। आससे अपका अत्म त्तवश्वास बढेगा और अप खुद से प्यार करना सीखेंगे। 

“त्तजसे खुद से प्यार हो जाता ह ैईसका कोइ प्रत्ततद्वदंी नहीं होगा।” 
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 खदु को समय दें 

 कदनभर दसूरों के बारे में सोचते रहने के बगैर ऄगर अप खुद के त्तलए समय त्तनकाल रहे हैं तो यह 

अत्म पे्रम की त्तनशानी ह।ै ऄगर अप ऄपने पसंद और नापसंद पर ध्यान दतेे हैं तो आसका ऄथत ह ैकक अप 

खुद से बहुत प्यार करते हैं। ऄपने पसंद की चीजें करें, ईनका अनंद ईठाए।ं   

ऄपनी प्रत्ततभा को त्तनखारें 

हर आंसान में कोइ न कोइ टैलेंट ऄवश्य होता ह।ै ऄगर अप भी टैलेंरटड हैं और अपको आसकी 

जानकारी ह ैतो ईसे पॉत्तलश करना ज़रूरी ह।ै खुद की प्रत्ततभाओं के प्रत्तत बेहद सचते रहें। ऄपने अप स े

ऄच्छा बॉड रखें और हमेशा ऄपने लक्ष्यों को त्तनधातररत करते हुए अगे बढने का मागत प्रशस्त करते रहें। 

बॉडी को कफट रखना 

जो लोग खुद से प्यार करत ेहैं वे हमेशा ऄपन ेखान पान का पूरा ख्याल रखते हैं। आसके ऄलावा 

शरीर में मोटापा बढने या पतलापन अने से खुद को दरू रखते हैं। ऄतः कफटनेज़ पर बहुत ध्यान दें।  

टॉत्तक्सक लोगों स ेदरू रहें 

 हमारे आदत त्तगदत ऐसे बहुत स ेलोग होते हैं, जो हमारा मनोबल त्तगराने के त्तलए सदवै तत्पर रहते हैं।  

ऄगर अप खुद से प्यार करत ेहैं तो आन लोगों से दरूी बनाए ंक्योंकक ऐस ेलोगों के साथ में अपकी मेंटल हकेथ 

धीरे- धीरे खराब होन ेलगती ह।ै ऐसे लोग ऄक्सर अपको ऄंदर स ेकमज़ोर बनाने लगते हैं। आसत्तलए ईनस े

दरू रहें। 

त्तनष्प्कषत 

 ऄनुभव में दखेा गया कक त्तजसे कोइ प्यार नहीं करता यकद वह व्यत्ति स्वयं से प्यार करने लग जाये 

तो एक कदन ऐसा अता ह ै कक ईसे सब प्यार करने लगते हैं! समस्या एकांत वास नहीं ह।ै समस्या ह ै

नकारात्मकता। सदवै सकारात्मकता को स्वीकार करें! त्तजस त्तजन अपने स्वयं से प्यार करना सीख त्तलया! 

समझ लो अप राजा बन गए। ऄंत्ततम त्तवजय अपकी तय ह!ै स्वयं से पे्रम करने वाले को कोइ हरा नहीं 

सकता ह।ै 

प्यार स्वयं से करो, संतोष त्तमलेगा, 

प्यार श्याम से करो, शांत्तत त्तमलेगी..! 

प्यार पररवार स ेकरो प्यार त्तमलेगा, 

प्यार काम से करो सफलता त्तमलेगी 

 हमारे जीवन में कइ लोग और ररश्ते अते और जाते हैं। पर ऄगर कोइ हमारे साथ रहता ह ैजीवन 

भर तो वह ह ै हम खुद। जब से अप हो और जब तक अप रहोगे, अप के साथ अप ही रहोगे। आसीत्तलए खुद 

से प्यार करना सीखें और खुद को स्वीकारें। 

प्यार ऄच्छी चीज ह’ै यकद स्वयं से हो 

त्तजसके स्पशत से स्वयं से प्यार हो जाये, तुम ईसी स्पशत की पराकािा हो  

ईस स्वयं से हमेशा करो प्यार, और जीवन में होंगे ऄनेकानेक चमत्कार।।। 

--- 
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त्तडत्तजटल भगुतान धोखाधडी का बढता खतरा 

 मन ुत्तशवशकंर 

वररष्ठ  सेक्शन आंजीत्तनयर, त्तबजली त्तवभाग,मुख्यालय 
 

 अजकल दतु्तनया भर में त्तडत्तजटल पेमेंट धोखाधडी के मामले बढते जा रह े हैं। भारत में, त्तडत्तजटल 

भुगतान धोखाधडी की संख्या त्तवि वषत 2023 में लगभग दो गुनी होकर 6,659 हो गइ, जो त्तवि वषत 2022 में 

3,596 थी। धोखाधडी की कुल रात्तश भी बढ गइ। आस  सचताजनक प्रवृत्ति से व्यवसायों और ईपभोिाओं को एक 

चेतावनी त्तमली ह ैकक वे खुद को त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी से बचाने के त्तलए वे ऄपनी प्रणाली को और सुदढृ 

बनाए।ं  

त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी क्या ह?ै 

 त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी कोइ भी धोखाधडी वाली 

गत्ततत्तवत्तध ह ै त्तजसमें त्तडत्तजटल भुगतान त्तवत्तधयों में, जैस े िेत्तडट 

काडत, डते्तबट काडत और ऑनलाआन बैंककग का ईपयोग शात्तमल 

होता ह।ै आस प्रकार की धोखाधडी में व्यत्तियों, व्यवसायों या 

त्तविीय संस्थानों को  धोखा दनेे के त्तलए त्तडत्तजटल लेनदने की 

सुत्तवधा का लाभ ईठाया जाता ह।ै 

त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी के प्रकार: 

कणसशग: यह एक प्रकार का घोटाला ह ैजहां धोखेबाज इमेल या टेक्स्ट संदशे भेजते हैं त्तजसको दखेने पर लगता 

ह ैकक यह बैंक या भुगतान प्रदाता जैसे वैध स्रोतों से ही अया ह।ै इमेल या टेक्स्ट संदशेों में सलक होत ेहैं, त्तजनपर 

त्तक्लक करने के त्तलए कहा जाता ह ैऔर त्तक्लक करने पर धोखाधडी वाली वेबसाआट पर रीडायरेक्ट ककया जाता 

ह ै। आसका त्तडजाआन वास्तत्तवक वेबसाआट की तरह ही होता ह।ै  आसके बाद पीत्तडत ऄपनी व्यत्तिगत जानकारी 

धोखाधडीवाली वेबसाआट पर दजत कर दतेा ह ैतो बस हो जाता ईसका सत्यानाश।  

काडत क्लोसनग:  आसमें धोखबेाज पीत्तडत के िेत्तडट या डते्तबट काडत स ेजानकारी की प्रत्ततत्तलत्तप बनात े हैं और 

आसका ईपयोग ऄनत्तधकृत खरीदारी करन ेके त्तलए करत ेहैं। आसके त्तलए एक स्कीमर का ईपयोग ककया जाता है। 
स्कीमर एक ऐसा ईपकरण ह ैत्तजसे काडत की जानकारी चुराने के त्तलए काडत रीडर से जोडा जाता ह।ै 

चालान धोखाधडी:  आसमे धोखेबाजों से पीत्तडतों को चालान भेजे जाते हैं जो वैध व्यवसायों के चालान जैस े

कदखते हैं।  चालान में ऄक्सर नकली खाता संख्या या रूटटग नंबर होते हैं, आसत्तलए जब पीत्तडत चालान का 

भुगतान करता ह,ै तो पैसा धोखाधडी करने वालों के  पास चला जाता ह।ै 

खाता ऄत्तधग्रहण और ऄनत्तधकृत लनेदने: खाता ऄत्तधग्रहण में, साआबर ऄपराधी कमजोर पासवडत या सरुक्षा 

प्रणात्तलयों में कमजोररयों का पता लगाते हैं और आसका फायदा ईठाते हुए  व्यत्तियों के ऑनलाआन खातों तक 

ऄनत्तधकृत रूप से पहुचंत ेहैं। 

त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी के कारण  

त्तडत्तजटल लनेदने में वतृ्तद्ध : जैस-ेजैसे ऄत्तधक लोग और व्यवसाय सुत्तवधा और दक्षता के त्तलए त्तडत्तजटल भुगतान 

त्तवत्तधयों को ऄपनात ेहैं  वसैे ही  लनेदने की मात्रा में काफी वृत्तद्ध होती ह।ै आससे  साआबर ऄपरात्तधयों को 

ऄत्तधक ऄवसर प्राप्त होत ेहैं।  
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धोखेबाजों की बढती पररष्प्कार: साआबर ऄपराधी धोखाधडी करने में सक्षम बनते जा रह ेहैं। त्तनत्य नए तरीको 

की तलाश में रहत ेहैं ताकक त्तडत्तजटल भुगतान प्रणात्तलयों की कमजोररयों का फायदा ईठाकर मुनाफा कमात ेरह 

सके।  

जागरूकता की कमी: कइ ईपभोिा त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी के जोत्तखमों स ेऄनजान हैं , क्योंकक कइ जगहों 

पर आसे ऄत्यावश्यक बनाया गया ह ैआसत्तलए वे न चाहत ेहुए भी आसे ऄपना रह ेहैं लकेकन कुछ नया सीखने के 

ईत्सुक नहीं हैं। आसत्तलए धोखा खाते हैं।  

ऄपयातप्त सरुक्षा ईपाय: प्रौद्योगकी तो तजेी से त्तवकत्तसत हो रही ह ैलेककन सभी त्तडत्तजटल भुगतान प्लेटफामों और 

सेवाओं ने  मजबूत सरुक्षा ईपायों को  नहीं ऄपनाया ह।ै कमजोर पासवडत, मकटी-फैक्टर प्रमाणीकरण की कमी 

और पुराने सुरक्षा प्रोटोकॉल अकद साआबर ऄपरात्तधयों के कारनामों को और भी बढावा दतेे हैं।  

हल कैस:े 

जनता को त्तशत्तक्षत करना: सरकार आस कदशा में काम करती ह।ै  जनता को त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी के 

खतरों से खुद को सरुत्तक्षत रखने के बारे में त्तशत्तक्षत करती ह।ै जनता में जागरूकता फैलाने के त्तलए  ऄत्तभयान 

और ऄन्य अईटरीच प्रयास  कर सकती ह।ै  

मजबतू प्रमाणीकरण त्तवत्तधयााँ: मकटी-फैक्टर प्रमाणीकरण (एमएफए), बायोमेरट्रक सत्यापन और टोकनाआजेशन 

जैसी मजबूत प्रमाणीकरण त्तवत्तधयों को ऄपनाया जा सकता ह।ै  लनेदने मामलों में एमएफए को ऄत्तनवायत 

बनाना होगा।  

काननूी ढाचं ेको मजबतू करना: साआबर ऄपराधों को संभालने के त्तलए काननूी ढांचे को लगातार ऄपडटे करत े

रहना ह ै और ईस ेऔर सुदढृ बनाना ह।ै संबंत्तधत काननू को और भी प्रासंत्तगक बनाना होगा।  

ऄतंरातष्ट्रीय सहयोग: सीमापार साआबर ऄपराधों के मामलों में  ऄंतरातष्ट्रीय सहयोग की अवश्यकता ह।ै  खुकफया 

जानकारी साझा करन,े साआबर खतरों के बारे में जानकारी शेयर करने  और साआबर अपरात्तधक नेटवकत  की 

संयुि रूप से जांच करने के त्तलए ऄन्य दशेों के साथ सहयोग स्थात्तपत करना ऄत्तत अवश्यक ह।ै  

त्तनष्प्कषत 

 त्तडत्तजटल भुगतान धोखाधडी का बढता 

खतरा एक जरटल समस्या ह ै त्तजसके त्तलए सभी 

ईपयोगकिातओं से सहयोग ऄपेत्तक्षत ह।ै सरकार 

जनजागरूकता के त्तलए कइ ऄत्तभयान चलाइ जा 

सकती ह ैताकक त्तहतधारक सतकत  रह।े  हालााँकक, यह 

याद रखना महत्वपूणत ह ै कक धोखेबाज त्तडत्तजटल 

भुगतान की कमजोररयों का फायदा ईठाने के त्तलए 

हमेशा नए तरीके खोजेंगे, ऄतः  ईपभोिाओं  को 

सदवै ही रोकथाम युत्तियों पर ऄपने अप को 

ऄपडटे रखना ह।ै  

--- 
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त्तवचारों का त्तबखराव 

वी. जयश्री 

कायातलय ऄधीक्षक,आंजीत्तनयरी त्तवभाग, मुख्यालय 
  

मानत्तसक भावनाओं व खयालों को दो मुख्य भागों में त्तवभात्तजत ककया जाता ह।ै 

1. सुख, संतोष व अनन्द 

2. दखु, ईदास व ददत  

 त्तवस्तार से दखेा जाए तो हाँसना, मुस्कुराना, नाचना, कूदना, गाना अकद सुख व अनदं का ऄहसास 

दतेे हैं। गुस्सा करना, घृणा होना, इश्या होना, रोना अकद दखुी व ईदास होन े का ऄहसास दतेे हैं। हम 

त्तजन्दगी में कभी खुशी, कभी गम का ऄनुभव करते हैं।  सुख व सतंोष में ऄत्यत्तधक सुखी और संतुि होना 

सही ह,ै स्वाभात्तवक ह ैऔर आसमे कोइ गलती नहीं ह ै। लेककन संतोष के ऄवसरों में अप आतना सुखी न हो 

जाए ंकक दसूरों को नीच समझने लगे, यह ऄत्यंत गलत ह ै क्योंकक सुख और दखु एक साआककल जैसे हैं। अज 

अपकी बारी ह ैतो कफर कभी दसूरों की बारी भी अएगी, आसे कभी नहीं भूलना होगा।  सुख के समय सतंुि 

होकर दसूरों को नीचा कदखाया तो कौन जाने, त्तजनको हमने नीचा कदखाया था, वे ऄपने खुशी के समय में 

हमें तुच्छ समझ सकते हैं। आससे हमें ठेस पहुचं सकती ह ैऔर यह भयंकर जाल  फैलता रहगेा त्तजसका कोइ 

ऄंत ही नहीं होगा। आसत्तलए हमें सुख-दखु दोनों ऄवसरों पर संतुत्तलत रहना ऄत्यंत जरूरी ह।ै  

 ईदाहरण के रूप पर ऄगर कोइ त्तवद ्याथी ऄपने करठन पररश्रम के फलस्वरूप अइ.अइ.टी. नीट 

जैसी करठन परीक्षाओं में ईिीणत हो जाता ह ैतो सहज ह ैकक वह ऄत्यतं खुश महससू करता हो, लकेकन आसी 

बहाने वह ककसी दसूरे को त्तजसने परीक्षा दी थी। लेककन सफल नहीं हुअ, को तचु्छ समझने लगता ह ैतो वह 

बहुत बुरी ह,ै क्योंकक शायद हम एक परीक्षा में पास हो गए लेककन जीवन ही परीक्षा ह ैऔर ईसमें तो हमें 

सदवै ही परीक्षा का सामना करना ही ह।ै हम ककसमें पास होंगे और ककसमें फेल होंगे, यह कौन जानता ह।ै 

  आसत्तलए हमें हमेशा ही संतुत्तलत रहना पडगेा। जैसे- भगवान श्रीकृष्प्ण ने "भगवत गीता" में बताया 

ह ैकक सुख और दखु को एक जैसे मानना है और ईसका सामना करना ह।ै  हालांकक आसका पालन करना  हम 

जैसे मामूली व्यत्तियों के त्तलए बहुत मुत्तश्कल ह,ै लेककन प्रयास करने में क्या हजत ह ै? 

समद:ुखसखु: स्वस्थ: समलोिाश्मकाञ्चन: | 

तकुयत्तप्रयात्तप्रयो धीरस्तकुयत्तनन्दात्मससं्ततु्तत: || श्रीमद ्भगवद्गीता 14 - 24|| 

मानापमानयोस्तकुयस्तकुयो त्तमत्राररपक्षयो: | 

सवातरम्भपररत्यागी गणुातीत: स ईच्यत े|| || श्रीमद ्भगवद्गीता 14 . 25|| 

--- 
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दतु्तनया की सरै 

एस.बालसबु्रमत्तणयन 

वररष्ठ ऄनुवादक, मुख्यालय 

 

 लेख के शीषतक को दखेते ही अप सुधी पाठकों के मन में त्तवचार दौडते होंगे कक चलो हम आसी बहान े

दतु्तनया की सरै कर लेंगे। हा,ं जहा ंचाह ह ैवहा ंराह ह ै-Where there is a will there's a WAY 

 सैर करन ेके त्तलए हमें यातायात के साधनों की जरूरत है। यातायात के तरीके,  अप जानते ही होंग े

कक रेल मागत, वायु मागत, जल मागत तथा सडक मागत।  यातायात के आन तरीकों के जररए ही हम एक जगह से 

दसूरी जगह तक जा सकते हैं और हम पहले सडक यातायात के बारे में कुछ बातें जानेंगे।   

 दतु्तनया के सबस ेबड ेसडक नेटवकों में से एक ह ैभारत का सडक नेटवकत  जो दशे के दरू-दराज के 

आलाकों को अपस में जोडता ह ैऔर भारतीय रेल त्तवश्व स्तर पर सबस ेबड ेरेलवे नेटवकत  में स ेएक है तथा 

भारत में त्तवमानन क्षेत्र में भी तेजी से त्तवकास हुअ ह।ै  आसके ऄलावा नकदयों, नहरों के  जलमागों का भी 

ईपयोग ऄंतदशेीय और तटीय नेत्तवगेशन, व्यापार और पररवहन के 

त्तलए ककया जाता ह।ै 

 यह ऄलग बात ह ैकक पेट्रोत्तलयम ईत्पादों, प्राकृत्ततक गैस और 

ऄन्य गैस पदाथों के पररवहन के त्तलए  पाआपलाआनों का ईपयोग ककया 

जाता ह।ै 

 यात्रा करना कब, कहा ं और कैस े शुरू हुअ ह ै यह जानना 

जरूरी ह।ै  जब मनुष्प्य ने आस भूत्तम में जन्म त्तलया  तब से ईसने एक 

जगह से दसूरी जगह जाने के त्तलए एक ‘रास्ता’ को ऄपने अप पहचाना और ईसका त्तवकास  होता गया।   

अप आस त्तचत्र को दते्तखए यह मनुष्प्य द्वारा पैदल चलते चलते बना एक रास्ता ह ै आसको  Cart Track 

(Vandi/Nadai Pathai) कहा 

जाता ह ैऔर यह एक कच्चा रास्ता 

ह।ै तकनीकी त्तवकास के कारण 

ग्रामीण सडक, शहरी सडक, त्तजला 

सडक, राज्य राजमागत, राष्ट्रीय 

राजमागत, एक्सपे्रस-वे अकद में 

ऄच्छी प्रगत्तत हुइ ह।ै 

 राजा महाराजा के कदनों 

में राजमहल से बाहर अन-ेजाने के 

त्तलए पालकी या डोली का ईपयोग 

हो रहा था त्तजसके जररए राजमहल में त्तस्थत लोगों ने ऄपने पररवहन संबंधी मांगें पूरी कीं। अज आस 

अधुत्तनक काल में भी अप उपर त्तचत्र में दखे सकते हैं कक भारत की कुछ जगहों पर अज भी पालकी या 
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डोली या टट्टू  सवारी का ईपयोग ककया जा रहा है।  केदारनाथ, बरीनाथ, ऄहोत्तबलम और ऄन्य पहाडी 

क्षेत्रों में जहां पक्का रास्ता नहीं ह ैऔर यातायात के साधनों का ईपयोग करना नामुमककन  ह ैवहां आन्ही 

साधनों पर ही त्तनभतर करना पडता ह।ै 

 जब अकातट नवाब मुहम्मद ऄली ख़ान वालाजा ने ऄपनी राजधानी अकातट से मरास को 

स्थानांतररत कर दी तब से  अकातट से चेनै्न अन-ेजाने का रास्ता अकातट रोड नाम से प्रत्तसद्ध हुअ और ईन्होंन े

फोटत सेंट जॉजत के पास एक मशहूर राजमहल बनाया और वहां के सडक को अज भी वालाजा रोड कहा 

जाता ह ैऔर हमारी दत्तक्षण रेलवे के एक रेलवे स्टेशन का नाम भी वालाजा रोड रेलव ेस्टेशन ह।ै 

 आस तरह हम ऄंगे्रजी शासन काल के बहुत सारे ऐसे सुप्रत्तसद्ध व्यत्तियों के नाम दखेेंगे त्तजनके नाम 

पर गली, सडक अकद  हैं। 

 एत्तलस रोड -  मरास में गवनतर-आन-काईंत्तसल के दसूरे सदस्य फ्रांत्तसस एत्तलस । 

 जेरेत्तमया रोड - जॉन जरेेत्तमया मरास के एक प्रमुख वकील । 

 ररथरडन रोड - ऑगस्टस ररथरडन  मरास स्टाफ कोर के मेजर-जनरल। 

 त्तवत्तलयम्स स्ट्रीट - मरास में सुप्रीम कोटत के ईप रत्तजस्ट्रार जे.ए.एस.त्तवत्तलयम्स। 

 कणप्स रोड - लोकोमोरटव ऄधीक्षक, पेरंबूर लोको वक्सत 

  त्तपलककन्टन रोड – ईप लोकोमोरटव ऄधीक्षक, पेरंबूर लोको वक्सत 

 मेडली रोड –   चेन्नै कॉपोरेशन के आंजीत्तनयर 

 कुछ प्रत्तसद्ध व्यत्तियों के नामों में भी कुछ सडकों के नाम चेन्नै में हैं जैसे मुहम्मद हबीबुकलाह रोड, 

भारत्ततयार स्ट्रीट, औवैयार स्ट्रीट, त्ततरुवकलुवर स्ट्रीट, राधाकृष्प्णन सालै, एन.एस.सी.बोस रोड, जवाहरलाल 

नेहरू रोड,सरोजनी स्ट्रीट, ईिमर गांधी रोड, जानी जान खान रोड, ऄण्णा सालै, कामराज 

स्ट्रीट,महाराजपुरम संतानम स्ट्रीट, गोत्तवन्द ऄप्पन स्ट्रीट अकद।  

 अइए  हम सब आन गत्तलयों/सडकों अकद को असानी से ढंूडने के त्तलए ककस तरह तकनीकी त्तवकास 

का मदद ले सकते हैं, आसके बारे में कुछ जानें । 

 अप जानते ही होंग ेकक मैं गगूल-मैप और गगूल-एथत 

तथा ऄन्य तकनीकी साधानों/एपों के बारे में कह रहा हू।ं मैं 

दत्तक्षण रेलव ेके मुख्यालय के राजभाषा संगठन में काम करता 

हू ंऔर मुझ ेयहां से दसूरी जगह या कोइ चीज ऑन-लाआन में 

खरीदनी या और ककसी दसूरे कारण के त्तलए मेरा लोकेशन शेयर करना ह ैतो मैं तरंुत गूगल-मेप में जाउंगा 

और मेरा लोकेशन ईन्हें शेयर करंूगा और आस लोकेशन का त्तचत्र आस प्रकार होगा। 

 गाडी बुककग करने के त्तलए ओला, उबर, रेत्तपडो जैसे ऐप ईपलब्ध हैं और आनके जररए मैं ऄपनी 

यात्रा , ऄपने ऑकफस में हो  या ऄन्यत्र कहीं से भी बुक कर सकता हू।ं  आसके पीछे जो रहस्य ह ैमैं अपको 

शेयर करना चाहता हू।ं 

         गगूल-मपै/गगूल-एथत/ग्लोबलपोत्तजशसनग 

त्तसस्टम(GPS) 

 ऄक्षांश त्तनदशेांक(Latitude coordinates) भूमध्य रेखा से 

ईिर और दत्तक्षण की दरूी मापते हैं। दशेांतर त्तनदशेांक (Longitude 

coordinates) प्रधान मध्याह्न रेखा स े पूवत और पत्तिम की दरूी 

मापते हैं। तकनीकी त्तवकास के कारण हम घर बैठे मोबाआल/लैपटाप या ककसी भी प्रकार के ईपकरण  के 

जररए पूरी दतु्तनया की जगहों को दखे सकते हैं। ईदाहरण के त्तलए मेरे ररश्तेदार का लडका  जो अंध्र प्रदशे से 
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मुझे दखेने चेन्नै अया और वह वंडलूर त्तचत्तडयाघर दखेना चाहा।  मगर समय के ऄभाव के कारण जा नहीं 

पाया। मैने ईसे एक अआत्तडया बताया कक तुम ऄपने मोबाआल/लैपटाप के जररए पूरी दतु्तनया के त्तचत्तडयाघर 

दखे सकत ेहो। आसके त्तलए मैने कुछ वेबसाआट के नामों का भी सुझाव कदया जहा ंहम  सभी लाआव स्ट्रीसमग 

दखे सकते हैं। 

अजकल घर बैठे ही हम दतु्तनया की सैर कर सकते हैं। ऄस्सी कदनों में क्या , एक ही कदन में दतु्तनया की 

सैर की जा सकती ह।ै दतु्तनया मुट्टी में अ गइ ह।ै यह सब त्तवज्ञान की करामात ह।ै 
 

***** 

जयशकंर प्रसाद 
 

             एन. त्तचत्रा 

                       वररष्ठ ऄनवुादक, मखु्यालय 
  

जयशंकर प्रसाद जी ने त्तहन्दी सात्तहत्य के जगत में महत्वपूणत भूत्तमका त्तनभाइ। आन्ह े एक प्रत्तसद्ध कत्तव 

के ऄलावा, मशहूर कहानीकार, ईपन्यासकार और नाटककार के रूप में भी जाना जाता ह।ै आन्होंने ऄनेक 

कहात्तनयााँ, कत्तवतायें, त्तनबन्ध एवं नाटकों की रचना की। ईन   प्रत्तसद्ध     कामायनी को         सहदी 

सात्तहत्य का           त्तसरमौर सात्तहत्तत्यक कृत्तत  माना जाता ह।ै 

 

जन्म और त्तशक्षा  
 

जयशंकर प्रसाद जी का जन्म 1889 को ईिरप्रदशे राज्य के काशी के वाराणसी में हुअ था। आनके 

त्तपता का नाम दवेीप्रसाद तथा माता का नाम मुन्नी दवेी था। दवेीप्रसाद तम्बाकु के व्यापारी थे। आनके बारह 

वषत की अयु में ही आनके त्तपता श्री दवेीप्रसाद का स्वगतवास हो गया। ईस समय प्रसाद जी सातवीं कक्षा के 

छात्र थे। पंरह वषत की ऄवस्था में माता तथा सत्रह वषत की ऄवस्था में आनके भाइ का दहेान्त हो जाने के 

कारण  घर-पररवार और व्यापार का सारा बोझ आन्हीं पर अ पडा। ऄतः आनकी        त्तशक्षा घर पर ही 

हुइ।  
 

 

घर में आन्होंने संस्कृत, त्तहन्दी, ऄंगे्रजी, फारसी तथा ईदूत भाषा का ज्ञान ग्रहण ककया था। आनके त्तपता 

के काल स ेही ऄनेक कत्तव और कलाकार ईनके घर ऄक्सर अया करत ेथे। आसी कारण जयशंकर प्रसाद को 

भी बचपन स ेही कत्तवता के प्रत्तत रुत्तच जाग ईठी थी। वे जीवन की कठोरताओं, त्तवषमताओं से संघषत करत े

हुए ऄंत तक सात्तहत्य-साधना      रह।े 
 

 

जयशकंर प्रसाद का सात्तहत्तत्यक कायत  एव ंप्रत्तसद्ध रचनाए ं

छायावादी कत्तव      जी को प्रकृत्तत से       पे्रम    । आनकी सभी गद्य-पद्य रचनाओं में 

भारतीय संस्कृत्तत की झलक त्तमलती ह।ै प्रसाद जी ने सहदी सात्तहत्य में नवीन युग की चेतना का प्रादभुातव 

ककया। आन्होंने ऄपनी प्रत्ततभा के बल से ऄपने काव्य के क्षते्र में मौत्तलक पररवततन ककया।  

प्रसाद ने प्रारंभ में व्रजभाषा में कत्तवताए ंकी थीं।  ईपलब्ध स्रोतों के अधार पर प्रसाद जी की पहली 

रचना 1901 इ॰ में त्तलखा गया एक सवैया छंद ह,ै लेककन ईनकी प्रथम प्रकात्तशत कत्तवता दसूरी ह ैत्तजसका 

प्रकाशन जुलाइ 1906 में 'भारतेन्द'ु में हुअ था।  'पे्रम-पत्तथक' का महत्त्व प्रसाद की व्यापक और ईदार दतृ्ति, 

सवतभूत त्तहत कामना, समता की आच्छा, प्रत्ततपद ककयाण करने का संककप, प्रकृत्तत की गोद में सुख का स्वप्न 

अकद के बीजभाव के कारण तो ह ैही, प्रसाद न ेपे्रम के ऄनुभूत्ततपरक ऄनेक रूपों का जो वणतन ककया ह ैईसके 

कारण भी ह।ै 



48 

आन्होंने ऄपनी कत्तवताओं में नारी को केवल नात्तयका के रूप में न दखेकर त्यागमयी, बत्तहन तथा 

श्रद्धामयी माता के रूप में दखेा। ईन्नीस वषत की ऄवस्था से ही आन्होंने ऐत्ततहात्तसक खोजों तथा रचनाओं का 

प्रारंभ कर कदया था। आन्होंने समपतण भाव से त्तहन्दी सात्तहत्य की सेवा की।  

'करुणालय' का प्रकाशन 1913 इ॰ में 'आन्द'ु में हुअ था। स्वयं प्रसाद जी ने आस ेगीत्ततनाट्ड के ढंग पर 

त्तलखा गया दशृ्य काव्य कहा ह।ै केवल आसके ऄंत में एक गीतात्मक पद्य ह।ै कत्तवता का ऄत्तधकांश ऄतुकान्त  

ह।ै  आसे गीत्ततनाट्ड की ऄपेक्षा 'काव्य नाटक' कहना  मेरे ख्याल से ऄत्तधक ईत्तचत ह।ै 1914 इ॰ में 'आन्द'ु        

में प्रकात्तशत 'महाराणा का महत्त्व' शीषतक कत्तवता महाराणा प्रताप के साथ ऄमर ससह पर भी केत्तन्रत ह।ै यह 

स्वाधीनता पे्रम, पराधीनता के त्तखलाफ संघषत, स्वतंत्रता को हर कीमत पर बनाये रखने के शौयत और संककप 

की कथात्मक कत्तवता ह।ै  

प्रसाद जी की प्रारत्तम्भक रचनाओं का संग्रह 'त्तचत्राधार' था त्तजसका पहला संस्करण 1918 इ॰ में 

प्रकात्तशत हुअ था; परंतु ईनका पहला प्रकात्तशत काव्य-संग्रह 'कानन-कुसुम' था त्तजसका प्रथम प्रकाशन 

1913 इ॰ में हुअ था। आसके तीसरे संस्करण के त्तववरण से पता चलता ह ैकक आसके प्रथम संस्करण में ईस 

समय तक रत्तचत प्रसाद जी की खडीबोली तथा ब्रजभाषा की कत्तवताएाँ भी संकत्तलत थीं। बाद के संस्करण में 

आसमें केवल खडीबोली की कत्तवताएाँ रखी गयीं तथा ब्रजभाषा में रत्तचत कत्तवताएाँ 'त्तचत्राधार' में संकत्तलत कर 

दी गयीं।  चूाँकक 'त्तचत्राधार' में संकत्तलत रचनाएाँ कालिम से 'कानन-कुसुम' में संकत्तलत रचनाओं स ेपहले की 

थीं, आसत्तलए प्रसाद जी की कृत्ततयों में 'त्तचत्राधार' को पहले और 'कानन-कुसुम' को दसूरे काव्य-संग्रह के रूप 

में स्थान कदया जाता ह।ै 'कानन-कुसुम' की रचनाओं में सशंोधन-पररवधतन भी बहुत बाद तक होता रहा । 

सन् 1918 इ॰ में प्रकात्तशत 'त्तचत्राधार' के प्रथम संस्करण में ब्रजभाषा और खडीबोली में त्तलखी 

'कलाधर' और 'प्रसाद' छाप की कत्तवताएाँ एक साथ संकत्तलत थीं, परन्तु 1928 इ॰ में प्रकात्तशत आसके दसूरे 

संस्करण में केवल ब्रजभाषा की ही रचनाएाँ रखी गयीं। 'त्तचत्राधार' के प्रथम संस्करण में 'करुणालय' एवं 

'महाराणा का महत्त्व' शीषतक कत्तवताएाँ भी संकत्तलत थीं, परंतु 1928 में आन दोनों का स्वतंत्र प्रकाशन हुअ। 

ईवतशी, बभ्रुवाहन, करुणालय, ब्रह्मर्तष, पंचायत, प्रकृत्तत सौंदयत, सरोज, भत्ति अकद रचनाओं को 'त्तचत्राधार' 

के आस परवती संस्करण में त्तनकाल कदया गया।  'त्तचत्राधार' में संकत्तलत कथामूलक भाववाली कत्तवताएाँ तीन 

हैं - 'वन त्तमलन', 'ऄयोध्या का ईद्धार' और 'पे्रम राज्य'।  'ऄयोध्या का ईद्धार' कात्तलदास कृत 'रघुवंश' के 

सोलहवें सगत पर तथा 'वन त्तमलन' 'ऄत्तभज्ञान शाकंुतलम्' पर अधाररत ह।ै 'पे्रम राज्य' त्तवजयनगर और 

ऄहमदाबाद के बीच हुए तालीकोट युद्ध की ऐत्ततहात्तसक घटना को कें र में रखकर त्तलखा गया वीरगाथा 

काव्य ह।ै 

प्रसाद जी की खडीबोली की स्फुट कत्तवताओं का प्रथम संग्रह 'कानन कुसुम' ह।ै आसमें सन् 1909 स े

लेकर 1917 तक की कत्तवताएाँ संगृहीत हैं। प्रायः सभी कत्तवताएाँ पहले 'आन्द'ु में प्रकात्तशत हो चुकी थीं। यहााँ 

तक की कत्तवताएाँ प्रसाद जी के प्रारंत्तभक दौर की कत्तवताएं हैं त्तजनमें काव्य-त्तवकास की ऄपेक्षा भाव त्तवकास 

के संकेत ही ऄत्तधक ईपस्थात्तपत हो पाये हैं। 

1918 इ॰ में ही प्रसाद जी के सुप्रत्तसद्ध संग्रह 'झरना' का प्रकाशन हुअ त्तजसमें प्रसाद की प्रथम 

छायावादी कत्तवता ‘प्रथम प्रभात’ भी प्रकात्तशत हुइ थी। आसमें प्रसाद जी के काव्य-त्तवकास के संत्तधकाल की 

गीत्ततपरक कत्तवताएाँ संकत्तलत हैं। अरंभ में आसमें कुल 24 कत्तवताएाँ थीं। आसका दसूरा संस्करण सन् 1927 इ॰ 

में प्रकात्तशत हुअ, त्तजसमें अचायत शुक्ल के ऄनुसार 33 रचनाएाँ और जोडी गयीं, त्तजनमें रहस्यवाद, 
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ऄत्तभव्यंजना का ऄनूठापन, व्यंजक त्तचत्रत्तवधान अकद सब कुछ त्तमल जाता ह।ै  'झरना' एक दतृ्ति से पे्रम के 

त्तवत्तवध ऄनुभवों का जीवन्त वणतन ह।ै आसके साथ ही आसमें लोकमंगल की भावना और दीन-दखुी तथा 

दत्तलतों के दखु के ऄन्त की कामना भी ह,ै जो पे्रम को ईदार बनाती ह।ै  ऄनेक समालोचकों के त्तवचार स े

छायावाद की प्रत्ततष्ठापक कुछ कत्तवताएाँ आस संग्रह में सकंत्तलत थीं। आसमें प्रसाद जी के भावी ईदाि काव्य-

त्तवकास के संकेत तो प्रभूत मात्रा में त्तमलते हैं, परंतु जहााँ-तहााँ भाषा का ऄनगढपन, लय का ऄभाव तथा 

ईदािीकरण की न्यूनता  रचनात्मक प्रौढता में बाधा बनती भी कदखती ह।ै 

प्रसाद जी की काव्य रचना के दसूरे दौर का अरम्भ 'अाँसू' से हुअ, त्तजसका प्रकाशन 1925 इ॰ में 

सात्तहत्य सदन, त्तचरगााँव (झााँसी) से हुअ था। 'पे्रम-पत्तथक' के सन्दभत में त्तलखते हुए डॉ॰ रमेशचन्र शाह न े

कहा ह ै: "त्तवषय-वस्तु आस कत्तवता की वही ह ैजो आस कत्तव के साथ एक स्थायी भाव सरीखा महत्त्व रखती 

जान पडती ह ै: ऄथातत् मानवीय पे्रम-भावना का दशतन -- एक ऄत्यन्त ईत्कट वैयत्तिक पे्रमासत्ति का धीरे-

धीरे एक अदशत त्तवश्वव्यापी पे्रमानुभूत्तत में रूपान्तरण।“ 
 

प्रसाद जी की सभी कत्तवताएाँ ऄसाधारण और दलुतभ मानी जाती हैं। कत्तवता के ऄत्ततररि सशि 

कहात्तनया ंऔर नाटक, ईपन्यास और त्तनबंध रचकर आन्होंने अधुत्तनक सहदी सात्तहत्य-त्तनमातण और त्तवकास में 

महत्वपूणत योगदान कदया। 
 

प्रसाद जी के प्रमुख काव्यः त्तचत्राधार, कानन कुसुम, करुणालय, महाराणा का महत्व, पे्रम पत्तथक, 

झरना, अाँसू, लहर और कामायनी.  

आनके काव्यों में कामायनी एक प्रत्तसद्ध काव्य ह।ै कामायनी तो पूणतरूपेण रहस्य एवं दाशतत्तनकता स े

ओत-प्रोत ह।ै आन्होंन े आसमें ऄज्ञात त्तप्रयतम स े त्तमलन की अशा दशातया ह।ै ‘कामायनी’ को गोस्वामी 

तुलसीदास के ‘रामचररत मानस’ के बाद सहदी भाषा औ   त्तवश्व-सात्तहत्य का सवातत्तधक महत्वपूणत काव्य 

माना जाता ह।ै कत्तव के बाद प्रसादजी का दसूरा सशि रूप नाटककार है। आनके नाटकों में वैकदककाल तथा 

गुप्त काल के कथानक त्तवशेषकर त्तमलते हैं ।  

आनके प्रत्तसद्ध नाटकः राज्यश्री, ऄजातशत्रु, स्कन्दगुप्त, चंरगुप्त, त्तवशाख, कामना, जनमेजय का 

नागयज्ञ, एक चूंट, पररणय, ककयाणी अकद  
 

 आनके प्रत्तसद्ध कहानी संग्रहः अकाशदीप, आंरजाल, प्रत्ततध्वत्तन, अाँधी, छाया अकद। 

 ईपन्यासः कंकाल, त्तततली, आरावती    णत अकद।  

वषत 1954 में ईन्हें पद्म भूषण पुरस्कार से सम्मात्तनत ककया गया। आस प्रकार प्रसाद जी न े त्तहन्दी 

सात्तहत्य का न केवल नवीनीकरण ककया, बत्तकक ईसे समृद्ध भी बनाया।  
 

दहेातं  
 

 वषत 1937 में तपेकदक से पीत्तडत होकर 48 वषत की अय ुमें जयशंकर प्रसाद जी ने आस दतु्तनया को 

छोड कदया। भौत्ततक रूप से तो ईनका त्तनधन हो गया ह ैलेककन वे मृत्यु के बाद भी ऄपनी  रचनाओं के 

माध्यम से जीत्तवत हैं। 

--- 
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