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उत्तर पश्चिम रेलवे के के्षत्रीय रेल प्रश्चिक्षण संस्थान, उदयपुर में श्चद 12.03.2024-श्चद 15.03.2024 तक 

रेलवे बोर्ड द्वारा आयोश्चित अखिल रेल श्चिन्दी नाट्योत्सव में दश्चक्षण रेलवे (पालक्कार् मंर्ल के नाटक दल) 

का 'बेस्ट एक्टर' नाटक को पे्ररणा पुरस्कार प्राप्त हुआ तथा श्री सुभाष कुमार एम बी, तकनीश्चियन I/ 

श्चबिली/ षोणणडर को सवडशे्रष्ठ अश्चभनेता  का पुरस्कार प्राप्त हुआ।  

 

 

 

 

प्रधान कायाडलय /चेनै्न में श्चद 26.07.2024 को आयोश्चित अंतर रेल श्चिन्दी नाट्योत्सव में पालक्कार् मंर्ल 

के नाटक दल ने भाग श्चलया । पालक्कार् मंर्ल के नाटक दल द्वारा मंश्चचत नाटक "कणड" में संुदर अश्चभनय 

के श्चलए श्री सुभाष कुमार एम बी /तकनीश्चियन /षोणणडर सवडशे्रष्ठ अश्चभनेता चुना गया ।   
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हमारे देश में आमतौर पर बोली जाने वाली भाषाओ ंमें और सरकारी तथा गैर सरकारी उपक्रमो ं

में, हहंदी के बढ़ते हुए प्रचलन से इसकी सरलता व सुगमता का बोध होता है। शायद यही कारण है हक 

हहंदी एक लंबे समय से हवहभन्न भाषा-भाहषयो ंके हवचारो ंके आदान-प्रदान के हलए एक मजबूत सेतु का 

कायय करती आ रही है। राजभाषा हहंदी के बढ़ते हुए प्रचार-प्रसार में हवभागीय पहिकाएं अपना अमूल्य 

योगदान देती हैं। साथ ही ऐसी पहिकाएं कमयचाररयो ंकी साहहत्यिक प्रहतभा को हनखारने में भी सहयोगी 

साहबत होती हैं। 

पालक्काड मंडल का संरक्षक होने के नाते राजभाषा अनुभाग की गृह पहिका 'हचराग' का एक 

और अंक, नवीनतम कलेवर और रोचक रचनाओ ंके साथ हमारे प्रबुद्ध पाठको ंके समक्ष प्रसु्तत करते 

हुए मुझे अतीव प्रसन्नता हो रही है। 

इस पहिका के हलए रचनाएँ देकर हमें अनुग्रहीत करने वाले सभी के प्रहत आभार व्यक्त करने 

के साथ ही राजभाषा की उन्नहत और समृत्यद्ध में सत्यिहलत सभी रचहयताओ,ं व्यवस्थापको ंएवं हचंतनशील 

पाठको ंको हृदय की गहराइयो ंसे अपनी शुभकामनाएं देता हँ। 

                                                                                                      

                                                                                                     (अरुण कुमार चतुवेदी) 

                                                                                                      मंडल रेल प्रबंधक  

          दहक्षण रेलवे / पालक्काड 

 

 

 

 

संरक्षक का संदिे 

 



 

 

 

सह संरक्षक की ओर स े.... 

 
 

देश की एकता के हलए एक भाषा का होना हजतना आवश्यक है, उतना ही आवश्यक है उस 

भाषा की स्वीकाययता सुहनहित करना। आज हहन्दी ने राजभाषा से जनभाषा का स्थान ग्रहण कर हलया है 

और यही कारण है हक इलेक्ट्र ाहनक मीहडया ने हवश्व स्तर पर इसे अपनाया है। सरकारी काम-काज में 

हहन्दी की उपयोहगता बढ़ाने में गृह पहिकाओ ं का बडा योगदान है। इसहलए पालक्काड मंडल के 

राजभाषा अनुभाग की गृह पहिका 'हचराग' के प्रकाशन पर मुझे साथयकता महसूस हो रही है। 

रेलो ंसे प्रकाहशत पहिकाएँ, रेल कहमययो ंमें सृजनात्मकता और लेखन के प्रहत रुहच उत्पन्न करने 

में उते्प्ररक का कायय करती हैं। इससे न केवल उनकी रचनात्मक प्रहतभा और कौशल में हनखार आता है 

बत्यि उनकी भाषा भी समृद्ध होती है। 

अंत में पालक्काड मंडल के सभी अहधकाररयो ंएवं कमयचाररयो ंसे मेरा आग्रह है हक वे अपने 

हवभागो ंके काययके्षि से संबत्यित तकनीकी एवं गैर तकनीकी रचनाएं राजभाषा अनुभाग को भेजें और 

हहन्दी के हवकास की गहत को और तीव्रता प्रदान करें  । 

मुझे पूणय हवश्वास है हक इस रेल पर हहन्दी के उत्तरोत्तर प्रचार में 'हचराग' पहिका अहम भूहमका 

हनभाएगी। 

  मेरी हाहदयक शुभकामनाएं ! 

                                                                                        

                                                                                                   (अहनल कुमार. के) 

                                                                                                  अपर मंडल रेल प्रबंधक  

व अपर मुख्य राजभाषा अहधकारी  

                                                                                            दहक्षण रेलवे/पालक्काड 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

संदिे 

‘हचराग’ एक ऐसा मंच हैं हजसके माध्यम से पालक्काड मंडल के समस्त कमयचारी अपने हवचारो ं

की साहहत्यिक अहभव्यत्यक्त कर सकते हैं । अपने हवचारो ंके आदान –प्रदान करने का अवसर हहंदी भाषा 

में हो इससे बडी बात क्या हो सकती है । राजभाषा, हहंदी में आपके हवचारो ंको जब अहभव्यत्यक्त हमलती 

है तो वह पूरे देश के साहहि पे्रहमयो ंके हृदय तक पहंुच जाती हैं ।  

अपनी रचनाएं प्रदान कर इस पहिका को सफल बनाने वाले सहयोगी रचनाकारो ं को मेरा 

साधुवाद। राजभाषा  के प्रचार- प्रसार में इसी प्रकार साथ देते रहहए । दैहनक कामकाज में हहंदी में अहधक 

से अहधक काम करें।  

                                                                   
   (एस. जयकृष्णन ) 

                                                                                                  अपर मंडल रेल प्रबंधक  

                                                                                            दहक्षण रेलवे/पालक्काड 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

संपादक की कलम स े.... 

 

 

राजभाषा गृह पहिका "हचराग " का नवीन अंक समहपयत करते हुए मुझे अपार हषय की अनुभूहत 

हो रही है। इस पहिका का प्रकाशन आप सभी के सहयोग से सफल हुआ है। अतः  मैं सवयप्रथम पहिका 

के प्रकाशन हेतु सामग्री उपलब्ध कराने वाले उन सभी सह कहमययो ंका हाहदयक आभार व्यक्त करती हं। 

पहिका की सफलता उसके रचनाकारो ंकी रचनाओ ंपर हनभयर करती है क्योहंक पहिका रचनाकारो ंका 

प्रहतहबम्ब होती है। 

हहंदी हमारी सभ्यता और संसृ्कहत का प्रतीक है। यह एक सरल सुबोध एवं बोधगम्य भाषा है। 

हहंदी के द्वारा हम अपनी बात आसानी से जन - जन तक पहंुचा सकते है। हहंदी हमारी राजभाषा है और 

राजभाषा में कायय करना हमारा संवैधाहनक व नैहतक दाहयत्व है। राजभाषा के प्रहत हमारा कतयव्य है हक 

हम अपना समस्त दैहनक कायायलयीन कायय एवं पिाचार हहंदी में करें। ऐसा करने से हम न केवल अपने 

संवाद को सरल एवं सुगम बना सकें गे अहपतु अपने संस्थान को और अहधक ऊंचाइयो ंतक ले जाने में 

सफल हो सकें गे। 

आधुहनक युग कम्पयूटर एवं मोबाइल का युग है तथा सूचना प्रौद्योहगकी ने हवहभन्न साफ्ट्वेयर के 

माध्यम से कम्प्यूटर एवं मोबाइल द्वारा हहंदी में हलखना एवं संपे्रषण करना अिंत सरल एवं आसान बना 

हदया है। मेरा आप सभी से अनुरोध है हक आपके द्वारा कायायलय में हलखे व भेजे जाने वाले ई-मेल, पि-

लेखन आहद अहधकतम हहंदी में ही करने का प्रयास करें  तथा ई-ऑहफस में भी अहधक से अहधक कायय 

हहंदी में करने का प्रयास करें। ऐसा करके हहंदी के के्षि में हम संस्थान को और अहधक ऊंचाइयो ंपर ले 

जाने में सहायक हसद्ध होगें । 

मुझे पूणय हवश्वास है हक आने वाले समय में हम सभी के प्रयासो ंके द्वारा हहंदी न केवल भारत वषय 

में अहपतु हवश्व पटल पर सुदृढ़ त्यस्थहत में पररलहक्षत होगी। 

धन्यवाद व अहभवादन सहहत, 

                                                                                

                                                                         (हबनीता सोय) 

                                                    वरर.राजभाषा अहधकारी/प्र.का @ पालक्काड 
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कनाŊटक मŐ मानसून 
                                                  

एम.पी बाबुराजन, अमुिचधी/मंगलूŜ 
 
 

कनाŊटक राǛ दिƗण भारत मŐ İ˕त है और यहाँ का मौसम िविभɄ Ůकार का होता है, लेिकन 
मानसून वषाŊ इसका महȕपूणŊ िहˣा है। कनाŊटक का मानसून वषाŊ जून से िसतंबर तक चलता है। इसकी 
शुŜआत मŐ दिƗण-पिʮम मानसून बŠतायत मŐ राǛ के पिʮमी भागो ंको पŠंचता है, जो महȕपूणŊ तुरंत 
वषाŊ लाता है। इस दौरान, कनाŊटक के सागर, होसपेट, Šɬली-धारवाड़, उȅर कɄड़, बेलगाम जैसे Ůमुख 
Ɨेũो ंमŐ बाįरश होती है। इस वषाŊ से कृिष, जल संसाधन और जीवन की रƗा मŐ बŠत महȕपूणŊ योगदान 
होता है। 

कनाŊटक का तुरंत वषाŊ मौसम अŮैल मई मŐ गमŊ होता है, जब तापमान ऊपरी 30s और 40s तक 
रहता है, और उसके बाद गमŎ जिटल रहती है। इस वƅ राǛ के अनेक भाग वायु Ůदूषण की सम˟ा 
का सामना करते हœ, लेिकन मानसून आने पर यह दूर होता है। 

कनाŊटक मŐ मानसून का आगमन राǛ के िलए िवशेष महȕ रखता है और इससे कई Ůकार के 
लाभ होते हœ: 
1. **कृिष मŐ लाभ**: मानसून की वषाŊ से कनाŊटक की कृिष खासतौर पर भूिम मŐ गहरी से गहरी खेती के 
िलए आवʴक जल संसाधन Ůाɑ होता है। Ůमुख फसलŐ जैसे िक रागी, ǜार, बाजरा, ितलहन, धान, गɄा, 
कपास और तमाटर के िलए वषाŊ बŠत 
आवʴक है। 
2. **जल संसाधन की वृİȠ**: मानसून वषाŊ से 
कनाŊटक के जल संसाधन मŐ वृİȠ होती है। यह 
निदयो,ं तालाबो ं और अɊ जल संरƗण के 
साधनो ंको भर देती है, िजससे पीने का पानी, 
िसंचाई, और जल उपयोग के अɊ Ɨेũो ं मŐ 
सुधार होता है। 
3. पयाŊवरणीय लाभ: मानसून की वषाŊ से 
अिधक पयाŊवरणीय लाभ होते हœ, जैसे िक वɊ जीवन के िलए Ůाकृितक आवास, और पौध रोपण को 
सुधारने मŐ मदद िमलती है। 
4. आिथŊक िवकास: यह राǛ के आिथŊक िवकास के िलए भी महȕपूणŊ है, Ɛोिंक कृिष, उȨोग और 
पयŊटन Ɨेũो ंमŐ वषाŊ का Ůभाव होता है। उǄ वषाŊ से पयŊटन Ɨेũो ंको भी फायदा होता है और यहां के 
Ůाकृितक सौदंयŊ को और अिधक आकषŊक बनाता है। 
5. सामािजक और सांˋृितक पहलू: मानसून की वषाŊ ˕ानीय सामािजक और सांˋृितक गितिविधयो ं
को भी बढ़ावा देती है, जैसे िक िविवध ȑोहारो ंऔर मेलो ंकी आयोजना, जो लोगो ंके जीवन मŐ उȖाह और 
समृİȠ लाती हœ। 

इस Ůकार, कनाŊटक मŐ मानसून की वषाŊ राǛ के समŤ िवकास मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाती है 
और वहां की जनसंƥा और अथŊʩव˕ा के िलए एक महȕपूणŊ ŷोत होती है। 
कनाŊटक मŐ मानसून की वषाŊ से बाधाएं भी हो सकती हœ, जो िनɻिलİखत हो सकती हœ: 
1. बाढ़ और बाįरश से हािन: कई बार मूसलाधार वषाŊ के कारण बाढ़ आ सकती है, िजससे निदयो ंके 
बहाव मŐ वृİȠ होती है और यह जनसंƥा, जीवन और संपिȅ को Ůभािवत कर सकती है। 
2. जल Ůदूषण: बाįरश से उȋɄ अितįरƅ जल ˑर की वजह से, कनाŊटक मŐ जल Ůदूषण की सम˟ा 
बढ़ सकती है। इससे जल संसाधनो ंकी Ɨित होती है और जल ˢा˖ पर भी बुरा Ůभाव पड़ सकता है। 
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3. भूˎलन से आपातकालीन पįरİ˕ितयाँ: अिधक वषाŊ से भूिम का भीषण नमीकरण हो सकता है, 
िजससे भूˎलन की संभावना बढ़ सकती है। यह आपातकालीन पįरİ˕ितयो ंका कारण बन सकता है, 
जैसे िक भूकंप या भूचाल। 

4. रासायिनक Ůदूषण: बाįरश से उȋɄ जल संसाधनो ंके 
Ůबंधन मŐ कमी होने से, अिधक उपयोग से रासायिनक 
Ůदूषण की सम˟ा भी उȋɄ हो सकती है। इससे जल 
ˢा˖ और जल जीवन को खतरा हो सकता है।  
5.कृिष और संवधŊन की सम˟ाएं: अिधक या अिनयिमत 
वषाŊ से कृिष की संवधŊन की सम˟ाएं भी हो सकती हœ। यह 
फसलो ंकी नुकसान, उȋादन मŐ कमी और िकसानो ंकी 
आिथŊक İ˕ित पर बुरा Ůभाव डाल सकता है। 

 

इन सभी िविभɄ पहलुओ ंके मȯ भाग मŐ, कनाŊटक मŐ मानसून की वषाŊ से होने वाली हािनयो ंका 
Ůबंधन और उनकी पहचान आवʴक है, तािक इसके नकाराȏक Ůभावो ंका समाधान िकया जा सके। 
 

मानसून के दौरान ȯान रखने योƶ कुछ महȕपूणŊ बातŐ हœ: 
1. जल संरƗण: मानसून मŐ िवशेष ŝप से जल संरƗण का ȯान रखना चािहए। बाįरश के पानी को संिचत 
करने और उपयोग करने मŐ सावधानी बरतनी चािहए। छतो ंपर ŝप से जल संचयन के Ůणािलयो ंको 
˕ािपत करना और जल संचयन के िलए उपयुƅ साधनो ंका उपयोग करना चािहए। 
2. जलाशयो ंका Ůबंधन: मानसून मŐ जलाशयो ंका Ůबंधन महȕपूणŊ होता है। यह िवशेष ŝप से गरीब 
और जल संबंिधत समुदायो ंके िलए जŝरी होता है। जलाशयो ंकी सफाई, उनकी सुरƗा, और उनके सही 
Ůबंधन का ȯान रखना चािहए।  
3. वायु Ůदूषण का Ůबंधन: मानसून के दौरान वायु Ůदूषण की सम˟ा बढ़ सकती है। यहां तक िक 
वायुमंडल बदलाव की वजह से धंुधलापन और वायुमंडल की Ůदूषण İˑिथ हो सकती है। वायु Ůदूषण को 
कम करने के िलए उिचत उपायो ंका अनुसरण करना चािहए, जैसे िक वायु शुİȠकरण उपकरणो ंका 
उपयोग और Ůदूषण कम करने वाले वाहनो ंका Ůयोग करना। 
4. ˢा˖ और ˢǅता: मानसून के दौरान ˢा˖ और ˢǅता का खास ȯान रखना चािहए। िवशेष 
ŝप से मǅरो ंऔर अɊ जीवो ंसे संबंिधत सम˟ाओ ंका समाधान करना चािहए। मǅरो ंसे बचाव के 
िलए जल ˓ोतो ंको साफ और सुरिƗत रखना चािहए 
और जागŝकता के माȯम से इन सम˟ाओ ं को 
सुलझाना चािहए। 
5. कृिष और िवकास की सुरƗा: मानसून के दौरान 
कृिष और िवकास की सुरƗा का भी ȯान रखना 
चािहए। िवशेष ŝप से अǅे Ůबंधन के साथ खेती की 
योजना बनाना, फसलो ंकी संरƗण, और संभािवत बाढ़ 
या भूˎलन के िलए तैयार रहना चािहए। 
 

इन सभी बातो ंका ȯान रखने से, मानसून के दौरान उपयुƅ योजनाओ ंऔर सुरƗा के साथ इसका 
लाभ उठाया जा सकता है, िजससे समुदायो ंकी सुरƗा और िवकास की भी सुिनिʮतता हो सके। 

............... 
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डॉƃर: एक आशा    
 

      Űायन जॉन, मंडल िचिकȖा अिधकारी/कोिऴſोड 
        

  
 

कोई एक बार तो सोचŐ िक आİखर है Ɛा डॉƃर, 

इतने सालो मेहनत करने के बाद जो बना है डॉƃर । 

आधी रात को अगर तेज़ ददŊ उठा है मुझको, तो 

आधी रात को मेरे िलए नीदं से उठा डॉƃर। 

मेरे भाई ने मँुह बना िलया मेरा सड़ा ज़Ƥ देखकर, 

मगर उसी ज़Ƥ को अपने हाथो से सहलाता डॉƃर। 

एक ऑपरेशन जŝरी था तो ऑपरेशन िथएटर गया, 

अपनी पहली शादी सालिगरह पर घर नही ंगया डॉƃर । 

जैसे हमारा बताŊव है आज डॉƃर को लेकर, 

सोचो Ɛा हो Ɛा होगा अगर अपने घर बैठ गया डॉƃर। 

तन मन के हर कʼ का, करते तुरंत िनदान, 

डॉƃर को कहते तभी, यहाँ सभी भगवान... 

............... 
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वो िदन बरसात के... 
 

िवनीता. के, किनʿ अनुवादक/पालſाड 
 

“अवंितका! आठ बज गया। अभी तक उठी नही!ं!”  
इतनी िमɄतŐ करके एक िदन की छुǥी िमली, वह भी िसफŊ  सोने के िलए.. आठ ही तो बजा है... 

इतना िचʟाने की Ɛा जŝरत है? मœ िफर से चादर के अंदर िछप गई। 
 बाहर बाįरश की आवाज जोर से सुनाई पड़ रही थी । बरसात के िदन इस तरह चादर के अंदर 

िछपकर सोने का मजा ही कुछ और है। चेहरे से थोड़ा सा चादर हटा के मœ İखडकी की ओर देखी तो 
बाįरश की बंूदे İखड़की से नीचे की ओर जाने की राˑा बना रही थी। 

 िकसी ने मुझसे एक िदन कहा था िक- “बाįरश सबके िलए एक जैसे फील नही ंदेते हœ- िकसी को 
खुशी, िकसी को दुख, िकसी को िकसी की याद या अलगाव, बाįरश एक ही समय अलग-अलग फील देते 
हœ।“ 

 यह बात उसने िबʋुल सही बोला है- ‘आज इस बाįरश को देखकर मुझे ɗार का एहसास हो 
रहा है।’ एक मुˋान उसकी होठंो ंमŐ İखल गई यह सोचकर। 

 “अरे, Ɛा Šआ? उठने का कोई इरादा नही ंहै Ɛा? मœ ऑिफस जा रहा šँ।“ 
 “ओके, बाय। जया दीदी आई है Ɛा?” 
 “हाँ”  
‘जया दीदी’ हमारी पड़ोसन है । अपनी तलाक के बाद वह 

हमारे घर मŐ काम करती है । जया दी िसफŊ  मुझसे 5 साल बड़ी हœ। 
उɎŐ अपनी िजंदगी मŐ इतना सहना पड़ा िक अब आराम की िजंदगी 
जीती है। जया दी मुझे अपनी बेटी समझती है। इसिलए उनका 
मानना है िक मेरे ऊपर उसका पूरा हक है। 

 “हरी...’पाŝ’ को सोने दो” रसोई से उनकी आवाज सुनाई 
दी। 

जया दी को सोनेवाले को उठाना पसंद नही ंहै। वे अƛर 
कहती है िक ‘जो सुकून से सोते हœ वही दुिनया के सबसे भाƶशाली 
होते हœ।’ 

 हरी मुˋुराकर ‘बाय’ बोलकर चला गया। इतनी जोर से 
बाįरश हो रही थी, कानो ंमŐ िसफŊ  वही गंूज रही थी। 

 मœ उठकर İखड़की के पास गई और बाहर देखती रही। कुछ बँूदŐ  मेरे नाक पर, आंखो ंमŐ और 
गाल मŐ टपक गया। मुझे एक अलग-सा ɗार का एहसास होने लगा। ऐसा लगा िक वह मेरे आसपास कही ं
है। ये कैसी फीिलंग है? पर Ɛो?ं 

“पाŝ...”  बाहर से जया दी की आवाज सुनी। “जʗी उठ गई?” बाįरश को कोसते-कोसते वह 
पूछी िक- “बाल पूरा िबखरा पड़ा है, मœ तेल लगा देती šँ। आओ।“ 

“अरे! इस घनघोर बाįरश के समय कोई नहाता है Ɛा? आज के िदन िबʋुल नही।ं” 
 मœ कैदी की तरह हाथ जोड़कर कहा िक “नही,ं आज नही।ं”  
जया दी िबʋुल मानने वाली नही ंथी। उसने मेरी बात पर जरा-सा भी ȯान नही ंिदया, तुरंत तेल 

लाने चली गई।  
 मœ ऐसे ही िबˑर मŐ बैठ गई। कुछ िकताबŐ थी टेबल पर उसमŐ से कुछ िकताबŐ मœ कई बार पढ़ 

चुकी थी। िजसे बार-बार पढ़ने का मन करता है। 
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 अभी उस नोवल के सभी पाũ मेरे आस-पड़ोस के लोग बन गए थे। खाली समय उन लोगो ंसे बात 
करती रहती šँ। यह देखकर जया दी मुझसे पूछ लेती है िक “पाŝ की तबीयत ठीक है ना?” तब मुझे इतना 
हंसी आती है और जोर-जोर से हंसती šँ, तो जया दी िसर िहलाकर चली जाती है। 

 जया दी पोचŊ मŐ िबठाकर मेरे बालो ंपर तेल लगाकर मािलश कर रही थी। आँखŐ बंद िकया तो ऐसा 
लगा है िक मेरे चारो ंओर की दुिनया एक पल के िलए Ŝक गयी है। िसफŊ  ‘वह‘ है सामने।  

पता नही,ं आगे उसे कब िमलŐगे। 
उस िदन िमला तो नाम, पता कुछ भी नही ंपूछा। कम से कम नाम तो पूछना चािहए था। ƥाल ही 

नही ंआया। लेिकन इस अजनबीपन भी अजीब-सा सुकून देता है ।  
“सो गई?” जया दी के आवाज सुनकर मœ सपनो ंसे बाहर आई। 
“कुछ नही।ं बस आपकी मािलश के सुख मŐ सपनो ंमŐ डूब गई।“ 
 बाहर लगातार बाįरश हो रही थी।  

*** 

उस िदन भी ऐसे ही बाįरश हो रही थी। सोचा तक नही ंथा इस शहर मŐ इतनी बाįरश होगें। शहर 
की बात ही कुछ अलग है- कब बाįरश होगें, नही ंहोगें िकसे पता। छाता तक नही ंिलया था। वैसे भी साड़ी 
पहनना मेरी बस की बात नही,ं ऊपर यह िबन मौसम बरसात। 

 भीगी-भीगी मœ कॉफी शॉप मŐ पŠंच गई तो रीमा का मैसेज आया िक इस घने बाįरश मŐ उसका 
आना मुİʭल है। मुझे इतना गुˣा, रोना आया िक वापस घर जाना भी मुİʭल हो गया। इतनी भीड़ है 
िक बैठने तक का भी कोई जगह नही ंथा। 

 “आप चाहे तो इधर बैठ सकती हœ। “ 

 अपनी टेबल के एक चेयर की ओर िदखाकर िकसी ने बोला। आवाज से ऐसा लगता है िक जैसे 
बरसो ंकी पहचान है। देखा तो एक आदमी बैठकर चाय पी रहा था। और कोई राˑा ही नही ंथा, वहां 
बैठना पड़ा।  

संुदर सी मुˋान से उɎोनें पूछा िक- “चाय लŐगे?”  

उसे Ɛा पता-‘बाįरश मŐ मुझे आइसŢीम खाने का मन था।‘  लेिकन नही ंबोली।  उसने खुद मेरे 
िलए चाय का आडŊर िदया। तब मœ बोली िक “मुझे बाįरश मŐ आइसŢीम खाना पसंद है।“ वेटर से मœ 
आइसŢीम का आडŊर िदया। 

 “लगता है आप पहली बार साड़ी पहन रही ंहœ। “ 
 “आप से मतलब?” 
 “नही,ं इतना बेचैनी देखकर बोलने का मन िकया। “ 
 मœ कुछ नही ंबोली।  
“पता है इस बाįरश से मुझे बेहद ɗार है” । 
“बाįरश से ɗार?” 

        “हाँ, मानव के अंदर मन मŐ सबके Ůित ɗार है, लेिकन उसे पहचानने मŐ थोड़ा वƅ लग जाता है। “ 
 मœ मुˋुरा कर बोली-“आपको इस पर किवता िलखना चािहए था।“ 
“यह बताइए, आपको बाįरश मŐ िकसकी याद आती है?” 
 मेरे पास कोई जवाब नही ंथा। 
 मœ और बाįरश अलग-अलग छोर पर हœ। लेिकन मœ बोली िक- “मुझे सोना पसंद है।“ 
“Ɛा?” वह हंस कर पूछा तो यह अजीब सी चमक उसकी आंखो ंमŐ झलक रही थी। 
“आप इधर, कहां से है?” िवषय बदलने के िलए मœने पूछा । 
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“आज तक मुझे ऐसा कोई जगह नही ंिमला िजसको मœ अपना बता सकंू। 
 यह शहर मेरे िलए िबʋुल अनजान है, इधर मेरा कोई नही।ं“ 
 मœ मुˋुराकर यह सोचने मŐ डूब गई िक ‘Ɛा सच मŐ मेरा कोई याद नही ंऐसा कोई होता है Ɛा 

िजसे बाįरश से कोई मतलब नही।ं Ɛा पता।‘ 
“हेलो....” उसने चुटकी बजाकर बोला-बाįरश Ŝकने का कोई नाम नही ंहै। अगर आप चाहे तो मœ 

छोड़ देता šँ। मेरा पास छाता है। 
 उसने मुझे घर की गली तक छोड़ िदया। मœ घर की तर फ जा रही थी, तब उसने पूछा िक “अगर 

आपको बुरा न लगे तो मœ एक बात बोलंू?”  
मेरे ‘हाँ’ सुनने से पहले ही उसने बोला िक-“लाल साड़ी और हरी िबंदी अनमेल होते Šए भी इनमŐ 

आप पर बŠत अǅी लग रही है।“ 
 मœ मुˋुराकर उसकी और देखी और वह बाय बोलकर चला गया। 
वैसे हरी को तो ऐसे बेमेल चीजŐ िबʋुल पसंद नही ंहै, वह हर वƅ मेरे फैशन सŐस का मजाक 

उड़ाता था। 
                                                        *** 

 मœ ůेश होकर आई तो जया दी ने पूरा डाइिनंग टेबल को खाने से सजाया था।  नाʱा करके मœ 
अपनी अधूरी दुिनया मŐ डूब गई। उस मुˋुराते चेहरे की याद मुझे सताने लगी। शाम को तीन बजने वाला 
है। बाįरश भी Ŝक गई। 

 मुझे लगा िक बाįरश मŐ भीगी इस शहर मŐ िफर से एक बार घूम के आना है। वही लाल साड़ी पहन 
कर वही कॉफी शॉप की और चली आई। 

 ɰैक एंड ʬाइट शेड वाले शहर भीगी-भीगी, उलझन-सी िकसी की इंतजार मŐ है। कॉफी शॉप मŐ 
उतनी भीड आज नही ंहै िजतना उस िदन था। दो-चार कपʤ थे, वे मेरी और देख रहे थे। सोचते होगें िक 
बाįरश मŐ कौन साड़ी पहनकर घूमता है। पागल समझते होगें। 

 “मœने सोचा िक आपसे िफर कभी मुलाकात नही ंहोगा। “आवाज सुनकर मœ एकदम चौकं गई, 
अचानक पीछे की और मुड़कर देखी तो वही मुˋुराता चेहरा, वही आवाज, वही आंखŐ। 

 मœ खुशी और आʮयŊ से पȈर-सी खड़ी रही। सोची िक-“अरे यह तो मœ बताने वाली थी।“ 
 “Ɛा बैठ सकता šं?”  
“हाँ। ɘीज़। “इतना ताǍुब हो गयी की आवाज भी अटक गई। 
“चाय या कॉफी?” उसने पूछा।  
“आइसŢीम” मœ हँसकर बोली। 
उसने मुˋुराते Šए कहा िक-“आपके इस लाल साड़ी और हरी िबंदी की तरह।” 
मœ बस मुˋुराई । 
काफी और आइसŢीम खȏ होते-होते िफर से बाįरश होने लगी। 
अलिवदा के समय वह बोला िक- “यह शहर अभी मुझे अपनाने लगा है और मुझे भी इसी शहर से 

ɗार होने लगा है।“ 
 िजतना बरसात बाहर थी उसके सौ-गुना तेज़ी से मेरे मन मŐ बरस रहा था। 
 “मुझे भी इस शहर से ɗार होने लगा है। “ 

 
............... 
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लोको पायलट                                                 
              कमल लुहाįरया, सहायक लोको पायलट/ कोिऴſोड 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ईमान से पैसे कमाते, और इ˸त की खाते है.. 

हम वो टŌ ेन के पायलट है जो टŌ ेन को चलाते है। 

नही ंफकŊ  हमŐ छोटे बड़े का, सब को साथ ले जाते है, 

मंिज़ल सबकी अलग-अलग है, िफर भी सबको पŠँचाते है। 

नौकरी बड़ी आसान है हमारी, लोग ऐसे अफवाह उड़ाते है, 

जब सब गहरी नीदो ंमŐ सोते, हम टŌ ेन को दौड़ाते है। 

लोग Ɛा समझे तकलीफ़ हमारी, जो बेईमानी की खाते है, 

हमारी एक एक पाई मेहनत की, जो ईमानदारी से कमाते है। 

ǰूटी के िलए हम अपने, आराम को भुलाते है, 

हम वो टŌ ेन के पायलट है, जो टŌ ेन को चलाते है। 
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राजभाषा के ÿभावी कायाªÆवयन हेत ु³या कर¤ - ³या न कर¤   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

̋ या करŐ /DO’s 
 

1. कं̪ यूटरो ंपर अिधकांश कायŊ िह̢ दी मŐ करŐ  ।  

2. पũाचार मŐ िह̢ दी का अिधकािधक Ůयोग करŐ  और फाइलो/ंई-फाइलो ंपर िट̪ पिणयाँ 

िह̢ दी मŐ िलखŐ। 

3. अिधकारी िह̢ दी मŐ िड̋ टेशन दŐ  ।  
         

4. िह̢ दी मŐ Ůा̪ त पũो ंके उ̝ तर िह̢ दी मŐ ही दŐ  (आर.टी.आई आिद) । 

5. पįरपũ/सूचना/सामाɊ आदेश/िनिवदा सूचना/करार/संिवदाएँ आिद शत-Ůितशत िȪभाषी 

(िहȽी -अंŤेज़ी) मŐ जारी करŐ  ।  

6. एच.आर.एम.एस Ȫारा सभी पįरपũ/सूचना/सामा̢ य आदेश आिद िȪभाषी (िहȽी -अंŤेज़ी) 

मŐ जारी करŐ ।/  

7. िवभागीय िनरीƗण के दौरान राजभाषा के कायाŊɋयन और Ůगित की भी जाँच करŐ  और 

अपनी िनरीƗण रपट िहȽी मŐ तैयार करŐ  । 

8. सेवा पंिजयो ंऔर रिजːरो ंमŐ Ůिविʼयाँ िहȽी मŐ करŐ  । 
             

9. ŮिशƗण सं˕ानो ंमŐ ŮिशƗण िहȽी माȯम से दŐ  ।  
             

10. बैठक की कायŊसूची एवं कायŊवृȅ िहȽी मŐ तैयार करŐ  । 
             

11. दौरा कायŊŢम, याũा भȅा िबल, छुǥी तथा पास के आवेदन पũ िहȽी मŐ भरŐ  । 

12. ̾ व̾ थता/अˢ˕ता Ůमाण-पũ/िचिकȖा Ůमाण-पũ िहȽी मŐ जारी करŐ  । 
         

13. िवभागीय परीƗाओ ंके Ůʲ पũो ंमŐ राजभाषा संब̢ धी Ůʲ भी दŐ  तथा Ůʲो ंके उȅर िहȽी मŐ 

देने का िवकʙ भी दŐ  । 
 

14. िहȽी के Ůयोग-Ůसार हेतु आयोिजत Ůितयोिगताओ ंमŐ भाग लŐ । 
 

15. िहȽी न जानने वाले रेल कमŊचारी िहȽी भाषा का ŮिशƗण Ůाɑ करŐ  ।  
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̋ या न करŐ  / DON’Ts 

 

     1.  केवल अंŤेज़ी मŐ उपलɩ मानक और ˕ानीय फामŘ का उपयोग न करŐ  ।  

     2.  रबड़ की मोहर/धातु की सील/नाम पǥ/सूचना पǥ/नाम/पदनाम बैज आिद केवल 

अंŤेज़ी मŐ न बनवाएँ । 

    3. कंɗूटर/इले̋ टŌ ॉिनक उपकरण केवल रोमन िलिप मŐ न हो और न ही खरीदŐ  । 

    4. िहȽी मŐ Ůाɑ या हˑाƗįरत पũो ंके उȅर अंŤेज़ी मŐ न दŐ।/ 

    5. धारा 3(3) के अंतगŊत आने वाले Ůलेखो ंको केवल अंŤेज़ी मŐ जारी न करŐ                                                                                                                               

    6.  िवभागीय परीƗाओ ंके Ůʲ पũ केवल अंŤेज़ी मŐ न दŐ  । 

    7. फाइल कवरो/ं रिजːरो ंपर शीषŊक केवल अंŤेज़ी मŐ न िलखŐ। 

    8. कं̪ यूटर पर वडŊ मŐ िहȽी यूिनकोड फॉ̢ ट, के अलावा अɊ फॉ̢ ट मŐ टाइप न  करŐ ।         
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वृƗारोपण 
                                                                      सȑŐū राज सुमन, वįरʿ िलिपक/कोिऴſोड 

वृƗ हमारे िलए Ůकृित के उदार उपहार की तरह हœ। अपने पयाŊवरण को िविवध और ˢ˕ बनाए 
रखने के िलए अिधक वृƗ लगाकर मदद करना हमारा काम है। िकसी Ɨेũ मŐ अिधक हįरयाली और पौधे 
जोड़ने के िलए पेड़ लगाना महȕपूणŊ है वृƗ तापमान को िनयंिũत करने और बाįरश के िलए मौसम को 
िबʋुल उपयुƅ बनाने मŐ मदद करते हœ । 

मानव सɷता का उदय तथा इसका आरंिभक आŵय भी Ůकृित अथाŊत वन वृƗ ही रहे हœ। मानव 
के जीवन को सुखी, समृȠ व संतुिलत बनाए रखने के िलए वृƗारोपण का अपना िवशेष महȕ है। मानव 
को Ůारʁ से Ůकृित Ȫारा जो कुछ Ůाɑ होता रहा है। उसे िनरȶर Ůाɑ करते रहने के िलए वृƗारोपण 
अित आवʴक है वे जीवन को चालू रखने और यह सुिनिʮत करने के िलए बŠत कुछ करते हœ िक सब 
कुछ संतुलन मŐ रहे वृƗ हमारे िलए कई Ůकार से लाभदायक होते हœ। जीवो ंȪारा छोड़े गए काबŊन डाइ- 
ऑƛाइड को ये ऑƛीजन मŐ बदल देते हœ। इनकी पिȅयो,ं छालो ंएवं जड़ो ंसे हम िविभɄ Ůकार की 
औषिधयां बनाते हœ। इनसे हमŐ रसदार एवं s ािदʼ फल Ůाɑ होते हœ। वृƗ हमŐ छाया Ůदान करते हœ। इनकी 
छाया मŐ पशु-पƗी ही नही,ं मानव भी चैन की सांस लेते हœ। जहां वृƗ पयाŊɑ माũा मŐ होते है, वहां वषाŊ की 
माũा भी सही होती है। वृƗो ंकी कमी सूखे का कारण बनती है। वृƗो ंसे Ůाɑ लकिड़याँ भवन िनमाŊण एवं 
फनŎचर बनाने के काम आती है। 

पेड़ हमारे िलए कुछ अद्भुत कायŊ करते हœ। वे Ůकाश संʶेषण नामक एक ठंडी ŮिŢया के 
माȯम से खराब काबŊन डाइऑƛाइड को सांस मŐ लेते हœ और अǅी ऑƛीजन को बाहर िनकालते हœ। 
इससे जलवायु पįरवतŊन से लड़ने मŐ मदद िमलती है। पेड़ो ंकी जड़Ő िमǥी को बहने से रोकने मŐ सहायता 
करती हœ। Ƹोबल वािमōग के İखलाफ पेड़ सुपरहीरो की तरह हœ Ɛोिंक वे हवा से काबŊन लेते हœ। पेड़ जंगल, 
हमारे समेत कई जानवरो ंके िलए घर की तरह हœ। हमŐ पेड़ो ंसे ˢािदʼ फल िमलते हœ, और वे कागज और 
लकड़ी बनाने जैसे उȨोगो ंके िलए एक बड़ी मदद हœ, जो अथŊʩव˕ा मŐ मदद करते हœ। 

इस तरह, मनुˈ जɉ लेने के बाद से मृȑु तक वृƗो ंएवं उनसे Ůाɑ होने वाले िविभɄ Ůकार की 
वˑुओ ंपर िनभŊर रहता है। 
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वंदे भारत टŌ ेन- भारत की नई उʃीद 
         चंūेश कुमार, मुƥ ˢा˖ िनरीƗक/कोियलांिड 

   

भारत मŐ Ůथम रेलगाड़ी महारा Ō̓  İ˕त मुɾई और ठाणे के 
बीच (लगभग 33.6 िक.मी.) लɾे रेलमागŊ पर 16 अŮैल, 1853 को 
चलाई गई थी। इस रेलगाड़ी के िलए तीन लोकोमोिटव इंजनो-ं सािहब, 
िसंध और सुʔान का Ůयोग िकया जाता था। समय समय पर रेलवे का 
िवकास मŐ उȅरोȅर वृİȠ Šई। एƛŮेस, मेल, शताɨी, दुरंतो, 
गितमान, मेटŌ ो टŌ ेन से  होते Šए ˢदेशी तकनीक पर आधाįरत टŌ ेन 18 
का िनमाŊण चेɄै के इİȴŤल कोच फैƃŌ ी मŐ साल 2018 को शुŝ Šआ। 

बाद मŐ  टŌ ेन का नाम वंदे भारत रखा गया। भारत मŐ सबसे पहले वȽे भारत टŌ ेन 18 फरवरी 2019 को 
चलाई गई थी । िजसका टŌ ायल वाराणसी से िदʟी के बीच िकया गया था। एक टŌ ेन को बनाने मŐ रेलवे को 
लगभग 100 करोड़ Ŝपये की लागत लगती है। इस टŌ ेन के नेटवकŊ  का लगातार िवˑार हो रहा है। अभी 
लगभग 40 से Ǜादा टŌ ेनŐ चल रही है । 

वȽे भारत टŌ ेन पूरी तरह से ˢदेशी है, जो बुलेट की गित सी चलती है। इसका िडजाइन भी बुलेट 
जैसा है। टŌ ेन यािũयो ंके िलए िजतना Ǜादा सुिवधाजनक है उतनी ही Ǜादा देखने मŐ खूबसूरत भी है। 
इसमŐ यािũयो ंकी छोटी से छोटी जŝरतो ंका ȯान रखा गया है। कई सारी सुिवधाएं और याũा समय को 
कम करने के िलए यािũयो ंको अिधक िकराए का भुगतान करना पड़ता है। कई जगह वȽे भारत टŌ ेन मŐ 
समय के अनुŝप खाना और नाʱा भी िदया जाता है। 

वंदे भारत टŌ ेन की र˹ार बŠत ही कम समय मŐ160 िकलोमीटर Ůित घंटे से बढ़कर 200 
िकलोमीटर Ůित घंटे हो जाती है। भारत की टŌ ेनो ंमŐ इंजन का एक अलग से कोच होता है। लेिकन वȽे 
भारत टŌ ेन मŐ मेटŌ ो टŌ ेनो ंके जैसे ही एकीकृत इंजन होता है । टŌ ेन 100 िकलोमीटर की ˙ीड बस 52 सŐकड 
मŐ पकड़ लेती है। टŌ ेन मŐ ऑटोमेिटक दरवाजे लगे हœ । मेटŌ ो के जैसे ही ये दरवाजे ही ऑटोमेिटक खुलते हœ। 
साथ ही कई आधुिनक सुिवधाओ ंसे टŌ ेन लैस है। सभी कोच वातानुकुिलत बनाए गए हœ। इसमŐ जो बैठने की  
चेयसŊ है वो 360 िडŤी घूम जाती हœ । 

वȽे भारत टŌ ेन मŐ जीपीएस Ůणाली लगी है, िजसके माȯम से आने वाले ː ेशन और अɊ सूचनाओ ं
की जानकारी िमलती है । ˢǅता को ȯान मŐ रखते Šए टŌ ेन मŐ बायो वैƐूम शौचालय का िनमाŊण िकया 
गया है, जैसे हवाई जहाजो ंमŐ इˑेमाल होते हœ । टŌ ेन से बाहर का नजारा अǅे से िदखाई दे इसीिलए बड़े 
से Ƹास लगाए गए हœ यािũयो ंकी सुरƗा को ȯान मŐ रखते Šए हर िडɬे मŐ सीसीटीवी लगाए गए हœ । 
यािũयो ंकी सेɝी को ȯान मŐ रखते Šए जब टŌ ेन पूरी तरह से ŝक जाती है तब ही दरवाजे खुलŐगे, तािक 
याũी चलती टŌ ेन मŐ न ही चढ़े और न ही उतरे । 

 यकीनन वंदे भारत टŌ ेन िवʷ की सबसे सुरिƗत और आरामदायक टŌ ेन बन चुकी है। यह देश की 
कािबल इंिजनीयर और आȏिनभŊर भारत का जीता जागता उदाहरण है। अब वो िदन दूर नही जब भारत 
िवʷ के अɊ देशो ंको मेटŌ ो टŌ ेन की तरह वंदे भारत टŌ ेन का िनयाŊत करेगा।     
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   पोʟाǄी शहर   

                                     अɨुल नसीम, मुƥ ˢा˖ िनरीƗक/पोʟाǄी  
पोʟाǄी शहर भारतीय राǛ तिमलनाडु के कोयंबȅूर िजले का एक संुदर शहर है। यह पिʮमी 

घाट मŐ नाįरयल के पेड़ो ंसे िघरा Šआ दिƗणी भारतीय ŮायȪीप के कŐ ū के पास İ˕त है। यहां की कृिष 
और कपड़ा उȨोग शहर की अथŊʩव˕ा मŐ Ůमुख योगदान देते हœ। यह शहर नाįरयल, गुड़, सİɥयो ंऔर 
मवेिशयो ंके िलए एक लोकिŮय बाज़ार है ।  

यह शहर संुदर होने के कारण यहाँ होने वाली िफ़ʝ शूिटंग के िलए लोकिŮय है और यहाँ तिमल 
और अɊ भाषाओ ंकी कई िफ़ʝो ंकी शूिटंग की गई है।  

यह शहर पोʟाǄी िनवाŊचन Ɨेũ का िहˣा है जो तिमलनाडु िवधानसभा के िलए अपने सद˟ 
का चुनाव करता है और पोʟाǄी िनवाŊचन Ɨेũ संसद के सद˟ का चुनाव करता है । इस शहर की 
˕ापना 1949 मŐ की गयी ंथी और 2011 की जनगणना के अनुसार इसकी जनसंƥा 90,180 है। पोʟाǄी 
शɨ  तिमल शɨ ‘पोिऴल वैची’ से िलया गया है िजसका तिमल मŐ अथŊ है "संुदरता से संपɄ"। िशलालेखो ं
से पता चलता है िक चोल काल के दौरान इस Ɨेũ को ‘पोिऴल वैची’ के नाम से जाना जाता था। यह इलाका 
पहाड़ी और पथरीला है, िजसमŐ कई निदयाँ बहती है िजसमŐ से Ůमुख आिलयार नदी के तट है और कुछ 
दलदली भूिम और घास के िबखरे Šए घने जंगल भी इस शहर की शोभा बढ़ाते हœ। शहर मŐ अिधकांश वषाŊ 
पालſाड से आने वाले दिƗण-पिʮम मानसून से होती है इस खूबसूरत शहर की अथŊʩव˕ा मुƥ ŝप 
से कृिष पर िनभŊर है । नाįरयल, गुड़, सİɥयाँ और मवेशी कृिष उȋादन मŐ योगदान करते हœ। यहां के 
˕ानीय खेतो ंसे Ůाɑ कǄे माल के साथ कॉयर उȋादन इकाइयाँ भी अिधक हœ। कुछ ˕ानो ंपर यहां 
वेिनला की खेती भी की जाती है।  पोʟाǄी अपने संुदर पįर̊ʴ के कारण तिमल िफʝ उȨोग के िलए 
एक लोकिŮय िफʝ शूिटंग ˕ान भी है । पोʟाǄी कŐ ūीय बस œːड बस पįरवहन की सुिवधा Ůदान 
करता है जो सरकारी संचािलत टीएनएसटीसी और िनजी ऑपरेटरो ंȪारा संचािलत है। राǛ एƛŮेस 
पįरवहन िनगम लंबी दूरी की बसŐ चलाता है। पोʟाǄी रेलवे जंƕन पालſाड-िदंडुſल और 
कोयंबȅूर-पोʟाǄी शाखा लाइनो ंके जंƕन पर İ˕त है, िजसके पिʮम मŐ पालſाड़ , उȅर मŐ कोयंबȅूर 
और पूवŊ मŐ िदंडुſल है । िदंडुſल लाइन पर मीटर से Űॉड गेज मŐ पįरवतŊन जनवरी 2015 मŐ पूरा Šआ 
था। 2017 मŐ, पोʟाǄी और पोȅनूर के बीच टŌ ैक को ₹340 करोड़ की लागत से मीटर से Űॉड गेज मŐ 
पįरवितŊत िकया गया था। वषŊ 2023 को रेलवे मंũालय Ȫारा Ůधानमंũी ŵी नरेȾ मोदी जी के डŌ ीम Ůोजेƃ 
अमृतभरत ːेशनो मŐ पोʟाǄी को भी शािमल िकया गया। िजसके माȯम से यह आने वाले पयŊटको ंको 
सभी Ůकार की जन सुिवधाएं उपलɩ कराई जाएंगी। पोʟाची एक संुदर पयŊटक ˕ल है िजसमŐ अɄामलै 
वɊजीव अभयारǻ पोʟाǄी के पास पिʮमी घाट मŐ 1,400 फीट (430 मीटर) की औसत ऊंचाई पर 
İ˕त है। वालपारै पोʟाǄी से लगभग 65 िकलोमीटर (40 मील) दूर एक िहल ːेशन है और 3,500 फीट 
(1,100 मीटर) की ऊंचाई पर İ˕त है। टॉप İˠप एक लोकिŮय िपकिनक ˕ल है जो अɄामलै पवŊत 
ŵंृखला मŐ लगभग 800 फीट (240 मीटर) की ऊंचाई पर İ˕त है जो पोʟाǄी से लगभग 37 िकलोमीटर 
(23 मील) दूर है। परİɾकुलम वɊजीव अभयारǻ तिमलनाडु के अɄामलै पहािड़यो ंऔर केरल की 
नेİʟयांपित ŵंृखला के बीच घाटी मŐ İ˕त है । परİɾकुलम-आिलयार बŠउȞेशीय पįरयोजना मŐ Ɨेũ से 
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बहने वाली िविभɄ निदयो ंका दोहन करने के िलए िविभɄ ऊंचाइयो ंपर सुरंगो ंऔर नहरो ंȪारा पर˙र 
जुड़े बांधो ंकी एक ŵंृखला शािमल है। आिलयार बांध पिʮमी घाट मŐ अɄामलै की तलहटी पर İ˕त है और 
षोलैयार बांध वालपारै से 15 िकलोमीटर (9.3 मील) दूर है और यह भारत के सबसे बड़े रॉक बांधो ंमŐ से 
एक है। और भी बŠत लोकिŮय पयŊटक ˕ल जैसे ऊटी, मूɄार और कोडैकनाल भी पोʟाǄी के िनकट 
İ˕त हœ।   

पोʟाǄी मŐ बŠत से मंिदर भी हœ िजसमे सबसे ŮिसȠ ितŜमूितŊˢामी मंिदर िशव को समिपŊत एक 
मंिदर है, जो ितŜमूितŊ पहािड़यो ंकी तलहटी मŐ İ˕त है। अɊ Ůमुख मंिदरो ंमŐ मसानी अʃन मंिदर , 
ईचनारी िवनयगर मंिदर और वेदाūी महिषŊ Ȫारा ˕ािपत चेतना मंिदर शािमल हœ । 

................ 

वािणǛ िवभाग 
िबजुलाल के.ए, मुƥ वािणǛ िलिपक/कोियलांडी 

 

वािणǛ िवभाग रेलवे का सबसे महȕपूणŊ िवभाग है। वािणǛ िवभाग ही रेल उपभोƅा के सीधे 
सɼकŊ  मŐ आता है जो रेलवे को अिधक आय अिजŊत करके देता है। मालगाड़ी संचालन से और याũी गाड़ी 
से भी सबसे अिधक आय अिजŊत करता है। इसके अितįरƅ िनɻ याũी संबंिधत कायŊ करता है। 

 यािũयो ंको आरिƗत एवं अनारिƗत िटकट जारी करना। 
 माल यातायात की बुिकंग, लोिडंग/अनलोिडंग और िडलीवरी। 
 पासŊल और याũी सामान की बुिकंग, लोिडंग/अनलोिडंग और िडलीवरी। 
 पशुधन की बुिकंग, लोिडंग/अनलोिडंग और िडलीवरी।  
 ːेशनो ंऔर टŌ ेनो ंमŐ िटकटो ंकी जाँच। 
 िबना िटकट और अिनयिमत यािũयो ंसे शुʋ वसूलना। िबना बुक िकए गए सामान पर 

शुʋ लेना।  
 आरƗण एवं रेलगािड़यो ंके पįरचालन के संबंध मŐ पूछताछ की सुिवधा उपलɩ कराना। 
 जनसंपकŊ  बनाए रखना। 
 सावŊजिनक िशकायतो ंका िनपटान। 
 खानपान सेवा एवं अɊ याũी सुिवधाएं उपलɩ कराना तथा उपलɩ सुिवधाओ ंका उɄयन 

करना।   

वािणǛ िवभाग रेलवे का जन सɼूणŊ और जन संवाद का मुƥ माȯम होने के साथ - साथ रेलवे 
आिथŊक İ˕ित और िवकास के िलए िनिध जोड़ने मŐ मुƥ काम करता है। 

………………. 
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तेरा वादा 
                                                       संतोष कुमार, अ˙ताल सहायक/मंगलूŜ 

                       

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वो इरादा, तेरा वादा 

 िमला जो तू मुझको, मœ 

घनʴाम तू राधा। 

एक ग़ज़ल मœ गाऊं, मœ िमलने 

तुमसे जब आऊं 

 एक हवा का झोकंा, पैरो ंकी 

पायल ले आऊं। 

वो इरादा, तेरा वादा 

 िमला जो तू मुझको, मœ 

घनʴाम तू राधा। 

खनक हो तेरी चूड़ी की, जुʚो ं

की घटा सी छाती है 

 शाम सवेरे रह- रह कर, याद 

तुʉारी आती है। 

वो इरादा, तेरा वादा 

 िमला जो तू मुझको, मœ 

घनʴाम तू राधा। 

 

जलधारा सरोवर की, िदल का 

राग सुनाती है 

 रोम-रोम İखल जाए मेरा, 

सामने जब तू आती है। 

वो इरादा, तेरा वादा 

 िमला जो तू मुझको, मœ 

घनʴाम तू राधा। 

………  
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जीवन का रंग 
  Ůाणे̢दु कुमार सड़ंगी, किनʿ िलिपक, यांिũक िवभाग/पालſाड़ 

 

अİˑȕ के रंगमंच मŐ, रंग हमारे अİˑȕ के सार को िचिũत करते हœ। जीवन, एक िŮǚ की तरह, 

असंƥ रंगो ंको अपवितŊत करता है, Ůȑेक अपनी अनूठी जीवंतता के साथ हमारे अनुभवो ंको रंग देता है। 

शांत जल के सुखदायक नीले पानी से लेकर जुनून के उŤ लाल रंग तक, रंगो ंका हमारी याũा की माȯम से 

गहराई, अथŊ और संुदरता को जोड़ते Šए जिटल ŝप से बुना जाता है। 

इस रंगीन दुिनया के मूल मŐ यह Ůʲ है: जीवन का रंग Ɛा है?  

जीवन की शुŜआत सफेद रंग की Ůाचीन शुȠता से होती है - एक खाली रंगमंच जो िनयित के Ůहारो ं
का इंतजार कर रहा है। शैशवाव˕ा मŐ, मासूिमयत सवŖǄ होती है, दुिनया की जिटलताओ ंसे अछूती रहती 
है। हर हंसी, हर रोना, अछूती बफŊ  की ˙ʼता के साथ गंूजता है, जो दुिनया को आʮयŊ की भावना से भर देता 
है। 

जैसे-जैसे हम समय के गिलयारे पार करते हœ, 
हम िवकास और नवीनीकरण की हरी-भरी हįरयाली 
का सामना करते हœ। उपजाऊ िमǥी मŐ कोमल अंकुरो ं
की तरह, हम भी Ůगित के िलए, िवकास के िलए Ůयास 

करते हœ। यह इस चरण मŐ है िक हम अपनी ताकत, 

अपने जुनून और अपने उȞेʴ की खोज करते हœ। 

Ůȑेक नए पȅे के İखलने के साथ, हम अपने भीतर 

मौजूद असीम संभावनाओ ंको अपनाते हœ। 

िफर भी, जीवन तूफानो ंसे रिहत नही ं है। भूरे 

रंग के उदास शेड्स अपनी छाया डालते हœ, हमŐ उन परीƗणो ंऔर किठनाइयो ंकी याद िदलाते हœ जो हमारे 

राˑे मŐ बाधाएं डालते हœ। िनराशा के Ɨणो ंमŐ, जब आकाश बादलो ंसे भारी हो जाता है, तो अंधेरे का िशकार 

होना आसान होता है। लेिकन ठीक इɎी ंƗणो ंमŐ रंग की चमक सबसे अिधक चमकती है। Ɛोिंक Ůकाश 

और छाया के िवपरीत मŐ ही हम लचीलापन, साहस और सहने की अटूट भावना पाते हœ। 

įरʱो ंकी रंगमंच मŐ, हम सुनहरे रंगो ंके गमŊ आिलंगन का अनुभव करते हœ। दोˑी, ɗार और सौहादŊ  
हमारी दुिनया को एक चमकदार चमक से नहला देते हœ, हमारे िदलो ंके सबसे अंधेरे कोनो ंको भी रोशन कर 

देते हœ। भोर मŐ सूरज के कोमल चंुबन की तरह, ये संबंध हमारे जीवन को गमŎ, खुशी और अपनेपन की 
भावना से भर देते हœ। 

िफर भी, जीवन का दायरा केवल Ůाथिमक और माȯिमक तक ही सीिमत नही ं है। यह सूƘ 

बारीिकयाँ, Ůकाश और छाया की नाजुक पर˙र िŢया है, जो इसे वाˑव मŐ असाधारण बनाती है। Ťीˆ 

ऋतु के आकाश का नीलापन, İखले Šए गुलाब की लाली, पतझड़ के पȅो ंका गेŝ - ये सभी अिȪतीय संुदरता 
की एक छिव बुनने की सािजश रचते हœ, हर पल अपने आप मŐ एक उǽृʼ कृित है। 
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और इसिलए, जब हम जीवन के रंग पर िवचार करते हœ, तो हमŐ पता चलता है िक यह एकवचन नही,ं 
बİʋ कई गुना है। यह अनुभवो,ं भावनाओ ंऔर यादो ंका बŠŝपदशŊक है जो हमारे अİˑȕ को पįरभािषत 

करता है। यह िवरोधाभासो ंका सामंज˟ है, रंगो ंकी िवˑार है, जो जीवन को कला का एक काम बनाती है 

- जो उतना ही िविवध और जीवंत है िजतना िक इसमŐ रहने वाले लोग। 

अंत मŐ, शायद जीवन का असली रंग कोई ऐसा रंग नही ंहै िजसे नाम िदया जाए, बİʋ वह एक 
रंगमंच है िजसे खोजा जाना चािहए। Ɛोिंक संभावना के अनंत िवˑार मŐ, अनंत खोज, अनंत आʮयŊ का 
वादा िनिहत है। और Ůकाश और रंग के इस सतत नृȑ मŐ ही हमŐ जीिवत रहने का वाˑिवक सार िमलता 
है I 

.................. 
 

भारतीय रेल: ːेशन माːर के कतŊʩ और िजʃेदाįरयाँ 

षाजी एम, ːेशन माːर / कोियलांिड 

दुिनया भर मŐ रेलवे ːेशन Ůमुख शहरो ंके कŐ ūो ंमŐ İ˕त हœ, Ɛोिंक रेलवे की शुŜआत उस समय 
Šई थी जब शहरो ंका िवˑार अभी शुŝ नही ंŠआ था। रेलवे ːेशन हर िजले के शहर मŐ कŐ ūीय ʩापार 
का कŐ ū िबंदु बना Šआ है। 

भारतीय रेल भारत मŐ पįरवहन के सबसे महȕपूणŊ साधनो ंमŐ से एक है, इसिलए इसके पीछे कई 
पįरचालन का काम होते हœ जो टŌ ेनो ंको टŌ ैक पर चलाने के िलए करते हœ। इसमŐ गाडŊ, अिधकारी, टीटीई, 
जीआरपी/आरपीएफ, लोको पायलट और कई अɊ नािमत अिधकारी होते हœ। भारतीय रेलवे मŐ ːेशन 
माːर टŌ ेन संचालन और ː ेशन Ůबंधन मŐ महȕपूणŊ भूिमका िनभाता है। उसे सुरिƗत टŌ ेन संचालन के िलए 
Ůभावी समɋय सुिनिʮत करना होता है। वह 
रेलवे ːेशन का पहला ʩİƅ होता है जो ːेशन 
Ůबंधन के िलए िजʃेदार होता है । 

यािũयो ंऔर कमŊचाįरयो ंकी पूणŊ सुरƗा 
के साथ ȕįरत और िवनŲ सेवा Ůदान करना भी 
इनकी िजʃेदारी है। वह ː ेशन के सामाɊ रख-
रखाव के िलए िजʃेदार होगा । याũी सुिवधा के 
अंतगŊत शुȠ पेयजल, शौचालय, खाȨ सामŤी, 
आरामदायक और s ǅ वातावरण Ůदान करना 
भी इनकी ǰूटी है। उसके अधीन काम करने वाले सभी ऑपरेिटंग ːाफ को उनके आविधक 
एनवीटी/योƶता/सुरƗा िशिवर और िवशेष योƶता कायŊŢमो ंके िलए समय पर कायŊमुƅ कर िदया जाए। 
ːेशन माːर रेलवे के पįरचालन िवभाग का सबसे महȕपूणŊ भाग है। जो टŌ ेन के सुचाŝ संचालन मŐ 
सजगता और सतकŊ ता से काम करते है।  

................... 
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मेरी जीवनी: एक टŌ ैकमैन की कहानी 
                                                                                       कृˁ कुमार राउत, टŌ ैक अनुरƗक/मंगलूŜ 

 
मेरा नाम कृˁ कुमार राउत है और मœ भारतीय रेलवे का एक टŌ ैकमैन šँ। यह मेरी कहानी है, 

िजसमŐ मœने रेलवे की टŌ ैक की देखभाल करते Šए अनेक जोİखमपूणŊ पįरİ˕ितयो ंका सामना िकया है। 
 
बचपन और िशƗा 
  

मेरा जɉ एक छोटे से शहर मŐ Šआ , जहाँ रेलवे का मागŊ गुजरता है । मेरे िपताजी भी रेलवे मŐ 
कायŊरत है और हमारा पूरा पįरवार रेलवे के इसी दुिनया से जुड़ा Šआ है । बचपन मŐ ही मुझे टŌ ेनो ंके बड़े-
बड़े इंजन और उनकी आवाज का बŠत शौक था। मœने कई बार अपने िपताजी के साथ रेलवे ːेशन पर 
जाकर टŌ ेनो ंको देखा और उनकी धूप-चाँदनी का अनुभव िकया। 
 

मेरी िशƗा की शुŜआत शहर के ˋूल से Šई, जहाँ मœने अपनी Ůाथिमक िशƗा पूरी की। बाद मŐ 
मेरे िपताजी की अǅी योजना से मœ शहर के एक सरकारी ˋूल मŐ अȯयन करने गया। वहाँ मœने अपनी 
माȯिमक और उǄ माȯिमक िशƗा पूरी की। मœने दूर˕ िशƗा के माȯम से लोक Ůशासन मŐ ˘ातक 
िकया । िफर रेलवे मŐ आने के िलए मœने आई टी आई से भी ŮिशƗण Ůाɑ िकया ।  
 
रेलवे मŐ कįरयर की शुŜआत 
 

अपने कॉलेज की  िशƗा के बाद, मœने रेलवे मŐ नौकरी लेने का िनणŊय िकया। मेरी जानकारी के 
अनुसार, रेलवे मŐ टŌ ैकमैन के पद के िलए आवेदन िकया और मेरा चयन हो गया। इससे पहले िक मुझे पद 
िमला, मुझे रेलवे के िनयम-कानून, सुरƗा उपायो ंऔर अɊ जŝरी िववरणो ंका पूरा पाठ पढ़ना पड़ा। 
 

रेलवे मŐ काम करना शुŝ करने के बाद, मœने एक नया जीवन आरंभ िकया। टŌ ैक की देखभाल, 
सुरƗा उपाय और यािũयो ंकी सुिवधा की देखरेख करना मेरा Ůमुख कायŊ बन गया। 
 

रेलवे के टŌ ैकमैन का काम बŠत ही įरˋी होता है। हर िदन टŌ ेनो ंके साथ बŠत आमना सामना 
होता है। ठंड, गमŎ, बाįरश और तूफान के बीच भी हमŐ टŌ ैक की िनरंतर देखभाल करनी पड़ती है। खासकर 

बाįरश के समय टŌ ैक पर पानी भरने से उसमŐ 
खराबी आ सकती है, इसिलए उसे सही 
करना बŠत जŝरी होता है। 
 

टŌ ैक की सुरƗा एवं देखभाल के िलए 
हमŐ हमेशा ही जागŝक रहना पड़ता है। 
िबना िदन -रात की भेदभाव के हम यहाँ की 
िनगरानी करते रहते हœ। 
 

टŌ ैकमैन का जीवन अनेको ंचुनौितयो ं
से भरा होता है। इɎी ं चुनौितयो ं मŐ सबसे 
खतरनाक और िवशेष ŝप से मानसून के 
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मौसम मŐ पटरोिलंग पटरी पर कायŊ करना शािमल है। यह काम न केवल जानलेवा होता है, बİʋ इसमŐ 
जीवन और मौत के बीच की नजदीिकयां भी बनी रहती हœ। 
 

मानसून के िदनो ंमŐ, जब बाįरश और तूफान की आंतįरक भूिमका रेलवे टŌ ैक पर अपनी छाप 
छोड़ती है, उस समय टŌ ैकमैन का काम कभी भी सामाɊ नही ंहोता। टŌ ैक पर गाड़ी चलाना, वाहनो ंके इंजन 
की जांच करना, सुरƗा के िनयमो ंका पालन करना, और टŌ ैक की साफ-सफाई करना - ये सभी कायŊ हर 
टŌ ैकमैन की िदनचयाŊ का िहˣा होता है। लेिकन सबसे बड़ी चुनौती तब आती है जब बाįरश के मौसम मŐ 
रेलवे पटरी पर पटरोिलंग के िलए िनकल जाते हœ। इस समय टŌ ैक पर आ जाते हœ िजंदगी के हर पहलू, हर 
įरʱे और हर जͅबात से लड़ने के िलए। 
 

कभी बाįरश के पानी मŐ तैरते Šए सांप, जो पटरी पर अपना समय िबताते हœ, एक संकेत हो सकते 
हœ। अजगरो ंका सामना, जो कभी-कभी अनजाने मŐ टŌ ैक पर आ जाते हœ, यह भी टŌ ैकमैन के िलए एक 
अिȪतीय और खतरनाक अनुभव होता है। 
 

ये सभी सम˟ाओ ंके बावजूद, टŌ ैकमैन रात भर गʱी करते हœ तािक रेलवे सुरिƗत रहे, और 
यािũयो ंको उनके गंतʩ तक सुरिƗत पŠंचाया जा सके। इस किठनाई मŐ भी उनकी साहिसकता, धैयŊ और 
समपŊण की उǄ गुणवȅा उɎŐ अनोखे बनाती है। 
 

टŌ ैकमैन की िनगाहŐ रेलवे पटरी पर हर बार एक अलग कहानी को सुनाती हœ। उनकी भावनाएं और 
उनका यह संघषŊ, जो रेलवे और उसके यािũयो ंके बीच एक अिȪतीय संबंध ˕ािपत करता है, अिȪतीय 
है। टŌ ैकमैन की आँखो ंमŐ टŌ ैक पर चलने वाली हर गाड़ी, हर ˕ानीय याũी, हर दूरदशŎ टŌ ेन, और हर 
वˑुगामी टŌ ेन का इंतज़ार होता है।  
 

टŌ ैकमैन का जीवन उनकी साहिसकता का Ůतीक है। उनकी शूरवीरता, उनकी धैयŊ, और उनकी 
अनदेखी से हमारी याũा सुरिƗत रहती है। उनका काम उनके िलए भगवान के समान होता है, िजसमŐ वे 
रात भर गʱी करते हœ, तािक हम अपने अपनो ंसे िमल सकŐ , और हमारे Ȫारा ˕ािपत िकए गए संबंध 
बनाए रख सकŐ । उनकी भावनाएं हमारे िलए एक िमसाल हœ। उनका समपŊण, उनका संघषŊ, और उनका 
बल हमŐ िसखाता है िक िजंदगी मŐ कोई भी चुनौती आ सकती है, लेिकन सही िदशा मŐ चलने के िलए हमŐ 
अपने कायŊ मŐ पूरी मेहनत और समपŊण से काम करना होता है। 
 

मुझे गवŊ है िक भारतीय रेल मŐ मेरी भूिमका टŌ ैक की सुरƗा और संरƗा की है, और मेरी सेवा सभी  
याũी को सुरिƗत एवं समय पर अपनो ंसे िमलाती है ।  

 
........................... 
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रेल याũा 
रवीūंन एम, ːेशन अधीƗक/ कोियलांडी 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

रेल की सीटी बजी, याũा की शुŜआत  Šई, 

िदलो ंमŐ हज़ारो ंअरमान लेकर। 

लोहे के कोच, भाप की आवाज और 

हर एक के सपने को लेकर। 

हर ːेशन पर िकसी का िदल बसा था। 

याũा का अंत आएगा, लेिकन िफर भी, 

टŌ ैन  हमेशा पुकारती रहेगी। 

.......................... 

 टŌ ैन की İखड़िकयो ंसे गुज़रते  नज़ारे  देखा, 

कभी हरे खेत और कभी नीला आसमान देखा। 

शहर की चकाचौधं और ऊंची इमारते, 

हर तरफ़ िज़ंदगी के हसीन शरारते। 

टŌ ैन की छुक छुक और लयबȠ  आवाज, 

ऊंचे और िवशाल पहाड़, कलकल करती 

  निदयाँ बहती 

जो अंतहीन पटįरयाँ से िनरȶर   

आगे बढ़ी जा रही । 

टŌ ैन के अजनिबयो ंने  साझा  

करी कहािनयाँ। 

कोई पंजाबी तो कोई मūासी बोल बोले। 

हँसी मजाक करते Šए कोई  

टŌ ैन से उतर गया , 

तो कोई नई याũा पर चढ़ा। 
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टŌ ेन मŐ चल िटकट परीƗक: एक आȏकथा 
            िबधान दास, वįर.वािणǛ सह टŌ ेन िलिपक/पालſाड 

मेरा नाम है िबधान और मœ टŌ ेन का िटकट परीƗक šँ। मेरा काम है लोगो ंके िटकट और याũा 
पįरचय को जाँचना और सुिनिʮत करना िक सभी याũी सही तरीके से याũा कर रहे हœ। मœने अपनी याũा 
के दौरान बŠत से अनुभव और िकˣे देखे हœ, िजɎŐ यहाँ साझा करने का मौका िमल रहा है। 

यह कहना मुİʭल नही ंहोता िक िटकट परीƗक होना टŌ ेन मŐ िवशेष होता है। यहाँ तक िक यह 
िजंदगी का एक अिȪतीय कायŊ है। हर िदन नए लोग, नई कहािनयाँ और नई सम˟ाएँ। मेरे पास इस नए 
सपने की तरह एक िजʃेदारी है िक मœ लोगो ंकी सुरƗा और याũा की सुिवधा सुिनिʮत कŝँ। मुझे याद है, 
मेरी पहली िदनचयाŊ के दौरान, जब मœने पहली बार िटकट जाँच की थी। उस िदन से आज तक, मœने कई 
मजेदार और अजीब घटनाएँ देखी हœ। एक बार मुझे एक याũी ने अपना िटकट और पासपोटŊ िदखाया, पर 
जब मœने ȯान से देखा, तो वो िबलकुल फजŎ था! इस Ůकार की घटनाओ ंने मुझे यह िसखाया िक सतकŊ ता 
और समय सǄे मŐ बŠत महȕपूणŊ होते हœ। 

टŌ ेन की याũा मŐ मुझे एक और रोमांचक िकˣा 
याद आता है। एक बार तो टŌ ेन बŠत देर से थमी थी और 
याũी बŠत िचढ़ गए थे। मेरा काम उɎŐ शांत रखना था, 
और इसके िलए मœने अपनी अǅी बातचीत की कला 
का Ůयोग िकया। धीरे-धीरे, मœने उɎŐ हंसी मŐ बदल िदया 
और याũा को बनाए रखने मŐ मदद की। यह सब कुछ 
बताता है िक िटकट परीƗक होना केवल िनयमो ं का 

पालन करने से अिधक है। यह एक िदल से की गई सेवा है, िजसमŐ समय, समझदारी और अǅी बातचीत 
की कला का महȕ होता है। मेरी यह याũा अभी भी जारी है, और मœ उʃीद करता šँ िक मुझे और भी 
बŠत से याũी और उनकी कहािनयो ंसे िमलेगी। टŌ ेन की हर सफर नया अनुभव लेकर आता है, और मœ इसे 
हर िदन के ŝप मŐ अपनाता šँ। 

िटकट परीƗक होने के नाते मुझे हर याũा मŐ िभɄ िभɄ सम˟ाओ ंसे गुजरना पड़ता है : 
 

1. फजŎ या गलत िटकट: यह सबसे आम सम˟ा है िजसे िटकट परीƗको ंको सामना करना पड़ सकता 
है। याũी फजŎ िटकट या गलत जानकारी के साथ याũा करने की कोिशश कर सकते हœ, िजसके कारण 
िटकट परीƗको ंको उनकी पहचान और याũा की सुरƗा सुिनिʮत करनी पड़ सकती है। 

2.बदलते घंटे और ŝट: टŌ ेनो ंके घंटे और मागŘ मŐ बदलाव या िवलंब हो सकता है, िजसके कारण याũी 
या िटकट परीƗक अचानक िकसी अनुपयुƅ İ˕ित का सामना कर सकते हœ। 

3. भीड़ और संƥाȏक सीमाएँ: बड़ी टŌ ेनो ंमŐ याũी की भीड़ और संƥाȏक सीमाएँ हो सकती हœ, 
िजससे िटकट परीƗक को याũी की संƥा और उनकी सुरƗा की देखभाल मŐ सावधानी बरतनी पड़ती है। 
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4. अŮȑािशत घटनाएँ: याũा के दौरान अŮȑािशत घटनाएँ जैसे आपातकालीन İ˕ितयाँ, मेिडकल 
इमरजŐसी, या याũी के साथ अचानक उȋɄ सम˟ाएँ हो सकती हœ, िजनका सामना िटकट परीƗक को 
करना पड़ सकता है। 

5.कानूनी मामले: कई बार िटकट परीƗक को कानूनी मामलो ंसे भी िनपटना पड़ सकता है, जैसे याũी 
की लापरवाही, िबना िटकट के याũा करने का Ůयास, या अɊ कानूनी पįरİ˕ितयाँ। 

ये सम˟ाएँ िटकट परीƗक के रोजमराŊ के काम का िहˣा हो सकती हœ, िजसे उɎŐ समाधान करने 
के िलए तȋरता और समय-सावधानी से काम करना पड़ता है। 

इस आȏकथा के माȯम से, मœने अपनी याũा के कुछ पलो ंको साझा िकया है, जो मेरे जीवन मŐ 
िटकट परीƗक के ŝप मŐ िवशेष और महȕपूणŊ हœ। यह हमेशा मेरे मन मŐ रहेगा िक याũा केवल ˕ान से 
˕ान तक नही,ं बİʋ लोगो ंके िदलो ंतक भी जाती है। 

………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

संिवधान की आठवी ंअनुसूची मŐ शािमल भाषाएँ   

 

1.असिमया  

2.बंगाली  

3.बोडो  

4.डोगरी  

5.गुजराती  

6.िहंदी  

7.कÆनड़  

8.कÔमीरी  

9. कŌकणी 

10. मलयालम  

11.मिणपुरी 

12. मराठी  

13. मिैथली  

14. नेपाली - िवदेशी भाषा  

15. उिड़या  

16. पंजाबी  

17. संÖकृत  

18. संथाली  

19. िसंधी  

20. तिमल  

21. तेलुगु  

22. उदूª  
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िशकायतो ंका अंबार Ɛो ं
िमिथलेश पासवान, तकनीिशयन Ťेड I/िबजली/मंगलूŜ 

कुछ लोगो ंके पास पैसे नही ंहै, वह मीलो ंपैदल चले जाते है यह कहकर िक पैदल चलना अǅा 
लगता है । कइयो ंके पास चȽ िसſे हœ, जेब मŐ वह बसो ंमŐ सफर कर लेते है जहाँ कभी-कभी भीड़ की 
वजह से घǵो ंएक पैर पर खड़े होकर सफर करना पड़ता है कहते है भीड़ का अपना मजा है Ɛोिंक वह 
अपनी पįरİ˕ितयो ंका हवाला देकर बहाने नही ंबनाया करते। हजारो ंलाखो ंलोग िबना AC िडɬे के सफर 
करते है । एक - दूसरे के पसीने बदबू मŐ कभी – कभी बदाŊʱ नही ंहोती वह बदबू तो उİʐयाँ भी करा 
देते हœ । िफर भी िबना िशकायत के ऐसे ही अनिगनत लोगो ंका रोजमराŊ का जीवन बीतता है , जब भी खुद 
से िशकायत हो, ऐसे उदाहरण देख लेना, िफर शायद, िशकायतो ंका पलड़ा हʋा हो जाये तुʉारा ..... 
करने बैठो तो हजारो ंिशकायतŐ हœ खुद से भी दूसरो ंसे भी..... ऐसा Ɛो ंनही ं? ऐसा ही Ɛो ं? यह Ɛो ंहोता 
है  हमारे साथ ही Ɛो ं? आिद... लेिकन कभी राˑे पर चलते सड़क िकनारे भीख मांगते बǄे, बुजुगŊ 
इनसानो ंको देखना, अपािहजो ंके आंखो ंमŐ आँख डाल कर देखना, 10-15 Ŝपये  की चीजŐ बेचते उन बǄो ं
के चेहरे के कॉİɈडŐस के साथ- साथ अȽर उनकी मजबूįरयो ंको देखना ....िफर शायद, तुʉारी िशकायतŐ 
खुद से ही नही ंकभी िकसी से न हो....  

बस अंधेरी से बांūा तक का सफर आज टैƛी मŐ कर रहा था । यंू ही कुछ देखा और िलखने का 
िदल िकया । 

कुछ को अपनी िजȽगी से इतनी िशकायतŐ हœ खासकर यह उनके िलए है िजɎŐ यह सेȴेɌ िŮय 
है िक काश मेरी िजȽगी फला के जैसे होती आिद ! इन सǄाइयो ंको जानने के साथ- हमŐ यह सब िदल 
से समझने की जŝरत है !! 

............ 

  

 

 
 
 
 
 
 
 

सरकारी कायŘ के िलए राजभाषा िहंदी के Ůयोग को ŮोȖािहत करने हेतु 
ŮोȖाहन योजना 

 

1. ʩİƅगत नकद पुरˋार योजना (रेलवे बोडŊ) – 3000/- एवं Ůमाण पũ 

2. सरकारी काम मŐ मौिलक िहंदी िटɔण/Ůाŝपण के िलए ŮोȖाहन योजना (गृह मंũालय) –  

I - 5000/- (2 पुरˋार) 

II – 3000/- (3 पुरˋार) 

III – 2000/- (5 पुरˋार) 
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केरल से दािजŊिलंग : रेल याũा 
 

कंुदन कुमार राउत, किनʿ अनुवादक/पालſाड 
 

 हमारे जीवन मŐ याũा का वही महȕ है जो जीवन मŐ उŲ का। जैसे बढ़ती उŲ हमŐ बŠत कुछ 
िसखाती है वैसे ही याũाएं भी हमŐ अनुभवशील बनाती है Ɛोिंक हम अȯयन के माȯम से हर ǒान  को 
जान तो सकते मगर उसका लु̝फ़ नही ंउठा सकते। शायद यही एक कारण है िक बचपन मŐ ˋूल की 
िकताब मŐ पढ़ा एक शेर मुझे आज तक याद है 

“सैर कर दुिनया की गािफल िज़ंदगानी िफर कहाँ, 
िज़ंदगानी गर कुछ रही तो नौजवानी िफर कहाँ। 

यही सोच मुझे हमेशा नई-नई जगह पर जाने को Ůेįरत करती है पर याũा से मेरा मकसद केवल 
पयŊटन ही नही ंरहता, नये Ůांत की संुदरता, संˋृित और वहाँ के लोगो ंको भी जानना होता है। इसीिलए 
इस बार हमने दाजŎिलंग जाने का ɘान बनाया । दािजŊिलंग का नाम सुनते ही पȉी जी की भी सहमित िमल 
गई। दाजŎिलंग पिʮम बंगाल का बेहद खूबसूरत िहल ːेशन है जो अपने चाय और Ůाकृितक संुदरता के 

िलए िवʷ भर मŐ ŮिसȠ है।  
दािजŊिलंग की याũा के िलए जहाँ मœ मन 

ही मन बेहद उȖािहत था वही ं सबसे पहली 
िचंता िटकट बुक करने की थी । जैसे ही मœने 
िटकट चेक करना शुŝ िकया अिधकतर टŌ ेनो ं
की सीटŐ बुक हो चुकी थी। लेिकन मई के महीने 
मŐ मुझे िटकट िमल रही थी और वहाँ भी केवल 
5 ही सीट बची थी तो मœने तुरंत उसमŐ 2 सीट 
बुक कर दी। रेलवे की याũा मुझे शुŝ से ही 

पसंद है, िकफायती व सुिवधाओ ंसे लैस और सुरƗा का भी भरपूर ȯान। ऑनलाइन िटकट बुिकंग सचमुच 
बेहद फायदेमंद हœ िजससे मुझे įरज़वőशन काउंटर की भीड़ से भी राहत िमली । जैसे-जैसे िदन बीत रहे थे 
मेरा मन इंतजार और उȖुकता के भंवर मŐ गोते लगा रहा था। आİखरकार 7 मई 2024 मंगलवार के िदन 
हम अपनी रेल याũा के िलए पूरी तरह तैयार थे। हमारी टŌ ेन एनाŊकुलम टाउन ːेशन से थी। वैसे मœ बता दंू 
िक शहर कोİǄ समुū तट पर İ˕त केरल का दूसरा सबसे बड़ा शहर है जो अपने खूबसूरत तटीय Ɨेũ, 
बंदरगाह और बŠमंिजला इमारतो ंके िलए जाना जाता है। एनाŊकुलम जंƕन और एनाŊकुलम टाउन कोİǄ 
के दो Ůमुख रेलवे ːेशन हœ, जो भारतीय रेलवे के दिƗण ज़ोन मŐ आते हœ। हमारी टŌ ेन थी, िũवŐūम सŐटŌ ल-
िसलचर एƛŮेस (12507) जो एनाŊकुलम टाउन से रात 9.00 बजे खुलने वाली थी। मœ और मेरी पȉी रात 
8 बजे ही ːेशन पŠंच गये Ɛोिंक राˑे मŐ टŌ ै िफक का भी डर था इसीिलए थोड़ा जʗी ही हमलोग ːेशन 
के िलए िनकल पड़े। एनाŊकुलम टाउन रेलवे का पįरसर अȑंत ˢǅ और ʩवİ˕त था। रेलवे पुिलस और 
Ůशासन की ʩव˕ा इतनी दुŜˑ थी िक ːेशन मŐ कही ंकोई गंदगी या िभखारी तक नज़र नही ंआ रहा 
था। बहरहाल हमारी टŌ ेन एकदम सही समय पर चल रही थी और ɘेटफामŊ संƥा की घोषणा सुनते ही मœ 
और मेरी पȉी उस जगह जाकर ŮतीƗा करने लगे जहाँ हमारी बोगी लगने वाली थी। चंूिक हमŐ दो िदन का 
लंबा सफर तय करना था इसीिलए पȉी जी ने खाने-पीने का अǅा-खासा समान पैक कर िलया। हमारी 
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िटकट एनाŊकुलम टाउन से Ɋू जलपाईगुड़ी तक थी। आपको बता दंू िक दािजŊिलंग के िलए पिʮम बंगाल 
के िसलीगुड़ी शहर से होकर जाना पड़ता है और Ɋू जलपाईगुड़ी, िसलीगुड़ी का मुƥ रेलवे जंƕन है। 
जहाँ हम 48 घंटे बाद गुŜवार को रात 9.15 बजे पŠंचने वाले थे।  

अब हम अपनी सीट पर बैठ चुके थे वातानुकूिलत 2 िटयर की साइड अपर और लोअर जो िक 
मेरी पसंदीदा सीट है उसमŐ अपना सामान रख हम İखड़की से बाहर के ̊ʴ को िनहारने लगे। अभी टŌ ेन 
ɘेटफामŊ पर ही थी इसीिलए मœने ɘेटफामŊ से 'बनाना ůाई' और 'बोडंा' खरीद िलया। ये केरल के ˕ानीय 
खाȨ पदाथŊ है जो हर जगह आसानी से िमल जाते हœ। 'बनाना ůाई' मुझे बेहद पसंद है जो पके पके केले 
के िहˣे को मसाले सिहत तेल मŐ तलकर बनाया जाता है और 'बोडंा' मेरी पȉी का पसंदीदा खाȨ पदाथŊ 
है जो थोड़ा बŠत ˢाद मŐ इडली और पकौड़े के जैसा होता है। िजसे चटनी के साथ खाया जाता है। ये दोनो ं
खाने मŐ बŠत ˢािदʼ होते है। इसके साथ ही मœने एक बुक ːोर से एक छोटी सी डायरी खरीद ली। मेरी 
डायरी देख पȉी जी बोली हमारे पास मोबाइल है, कैमरा है िजससे हम अǅी-अǅी तˢीरŐ  खीचं सकते 
हœ तो िफर ये डायरी Ɛो?ं मœने कहा िक तˢीरो ंके िसफŊ  चेहरे के भाव पढ़े जा सकते हœ मन के नही।ं यह 
सुन पȉी जी मुˋुरा उठी, Ɛोिंक वो मेरी आदत जानती है िक जब भी मœ िकसी ने जगह घूमने जाता šँ तो 
अपनी डायरी मŐ वहाँ की तमाम यादŐ  समेट लेता šँ। टŌ ेन चलते ही हम दोनो ंबोडंा और बनाना ůाई का 
आनंद लेने लगे और मेरा बेटा बाहर के ̊ʴो ंको ।  अब हमारी टŌ ेन एनाŊकुलम से थोड़ी दूर पŠंच चुकी थी, 
थोड़ी देर बाद RPF के जवान बोगी की िनगरानी करते Šए ǰूटी करने लगे उɎोनें हमसे पूछा िक आपको 
िकसी Ůकार की असुिवधा तो नही।ं हम लोग आपकी सुरƗा के िलए ही यहाँ तैनात हœ िफर दरवाजे के पास 
िचपके एक पोːर को िदखाते Šए उɎोनें कहा िक कोई भी िदſत हो तो कृपया आपलोग इस नɾर पर 
कॉल कर सकते हœ। रेलवे की यह ʩव˕ा देख मœ सुरƗा की ̊िʼ से िनिʮंत हो गया। एनाŊकुलम से चलते 
ही मेरी आंखो ंके सामने िबजली की रोशनी से जगमगाता एक खूबसूरत नज़ारा था ऐसा लग रहा था मानो 
जुगनुओ ंका झंुड हमारे आसपास मंडराने लगा हो। एनाŊकुलम के बाद राˑे मŐ आलुवा, िũʸूर, पालſाड  
जैसे मुƥ ːेशन आते हœ, इसके बाद आता है कोयंबȅूर और हमारी टŌ ेन केरल से तिमलनाडु पŠँच गयी। 
खैर हम तीनो ंने अब तक भोजन कर िलया था और पȉी जी ऊपर की सीट पर सोने चली गई थी और मœ 
अपने बेटे के साथ तेज गित से गुजर रहे ːेशन को देख हिषŊत हो रहा था । कोयंबȅूर आते आते मेरा बेटा 
भी सो चुका था, पर मुझे नीदं कहाँ! मœ तो राˑे के सारे अनुभवो ंको सहेजने मŐ लगा Šआ था और पता नही ं
मुझे कब नीदं आ गई। सुबह तकरीबन 7 बजे के आसपास जैसे ही आँख खुली टŌ ेन काटपाडी जंƕन मŐ 
Ŝकी Šई थी। पȉी जी तो मुझसे पहले ही जाग गयी थी और मेरे जागने की ŮतीƗा कर रही थी।ं जैसे ही मœ 
उठा वो उतरकर नीचे वाली सीट पर आ गई और हमने अपना िबˑर समेटकर ऊपर रख िदया। रेलवे 
Ȫारा िदया गया िबˑर इतना साफ और आरामदायक था जैसे अपने घर का ही िबˑर हो। खैर काटपाडी 
ːेशन मŐ हमने सुबह की कॉफी पी। काटपाडी जंƕन तिमलनाडु के एक Ůमुख रेलवे ː ेशन है। यह मुƥ 
ŝप से वेʟोर शहर का ही भाग है। वेʟोर जो अपने मंिदरो ंऔर िकले के िलए िवƥात है, िजस कारण 
यहाँ साल भर लोगो ंकी भीड़ बनी रहती है और यहाँ के अ˙ताल भी अपने िचिकȖा के िलए मशšर है 
पूरे भारत भर से लोग यहाँ इलाज के िलए आते रहते हœ।  

अब हम लोग तिमलनाडु राǛ मŐ थे, तिमलनाडु भारत का एक Ůाचीन राǛ है, जो अपनी भाषा-
संˋृित के िलए िवशेष ŝप से जाना जाता है। यहाँ टŌ ेन मŐ तिमल भाषी वŐडर समान बेच रहे थे साथ ही वे 
िहंदी मŐ भी बोल रहे थे। मœ मलयालम और िहंदी के साथ तिमल भाषा के शɨो ंकी बुनावट पर गौर करने 
लगा। सचमुच िकतनी िविवधता है हमारे देश मŐ हर Ůांत की अलग भाषा अलग बोली िफर भी सब एक 
जैसे ही लगते हœ और भारतीय रेल इɎŐ जोड़ने का एक अहम माȯम। वाˑव मŐ भारतीय रेल रा Ō̓  की 
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जीवन रेखा है जो हम भारतीयो ंको अपने देश के कोने-कोने से जोड़ती है। अगर हमŐ समूचे भारतवषŊ को 
जानना-समझना है तो रेलवे से बेहतर कोई दूसरा माȯम नही।ं अब सुबह के 9 बज चुके थे İखड़की से 
बाहर चारो ंतरफ हįरयाले खेत, पहाड़ और छोटे-छोटे घर िदखाई दे रहे थे। हमने सुबह का नाʱा कर 
िलया था िक İखड़की से हमŐ अब खेतो ंकी जगह बड़े-बड़े उȨोग और इमारतŐ नज़र आने लगे। मœ समझ 
गया िक हम चेɄै पŠंचने वाले हœ। सुबह 9.30 बजे हमारी टŌ ेन चेɄै सŐटŌ ल रेलवे ːेशन पर खड़ी थी। चेɄै 
तिमलनाडु की राजधानी और देश के चार महानगरो ंमŐ से एक है और दिƗण रेलवे का मुƥालय भी। यहाँ 
टŌ ेन काफी देर तक Ŝकती है पता चला िक यहाँ टŌ ेन का इंजन बदलता है इसीिलए मœ नीचे उतरकर 
ɘेटफामŊ पर टहलने लगा। यहाँ काफी भीड़ थी और रेलवे कमŊचारी काफी मुˑैदी से टŌ ेन के इंजन को 
बदल रहे थे। चेɄै सŐटŌ ल मŐ रेलवे के पासŊल िवभाग का काम बŠत ही महȕपूणŊ है यहाँ काफी देर तक टŌ ेन 
मŐ समान चढ़ाया-उतारा जाता रहा। यहाँ ɘेटफामŊ मŐ ऊȅɔम िमल रहा था। चंूिक हमने सुबह नाʱा कर 
िलया था िफर भी 'ऊȅɔम' देख मœ खुद को रोक नही ंपाया और दो ɘेट खरीद िलया। टŌ ेन मŐ मœने और 
पȉी जी ने बŠत चाव से  'ऊȅɔम' खाया। यह तिमलनाडु का एक खास ʩंजन है जो चावल और उड़द 
की दाल के घोल से बनता है, इसमŐ ɗाज़, टमाटर, मकई, िशमला िमचŊ आिद िमले होते हœ िजससे ये देखने 
मŐ िबलकुल िपͅजा की तरह लगता है। ‘ऊȅɔम’ देखने मŐ िजतना संुदर था खाने मŐ उतना ही लाजवाब। 
िबना तेल और कम मसाले से बना यह ʩंजन ˢा˖ के िलए काफी लाभदायक है। अब टŌ ेन चेɄै सŐटŌ ल 
से अपनी िवपरीत िदशा मŐ चल रही थी, मœ सोचना लगा िक सचमुच िकतना अद्भुत है न यह सफर। कभी 
हम आगे चलते हœ तो कभी पीछे मानो िजंदगी हमŐ चलने का मतलब समझा रही है।  

चेɄै से आगे बढ़ते Šए हमŐ काफी खूबसूरत ̊ʴ देखने को िमल रहे थे पȉी जी उनकी तˢीरŐ  
खीचंने लगी और करीब 50-60 िकलोमीटर बाद हमŐ समुū तट नज़र आने लगा। यह मेरे िलए एक अद्भुत 
सौदंयŊ था अब हम केरल के अरब सागर से तिमलनाडु के बंगाल की खाड़ी पŠंच गये थे। िकतनी शांत 
Ůकृित और दूर-दूर तक फैली असीम जलधारा का नज़ारा िदल को बेहद सुकून देने वाला Ɨण था। मेरा 
रोम-रोम एक अनोखे रोमांच से पुलिकत हो उठा पर असल रोमांच तो अभी बाकी था। अचानक पȉी जी 
ने कहा दािजŊिलंग मŐ तो टॉय टŌ ेन भी चलती है न? मœने कहाँ हां िबʋुल। लेिकन उससे दािजŊिलंग जाने मŐ 
बŠत अिधक समय लगता है लोग Ǜादातर छोटी गािड़यो ंसे ही िसिलगुड़ी से दािजŊिलंग जाते हœ। इससे पैसे 
और समय दोनो ंकी बचत होती है। इसपर पȉी जी ने कहा िक Ɛो ंन हम टॉय टŌ ेन से दािजŊिलंग चले। 
हमारे पास तो बŠत समय है और रही पैसो ंकी बात तो हमलोग कौन सा रोज-रोज दािजŊिलंग जाते हœ ! 
चिलये न ɘीज़। ठीक है...कहकर मœ टॉय टŌ ेन के िवषय मŐ इंटरनेट पर सचŊ करने लगा तो मœने पाया िक 
दािजŊिलंग िहमालयन रेलवे तो यूनेˋो की िवʷ िवरासत मŐ शािमल हœ। अब तो मुझसे भी न रहा गया और 
मœ Ɋू जलपाईगुड़ी से दािजŊिलंग की िटकट बुक करने लगा। चंूिक हमलोग 9 मई गुŜवार की रात Ɋू 
जलपाईगुड़ी पŠंचने वाले थे इसीिलए मœने रेलवे ːेशन पर ही įरटायįरंग ŝम बुक कर िलया और 10 मई 
की सुबह दािजŊिलंग टॉय टŌ ेन की िटकट काट ली। रेलवे की įरटायįरंग ŝम की सुिवधा बŠत ही सुरिƗत 
और िकफायती है इसमŐ हम आसानी से िकसी भी बड़े ːेशन मŐ ठहर सकते हœ। यह िबʋुल होटल जैसा 
ही होता है लेिकन होटल से काफी कम खचő मŐ। इसी बीच दािजŊिलंग टॉय टŌ ेन के चſर मŐ कब हम 
तिमलनाडु से आंŬ Ůदेश पŠंच गए पता ही नही ंचला। पȉी जी ने िटिफन से दोपहर का भोजन िनकाला 
और हमने घर के भोजन का भी आनंद उठाया। 

अब दोपहर के 1 बज रहे थे और हमŐ टŌ ेन मŐ बैठे करीब 15 घंटे हो चुके थे। इसी बीच हमŐ कृˁा 
नदी के दशŊन Šए और हम पŠंच गए- िवजयवाड़ा। 'िवजयवाड़ा' आंŬ Ůदेश का बŠत बड़ा शहर है। यहाँ 
पर घूमने के िलए काफी देवमंिदर, गुफाएं और संŤहालय हœ। मेरी एक आदत है िक मœ जब भी िकसी नए 
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शहर से होकर गुजरता šँ इंटरनेट पर वहाँ के संबंध मŐ देखने लगता šँ। िवजयवाड़ा को लोग बेजवाड़ा भी 
कहते हœ और यह 'कनकदुगाŊ मंिदर' के िलए भी ŮिसȞ है िजसका शीषŊ हमŐ टŌ ेन से ही नज़र आ रहा था। 
िवजयवाड़ा के बाद अब हमŐ टŌ ेन मŐ तेलगुभाषी वŐडर िमल रहे थे, मगर वे िहंदी मŐ अपना सामान बेच रहे थे। 
वैसे भी वातानुकूिलत िडɬे मŐ कम ही वŐडर चढ़ते है एक मिहला वŐडर हमारे बोगी मŐ चढ़ी लोग उससे 
काफी खरीददारी कर रहे थे जब वो हमारी सीट के पास आयी तो कहने लगी 'वेिडगा समोसा' मœ समोसा 
तो समझ रहा था पर 'वेिडगा' शɨ मेरे िलए नया था। शायद वह मिहला मेरे चेहरे के हाव-भाव पढ़ चुकी 
थी बोली 'गरम समोसा'। तेलुगु मŐ गमŊ को वेिडगा बोलते हœ। बŠत ही छोटे आकार के समोसे िजनका दाम 
िसफŊ  2 Ŝपये था। मœने पहले 10 Ŝपये के समोसे िलए उन छोटे समोसे मŐ आलू की जगह ɗाज भरा था। 
मुझे बŠत पसंद आया िफर मœने अपने और पȉी जी के और समोसे खरीदे। मœ आʮयŊ मŐ था िक एक ही 
ʩंजन भारत के अलग-अलग िहˣो ंमŐ कैसे नए ŝपो ंमŐ िमलता है। िवजयवाड़ा के बाद अब अब पŠंचने 
वाले थे राजमंडŌ ी। राजमंडŌ ी पŠंचने के पहले ही हमŐ गोदावरी नदी के दशŊन Šए एक बड़ा ही संुदर पुल और 
नदी के तट पर िवशाल िशवमंिदर उसे देख ऐसा लग रहा था मानो हम वाराणसी के िकसी घाट मŐ पŠंच 
गए हो। मœने गोदावरी नदी को नमन िकया और सोचने लगा िक यह भी दिƗण भारत की गंगा ही कही 
जाती है। राजमंडŌ ी का Ůाचीन नाम 'राजमहेȾवमŊन' है जो चालुƐ वंश के सŲाट थे। राजमंडŌ ी को आंŬ 
Ůदेश की सांˋृितक राजधानी भी कहा जाता है। जैसे-जैसे टŌ ेन आगे बढ़ रही थी हमŐ राˑे मŐ नए-नए ̊ʴ 
देखने को िमल रहे थे। बड़े-बड़े तालाब, मुगŎ पालन के फामŊ और खेतो ंमŐ काम कर रहे िकसान एक Ɨेũ 
मŐ अनुपम सौदंयŊ का संचार कर रहे थे। िफर हमŐ काजू के खेत िदखाई िदए मœने उसकी तˢीर खीचं ली। 
इसी बीच टŌ ेन मŐ सफाई कमŊचारी आकर हमारे िडɬे की सफाई करने लगे और उसके बाद एक फीडबैक 
फॉमŊ िदया। उन कमŊचाįरयो ंके यूिनफॉमŊ पर िलखा था - 'ˢǅ रेल, ˢǅ भारत'।  

शाम 7 बजे हमलोग िवशाखापǥणम पŠंच चुके थे यहाँ टŌ ेन का इंजन बदलता है सो हमारी टŌ ेन 
यहाँ काफी देर Ŝकने वाली थी। इस बार मœने अपने साथ पȉी जी को भी टŌ ेन से नीचे उतार िलया और हम 
दोनो ंआसपास टहलने लगे। िवशाखापǥणम काफी बड़ा रेलवे ːेशन है िजसके ठीक सामने एक िवशाल 
पहाड़ है। यह शहर अपने लौह-उȨोग, नौसेना कमांड और समुūी तट के िलए मशšर है। यहाँ ːेशन 
पįरसर मŐ हमने इडली-डोसा का लुȎ उठाया। िवशाखापǥनम ːेशन का वातावरण इतना संुदर था िक 
मœने मन ही मन सोच िलया िक एक बार तो यहाँ जŝर घूमने आऊंगा। यहाँ से मœने कुछ काजू खरीद िलए। 
जैसे ही हम टŌ ेन मŐ बैठे एक वŐडर केले के िचɛ बेचता Šआ हमारे पास आया, मœने उससे िचɛ खरीद 
िलये। अब टŌ ेन िफर अपनी िवपरीत िदशा मŐ चल रही थी और मœ İखड़की से बाहर के ̊ʴो ंको िनहारने 
लगा। हमलोगो ंको लगभग रात 9 बजे भोजन िकया और सोने की तैयारी करने लगे। देर रात हमलोग 
ओिडशा पŠंच गए खुदाŊ रोड, भुवनेʷर और कटक जैसे बड़े शहरो ंसे होकर हमारी टŌ ेन गुजरने वाली थी। 
लेिकन काफी रात हो चुकी थी इसीिलए मœ सो गया लेिकन मœने योजना बना ली िक वापसी के समय ओिडशा 
का मागŊ िदन मŐ ही गुजरेगा और तब यहाँ की िवशेष बातो ंको नोट कŝंगा।  

सुबह जैसे ही आंख खुली हमारी टŌ ेन धीरे-धीरे चल रही थी ऐसा लगा जैसे कोई बड़ा ːेशन आने 
वाला है। मœने बोडŊ पर नाम पढ़ा 'खड़गपुर'। मœ खुशी से िचʟा उठा अरे ये तो खड़गपुर है। आसपास के 
सहयाũी मुझे एकाएक घूरने लगे, पर मुझे उनकी परवाह कहाँ ! मœने फौरन पȉी जी को उठाया और उɎŐ 
लेकर ɘेटफामŊ पर उतर गया। खड़गपुर मेरा िवशेष आकषŊण है Ɛोिंक काफी िदनो ंतक यह भारत का 
सबसे लंबा ɘेटफामŊ था िजसकी लंबाई 1072.5 मीटर है। हालांिक अब इस सूची मŐ गोरखपुर का नाम 
सबसे ऊपर हो गया है िफर भी मेरे िलए ये िकसी उपलİɩ से कम न था िक मœ भारत के दूसरे सबसे बड़े 
रेलवे ɘेटफामŊ पर खड़ा था। खड़गपुर पिʮम बंगाल का एक Ůमुख नगर है जो िवशेषकर 'भारतीय 
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ŮौȨोिगकी सं˕ान' के िलए जाना जाता है। यहाँ हमने सुबह-सुबह िमǥी के बने कुʥड़ मŐ चाय पी, सचमुच 
Ɛा अद्भुत ˢाद था। खड़गपुर के ɘेटफामŊ इतने लंबे हœ िक बड़ी-बड़ी टŌ ेनŐ यहाँ आकार मŐ छोटी पड़ 
जाती है और एक ही ɘेटफामŊ मŐ 2 लोकल टŌ ेनŐ खड़ी हो जाती है। खड़गपुर का अनुभव मेरे िलए बेहद 
अनोखा था Ɛोिंक िजस जगह के बारे मŐ मœने अब तक िसफŊ  पढ़ा था आज मœ साƗात वहाँ खड़ा था। 
खड़गपुर से आगे बढ़ते ही हमŐ टŌ ेन मŐ एक झालमूड़ी वाला िमला। ये मेरे िलए नई चीज थी मœने उससे 2 
जगह झालमूड़ी देने को कहा, िफर मœने उससे पूछा िकतने Šए उसने कहा 'कूड़ी टका' मœने कहा मतलब 
तो वो थोड़ा हंसते Šए बोला बीस Ŝपये। ये मूडी धान से ही बनी खाने की चीज़ होती है मगर हमारे केरल 
मŐ मœने इसका झालमूड़ी वाला ŝप नही ंदेखा था। यह खाने मŐ काफी हʋा और s ािदʼ होता है। झालमूड़ी 
के Ůित मेरी िजǒासा देख एक सहयाũी ने मुझे कहा भाई साहब अब आप बंगाल मŐ Ůवेश कर चुके हœ 
झालमूड़ी तो आपको जगह-जगह िमल जाएगी। खड़गपुर के बाद हमने थोड़ा बŠत जलपान िकया और 
सुबह 11 बजे तक हावड़ा पŠंच गए। 'हावड़ा' कोलकाता का ही एक Ůमुख रेलवे ːेशन है। यह भारत का 
सबसे बड़ा रेलवे ːेशन है जहाँ लगभग 23 ɘेटफामŊ हœ। हावड़ा से पूरे भारत के िलए रेल सुिवधा उपलɩ 
है। ऐितहािसक िवरासतो ंसे भरपूर कोलकाता शहर पिʮम बंगाल की राजधानी है और भारतीय रेलवे मŐ 
यह एकमाũ ऐसा शहर है जो तीन रेलवे ज़ोन का मुƥालय है। िजनमŐ पूवŊ रेलवे, दिƗण पूवŊ रेलवे और 
कोलकाता मेटŌ ो शािमल हœ। यहाँ भी हमारी टŌ ेन का इंजन बदलने वाला था इसिलए सपįरवार मœ ɘेटफामŊ 
पर उतर आया। यहाँ ɘेटफामŊ मŐ ही मुझे एक िमठाई की दुकान िदख गई और हमने वहाँ से रसगुʟा 
और मीठी दही खायी। रसगुʟा को बांƸा भाषा मŐ रोशोगुʟा और मीठी दही को िमʼी दोई कहते हœ। 
मुझे बांƸा भाषा काफी सरल लगी और छोटी-मोटी बातŐ समझने मŐ देर न लगी। हावड़ा से मœने कुछ 
रसगुʟे पैक करवा िलए तािक बाकी के सफर मŐ आराम से इसका मज़ा ले सकंू।  

हावड़ा से चलते व˫ हमŐ हावड़ा िŰज का थोड़ा सा िहˣा भी नज़र आने लगा। अब केवल हमŐ 
बड़ी-बड़ी इमारतŐ ही िदखाई दे रही थी करीब आधे घंटे बाद हमŐ बाहर हरे-भरे खेत और तालाब नज़र 
आये उन तालाबो ंसे मछुआरे मछली पकड़ रहे थे। अब काफी दोपहर हो चुकी थी और हमारे घर का 
खाना भी समाɑ हो चुका था इसीिलए हमने पœटŌ ी कार से ही खाना आडŊर िकया जो िक िनयत समय पर 
आ चुका था। हमने भोजन िकया और िफर हम दोनो ंİखडकी से बाहर के ̊ʴो ंको िनहारने लगे। चंूिक 
अब बंगाल आ गया था तो इसीिलए भी हमारी उȖुकता थोड़ी बढ़ गई थी और मœ अपनी कलम और डायरी 
लेकर बैठ गया। करीब एक-सवा एक बजे ːेशन आया- बोलपुर शांितिनकेतन। यह वही जगह है जहाँ 
िवʷकिव रवीūंनाथ ठाकुर ने िवʷभारती िवʷिवȨालय की ˕ापना की। जो िविवध भाषा, संगीत और कला 
के अȯयन के िलए िवʷ-िवƥात है। यहाँ टŌ ेन मŐ गेŜआ व˓ पहने एक हाथ मŐ एक वाȨ यंũ लेकर एक 
संɊासी जैसा ʩİƅ चढ़ा और गीत गाने लगे। लोग उसे गाने के बदले पैसे देने लगे। हालांिक वो बांƸा 
भाषा मŐ गीत गा रहा था पर मुझे उसका गीत कुछ-कुछ समझ मŐ आ रहा था। मœने उससे पूछा िक तुम Ɛा 
गा रहे हो? तो उसने कहा 'आिम बाउल गान गाई' (मœ बाउल गीत गाता šँ)। िफर मœने उसे कुछ पैसे िदए 
और उसने मुझे बाउल गीत सुनाए। मœने उससे पूछा िक Ɛा मœ इसे įरकॉडŊ कर सकता šँ तो अपनी सहमित 
दे दी। िफर उसने अपनी कामचलाऊ िहंदी मŐ मुझे उन गीतो ंके अथŊ भी समझाये िजसे मœने अपनी डायरी 
मŐ नोट कर लाया। यहाँ टŌ ेन मŐ कुछ और िवŢेता भी चढ़े जो कपड़े से बने Šए बैग बेच रहे थे, उɎोनें बताया 
िक ये शांितिनकेतन के बैग है। मœने उनसे पȉी जी के िलए एक लेडीज़ पसŊ और अपने िलए एक झोलानुमा 
बैग खरीदा िजसपर गुŜदेव रवीūंनाथ का िचũ बना Šआ था। बचपन से ही मुझे गीतांजिल और रवीūं संगीत 
बŠत िŮय है इसीिलए इस रवीūं-भूिम के Ůित मœ खुद को रोक नही ंपाया। इसके बाद आया रामपुरहाट 
रेलवे ːेशन। मुझे यहाँ काफी याũी माथे पर लाल टीका लगाये िदखाए िदए पता करने पर मालूम Šआ िक 
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यह काली माता का बŠत ही ŮिसȞ मंिदर है 'तारापीठ'। ये सभी लोग वही ंसे दशŊन कर वापस आ रहे हœ। 
यह भी मेरे िलए नई जानकारी थी िजसे मœने अपनी डायरी मŐ िलख िलया। ये सभी जानकाįरयां मेरे िलए 
महज जानकारी नही ंथी बİʋ इन ˕लो ंपर घूमने का आमंũण पũ था िजसे मœ भिवˈ मŐ अपनी योजनाओ ं
मŐ शािमल करना चाहता था। तकरीबन शाम के 4 बज रहे होगें िक टŌ ेन थोड़ी धीमी गित से चलने लगी मœने 
İखड़की से देखा तो कोई बड़ी सी नदी िदखाई दी। ये थी गंगा नदी। जो फरſा पुल के नीचे से बह रही 

थी । यहाँ इसका ˢŝप काफी िवशाल है और 
इसके दोनो ंतट बंगाल के दो िजले मुिशŊदाबाद और 
मालदा की िवभाजक नदी है। इस गंगा नदी के जल 
को लेकर भारत और बांƸादेश के बीच जलसंिध 
Šई है। नदी के पास हमŐ NTPC का संयंũ िदखा 
जहाँ नदी के पानी से िबजली तैयार होती है। 
फरſा का पुल भारत के लंबे रेलवे पुल मŐ से एक 
है यहाँ पुल के साथ ही बांध भी बना Šआ है। पुल 
से सूरज के मनोरम दशŊन हो रहे थे और काफी सारे 

पिƗयो ंका झंुड हमŐ नज़र आ रहा था जो बांध के दीवारो ंपर बैठे Šए थे। सूयŊ की मİȠम िकरणŐ, टŌ ेन की 
धीमी चाल और पिƗयो ंका मधुर संगीत वातावरण मŐ एक िविचũ िमठास घोल रहा था िजसका वणŊन करना 
असंभव है उसे िसफŊ  महसूस ही िकया जा सकता है जो हमने अपनी रेल याũा मŐ िकया।  

 फरſा के लंबे पुल पार करने के बाद हमारी टŌ ेन मालदा टाउन ːेशन की तरफ चल पड़ी। यहाँ 
टŌ ेन Ŝकते ही चारो ंतरफ अमावट और आम के अचार का शोर सुनाई िदया। मालदा पिʮम बंगाल का एक 
मुƥ शहर व िजला है जहाँ के िहमसागर आम देश-िवदेश तक िनयाŊत िकये जाते हœ। मालदा से जैसे ही 
टŌ ेन चली हमŐ चारो ं तरफ आम के बगीचे नज़र आने लगे। मालदा के बाद टŌ ेन िकशनगंज मŐ Ŝकी। 
िकशनगंज तक आते-आते शाम हो गयी थी िक तभी मेरे फोन पर 'वेलकम टू िबहार' का मैसेज आया। मœ 
हैरान था िक हम िबहार मŐ थे। िकशनगंज िबहार का एक िजला जो बंगाल की सीमा से िबलकुल सटा Šआ 
है। अब इसके बाद हम Ɋू जलपाईगुड़ी पŠंचने वाले थे इसीिलए हमने अपने सामान पैक करना शुŝ कर 
िदया। थोड़ी देर बाद रात 9 बजकर 15 िमनट पर टŌ ेन अपने तय समयानुसार Ɋू जलपाईगुड़ी ːेशन पŠंच 
गयी। पूरे 48 घंटे के सफर के बाद हम टŌ ेन से उतरे। यहाँ हमने ːेशन पर ही रात का भोजन िकया और 
įरटायįरंग ŝम की तरफ चले। यहाँ कमरा काफी ˢǅ और संुदर था चंूिक हमलोग 2 िदन के सफर से 
पूरी तरह थक चुके थे और सुबह 8.30 बजे हमŐ दािजŊिलंग के िलए रवाना होना था इसीिलए हम जʗी ही 
सो गए। अगली सुबह 10 मई को हमारी टŌ ेन थी Ɋू जलपाईगुड़ी से दािजŊिलंग के िलए। यह मेरे जीवन के 
सबसे अनोखे अनुभवो ंमŐ से एक था। हम दोनो ंसुबह जʗी उठकर नाʱा कर पूरी तरह तैयार थे अपनी 
टॉय टŌ ेन याũा के िलए।  

टॉय टŌ ेन का ɘेटफॉमŊ Ɋू जलपाईगुड़ी रेलवे ːेशन के पįरसर मŐ ही है मगर मुƥ ːेशन से थोड़ी 
दूरी पर। टॉय टŌ ेन के ːेशन मŐ दो ही ɘेटफामŊ बने Šए थे और पटरी जो मुİʭल से एक फुट चौड़ी रही 
होगी। इतनी छोटी पटरी िक कोई छोटा बǄा भी उसे आसानी से लांघ जाये। वैसे तो िसलीगुड़ी से दािजŊिलंग 
सड़क मागŊ से लगभग 4 घंटे का सफर है और टॉय टŌ ेन से इसमŐ करीब 7 घंटे लग जाते है। चंूिक हम गमŎ 
के िदनो ंमŐ जा रहे थे इसीिलए टॉय टŌ ेन के िलए सवारी काफी थी। यह रेल सेवा दािजŊिलंग िहमालयन रेलवे 
के अंतगŊत आती है और यह पूवŖȅर सीमांत रेलवे ज़ोन मŐ आता है। दािजŊिलंग टॉय टŌ ेन को यूनेˋो मŐ 2 
िदसंबर 1999 मŐ िवʷ िवरासत की सूची मŐ शािमल िकया था। इसी बीच हमारी टॉय टŌ ेन अपने ɘेटफामŊ 
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पर आ चुकी थी। अमूमन इस टŌ ेन मŐ 2 से 3 ही िडɬे होते हœ िजनमŐ 1st Ƒास और AC दो Ůकार के िडɬे 
होते हœ। िजनका िकराया ₹1400 और ₹1700 Ŝपये है। जो दािजŊिलंग जाने के िलए बŠत ही Ǜादा है पर 
टॉय टŌ ेन के िलहाज से यह िकराया काफी सही है। यहाँ Ɋू जलपाईगुड़ी ɘेटफामŊ मŐ रेलवे की अनाउसमŐट 
चार भाषाओ ंमŐ होती है- िहंदी, अंŤेजी, बांƸा और नेपाली। यही िसलीगुड़ी के सांˋृितक पįरचय के िलए 
पयाŊɑ था। टॉय टŌ ेन की कʙना िजतनी संुदर थी उसका ˢŝप भी उतना ही बेिमसाल था। नीले रंग से 
रंगे टॉय टŌ ेन के िडɬे मŐ कुल 15 सीटŐ थी िजसमŐ एक तरफ दो और दूसरी तरफ बैठने की एक सीट थी। 
इसके साथ टŌ ेन मŐ एक शौचालय की भी सुिवधा थी। िडɬे पर लकड़ी से काफी संुदर नſाशी की गई थी 
और चारो ंतरफ दािजŊिलंग की खूबसूरत तˢीरŐ  लगी Šई थी। मœने िटकट AC बोगी मŐ िकया था इसीिलए 
हमने अपनी सीट पर जाकर अपना सामान ʩवİ˕त िकया और बाहर ɘेटफामŊ पर आ गए। टŌ ेन का 
इंजन इतना छोटा था िक मानो कोई ऑटो हो। यह एक ːीम इंजन थी हालांिक अब इस मागŊ मŐ डीजल से 
भी टॉय टŌ ेन चलती है पर आज हम ːीम इंजन वाले टŌ ेन मŐ थे। मœने पहली बार िकसी रेलवे इंजन को इतनी 
बारीकी से देखा और उसकी तˢीरŐ  खीचंी। हमारे बोगी मŐ काफी िवदेशी सैलानी भी मौजूद थे जो दािजŊिलंग 
घूमने जा रहे थे। आज टŌ ेन मŐ दो ही िडɬे थे दूसरे िडɬे मŐ गाडŊ की सीट थी और मशीनरी भी। मेरे िलए 
यह सब िकसी आʮयŊ से कम न था। हमारी टŌ ेन सुबह साढ़े आठ बजे Ɋू जलपाईगुड़ी रेलवे ːेशन से खुली 
और छुक-छुक करती सीटी बजाती Šई चलने लगी, ये मुझे िबʋुल बचपन की कहािनयो ंकी तरह लग 
रहा था। टॉय टŌ ेन Ɋू जलपाईगुड़ी से िनकलकर िसलीगुड़ी टाउन होते Šए िसलीगुड़ी जंƕन पŠंची। इसके 
पहले हमने महानंदा नदी को पार िकया और इस बीच कई बार टॉय टŌ ेन और बड़ी लाइन की पटįरयाँ 
आपस मे एक दूसरे को Ţॉस करती रही। टॉय टŌ ेन इतनी धीमे चलती है िक उसके साथ आसानी से दौड़ 
लगाई जा सकती है। िसलीगुड़ी जंƕन के बाद अब राˑे के आसपास जंगल गहराने लगे। अब बड़े-बड़े 
िबİʒंग की जगह ऊंचे-ऊंचे पेडो ंने ले ली। करीब सुबह 10 बजे हम सुकना पŠंच चुके थे। Ɋू जलपाईगुड़ी 
से दािजŊिलंग की दूरी केवल 88 िक.मी. है और अभी हम िसफŊ  18 िक.मी. ही पŠंचे थे लेिकन टॉय टŌ ेन का 
मज़ेदार सफर लंबी दूरी मŐ मजे को भी लंबा कर देता है। ऐसा लग रहा था जैसे भाग-दौड़ भरी िजंदगी की 
रɞार से अलग अब दुिनया हमारे साथ मज़े से टहलने लगी हो। इसी बीच हमारी कुछ सहयािũयो ंसे दोˑी 
हो गयी और सबने िमलकर अंताƗरी खेलने की योजना बनायी ताǍुब मुझे तब Šआ जब साथ बैठे िवदेशी 
पयŊटक भी हमारे साथ िहंदी गीत गाने लगे। उनमŐ एक पयŊटक तो तीसरी बार दािजŊिलंग की याũा कर रहा 
था और टॉय टŌ ेन के अपने पुराने अनुभवो ंको साझा कर रहा था। 

सुकना से दािजŊिलंग जाने के िलए पहाड़ी राˑा शुŝ हो जाता है। टॉय टŌ ेन की छोटी सी पटरी 
कœ ची की तरह कई बार मुƥ सड़क को बीच से पार करती है और इस दौरान सारे वाहन Ŝक जाते हœ। 
दािजŊिलंग को बसाने का ŵेय अंŤेजो ंको जाता है िजɎोनें वहाँ रेल लाइन ˕ािपत की। सुकना से आगे बढ़ते 
Šए हम अपने चारो ंतरफ Ůकृित के ˢछंद वातावरण से िघर गए थे चारो ंतरफ मोर, बंदर, भालू आिद 
जानवर नज़र आ रहे थे। इसी बीच अचानक हमारी टŌ ेन Ŝक गयी Ɛोिंक टŌ ैक पर एक गाय खड़ी थी। िफर 
टॉय टŌ ेन के डŌ ाइवर नीचे उतरे और उस गाय को वहाँ से भागकर वापस टŌ ेन चलाने लगे। यह मानवीयता 
Ůकृित के सािनȯ मŐ ही िमल सकता है िक मनुˈ हर Ůाणी का ȯान रखे। Ɛोिंक टॉय टŌ ेन की गित बŠत 
Ǜादा तो नही ंहोती इसीिलए कई याũी बीच-बीच मŐ चलती टŌ ेन से उतरकर अपनी तˢीरŐ  İखंचा रहे थे। 
सुकना के बाद रोगंटोगं और िफर ितनधाįरया ːेशन आया, यहाँ टॉय टŌ ेन का वकŊ शॉप भी है जो टॉय टŌ ेन 
का रखरखाव करती है। अब तक हमने अनिगनत झरने और छोटी-छोटी गुफाएं पार की। यहाँ तक आते-
आते मौसम मŐ ठंड काफी बढ़ गई थी सभी याũी अपने बैग से गमŊ कपड़े िनकलने लगे। आगे और भी 
Ǜादा ठंड होगी सोचकर हमने भी गमŊ कपड़े पहन िलये। ितनधाįरया के बाद आया गयाबाड़ी, जहाँ हमने 
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चाय पी। हम तो काफी पहले से ही चाय के बागानो ंसे गुजर रहे थे पर दािजŊिलंग की चाय का ˢाद अब 
िमला। उस चायवाले ने हमŐ बताया िक यहाँ कई Ůकार की चाय की Ůजाित पायी जाती है आप तो गयाबाड़ी 
की चाय पी रहे हœ। दािजŊिलंग की कुछ चाय की Ůजाितयाँ ऐसी है िक वे सीधे िवदेशो ंमŐ िनयाŊत कर दी जाती 
है। यहाँ कुदरती कįरʳाई और इंसानी इंजीिनयįरंग का अद्भुत िमŵण है। कई जगह टॉय टŌ ेन की पटįरयाँ 
लोगो ंके घर के एकदम पास से गुजरती है और लोग उन पटįरयो ंपर अचार,कपड़े वगैरह सुखा रहे थे जैसे 
ही टŌ ेन की सीटी दी लोग उन चीजो ंको हटाने लगे। ितनधाįरया मŐ हमारी टŌ ेन मŐ रेलवे गाइड चढ़ा जो 
किसŊयांग तक जाने वाला था उसके पास दािजŊिलंग िहमालयन रेलवे की पुˑक थी जो वो हमŐ पढ़ने को दे 
रहा था। मœने उसे पढ़कर ही जाना िक अंŤेजो ं ने इस जगह को गिमŊयो ंकी छुǥी के गंतʩ के ŝप मŐ 
िवकिसत िकया था। इस टॉय टŌ ेन की शुŜआत वषŊ 1881 मŐ की गई और तǽालीन "ईːनŊ बंगाल रेलवे' 
के एजŐट और एक अंŤेज इंजीिनयर ůŐ किलन Ůेːेज ने दािजŊिलंग की पहािड़यो ंपर रेलवे लाइन िबछाने 
की इस दुगŊम पįरयोजना को साकार िकया। इस टŌ ेन की अिधतम गित 13 िक.मी. Ůित घंटा है। मœने उस 
गाइड से िकताब खरीदने के संबंध मŐ पूछा तो उसने बताया िक आप इसे दािजŊिलंग रेलवे ːेशन से खरीद 
सकते हœ यह केवल रेल यािũयो ंके पढ़ने के िलए है। अब तक हमने अपने कैमरे से पहाड़ो ंकी असंƥ 
तˢीरŐ  खीचं ली थी कही-ंकही ंअिधक चढ़ाई होने की वजह से टŌ ेन पूरे 360 िडŤी घूमकर पहाड़ पर चढ़ती 
है। यह गोल-गोल जलेबीनुमा पटįरयाँ पहाड़ी लोगो के जीवन का अिभɄ िहˣा बन गई है। कई लोगो ं
पटįरयो ं के आसपास ही अपनी दुकानŐ 
खोल रखी है िजनसे आप चलती टŌ ेन से 
खरीददारी कर सकते हœ। बीच-बीच मŐ 
वह रेलवे गाइड हमŐ दािजŊिलंग की अɊ 
िवशेषताओ ंके बारे मŐ भी बता रहा था िक 
कैसे कई बार भूˎलन की वजह से रेल 
आवागमन बािधत हो जाता है और नये 
िसरे से पटįरयाँ िबछाने का काम चलता 
है। अब िदन के डेढ़ बजे रहे थे और हम 
पŠंचने वाले थे किसŊयांग रेलवे ːेशन। किसŊयांग ːेशन समुū तल से 4864 फ़ीट ऊंचाई पर İ˕त है और 
उस रेलवे गाइड ने बताया िक यहाँ टŌ ेन का इंजन बदलता है और टŌ ेन यहाँ 20 िमनट Ŝकती है। आप लोग 
यहाँ कुछ खा-पी सकते हœ। मœ तो इस वािदयो ंको देख अपनी भूख को लगभग भूल ही गया था। खैर हम 
लोग ːेशन पर उतरे और पास के एक होटल पर गए वहाँ खाने के िलए बŠत कुछ था पर पȉी जी को 
मोमो खाना था इसीिलए मœने दो ɘेट मोमो मंगवाया। मोमो दािजŊिलंग मŐ बŠत Ůचिलत है वैसे तो ये मूल 
ŝप से पहाड़ी ʩंजन है पर आजकल पूरे देश मŐ यह आसानी से िमल जाता है। मœने कोİǄ मŐ तो कई बार 
मोमो खाये पर यहाँ का ˢाद बŠत ही अनोखा था ।  

किसŊयांग से हम टंग, सोनादा होते Šए करीब दोपहर 4 बजे 'घूम' पŠंचे। 'घूम' ːेशन का सौदंयŊ 
अनुपम था यहाँ पŠँचकर लगा िक मानो हम लोग बादलो ंपर सवार है। चारो ंतरफ ऊंचे हरे-भरे पहाड़ 
और झरने से समृȠ यह रेलवे ː ेशन 2,258 मीटर की ऊंचाई पर İ˕त भारत का सबसे ऊंचा रेलवे ː ेशन 
है। यह दािजŊिलंग िहमालयन रेलवे की सबसे ऊंची चोटी है। जहाँ से िशवािलक पवŊतमाला की संदकफू 
चोटी नज़र आती है। 'घूम' अपने रेल ʄूिजयम, बौȠ मठ और वॉर मेमोįरयल के िलए जाना जाता है। यहाँ 
दािजŊिलंग टॉय टŌ ेन की एक खास िवशेषता हमŐ देखने को िमलती है हालांिक 'घूम' दािजŊिलंग से अिधक 
ऊंचाई पर İ˕त है और यहाँ से दाजŎिलंग की दूरी माũ 10 िकलोमीटर की है। Ɛोिंक दािजŊिलंग की 
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भौगोिलक İ˕ित एकदम खड़ी चढ़ाई की है इसीिलए घूम ːेशन से टॉय टŌ ेन धनुषाकार ŝप मŐ मुड़ते Šए 
वापस नीचे की ओर आती है और टŌ ेन दािजŊिलंग पŠँचती है। घूम से दािजŊिलंग तक का सफर इस रेलयाũा 
का सबसे सुखद अनुभव है। जहाँ टŌ ेन बतािसया लूप नामक जगह से गोलाकृित बनाती Šई धीरे-धीरे नीचे 
की तरफ उतरती है। इसी गोलाकृित के बीच मŐ वॉर मेमोįरयल है। यहाँ देश मे िविभɄ युȠो ंमŐ शहीद 
गोरखा सैिनको ंके नाम उǽीणŊ है िजनकी ŵȠांजिल मŐ Ťेनाइट से बना एक युȠ ˝ारक है िजसके सामने 
हाथो ंमŐ बंदूक िलए नतमˑक एक गोरखा जवान की Ůितमा ˕ािपत है।  

बतािसया लूप से कंचनजंघा पवŊत के अलौिकक दशŊन हो रहे थे और यहाँ पटįरयो ंके पास ही गमŊ 
कपड़ो ंका एक संुदर बाजार लगा था िजसमŐ ˕ानीय परंपरा के पįरधान भी िमल रहे थे मœने अपने िलए 
एक नेपाली टोपी खरीद ली। सचमुच आज मœने जाना िक िवहंगम ̊ʴ Ɛा होता है। यहाँ से जब टŌ ेन नीचे 
उतरती है तब इसकी गित थोड़ी तेज हो जाती है और नीचे िबʋुल खाई का नज़ारा यािũयो ंको डर और 
रोमांच से भर देता है। लगभग साढ़े चार बजे हमलोग दािजŊिलंग पŠंच चुके थे। 8 घंटे के इस सफर मŐ हमŐ 
काफी थकावट तो हो गई थी पर हमŐ टॉय टŌ ेन से उतरने का मन नही ंकर रहा था। ːेशन से हमलोग अपने 
होटल गए और अगले िदन सुबह-सुबह टाइगर िहल से कंचनजंघा के समीप सूयŖदय का अद्भुत नजारा 
देखा। िफर हमलोग रॉक गाडŊन, पीस पैगोडा, बोटािनकल पाकŊ  और िहमालय पवŊतारोहण सं˕ान गए। 
दािजŊिलंग शɨ ितɬती भाषा से बना है िजसका अथŊ है- वŧपात की जगह अथाŊत दािजŊिलंग जहाँ वŧपात 
होते हो। सचमुच इतनी ठंड और इतनी ऊंचाई पर वŧपात होना तो सामाɊ सी बात है। 12 मई को हमने 
रोपवे का आनंद उठाया और िफर हम िसंगलीला रा Ō̓ ीय उȨान गए। उसके बाद हमने ितˑा नदी मŐ 
राİɝंग की और नौकायान का भरपूर मज़ा िलया। इस याũा मŐ हम दािजŊिलंग मŐ चार िदन Ŝके और 15 
मई बुधवार के िदन दोपहर 2 बजे Ɋू जलपाईगुड़ी से हमारी वापसी की टŌ ेन थी इसीिलए लौटते समय 
हमलोग दािजŊिलंग से िसलीगुड़ी टैƛी मŐ आये। इस बीच पȉी जी ने खूब शॉिपंग की और मœने भी दािजŊिलंग 
की अद्भुत यादो ंको अपनी डायरी मŐ दजŊ िकया। अब हमलोग अपनी टŌ ेन गुवाहाटी िũवŐūम एƛŮेस मŐ 
बैठ चुके थे। पȉी जी काफी थक गई थी इसीिलए वे जʗी ही सो गई पर मœ अभी भी दािजŊिलंग के सुनहरे 
यादो ंमŐ खोया Šआ था िक उसी बीच मœ अपने मोबाइल पर राजेश खɄा का गाना सुनने लगा "मेरे सपनो ं
की रानी कब आएगी तू" यह गीत अब मेरे िलए िलए दािजŊिलंग का पयाŊय बन गया है। सचमुच यह दािजŊिलंग 
का सफर मेरे िलए िकसी सपने से कम न था िजसे भारतीय रेल ने अपने सुखद अनुभवो ंसे अिव˝रणीय 
बना िदया। 

................ 
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भारतीय रेल – पयाŊवरण का साथी      
                                                पी.ए नौषाद, वįरʿ सेƕन इंजीिनयर/िबजली/कोिऴſोड           

              

  रेलवे  की देश  की आिथŊक िवकास  मŐ  महȕपूणŊ  भूिमका  रहती  है। रेल पįरवहन सबसे अिधक 
पयाŊवरण जन पįरवहन Ůणाली है।  टŌ ेन से याũा करने पर Ůित याũी, हवाई याũा और कार डŌ ाइिवंग की 
तुलना मŐ आधे से भी कम काबŊन उȖजŊन उȋɄ होता है।  

भारत  मŐ   लगभग कुल  65000 
िकलोमीटर  का  रेल मागŊ  है।   रेल  मंũालय  ने  
िनʮय  िकया  है,  िक  वषŊ 2023-24 तक  पूरी  
भारतीय  रेल मागŘ  को  िवद्युतीकरण  िकया 
जाएगा  और  भारतीय  रेलवे  2030  तक  (खुद  को  
जीरो  काबŊन  उȖजŊन )  वाले  जन  पįरवहन  
नेटवकŊ   मŐ बदलेगा। 

भारतीय  रेल  के  इंजन डीज़ल  से  चलते 
है, जो  अȑिधक  Ůदूषण  फैलाते  है। अतः   डीज़ल  
इंजन को  िवद्युत  इंजन  मŐ  बदल  कर  संचािलत   
करना उिचत है।          
  रेल और रƗा  अनुसंधान  एवं  िवकास  
संगठन  ने  यािũयो ंको  ˢǅ  वातावरण  Ůदान  
करने, पटįरयो ं को  साफ  रखने  के  िलए  जैव-
शौचालय  (पयाŊवरण िमũ) का िवकास  िकया  है,   

भारतीय  रेल  ने  सोलार  एनजŎ  को  बढ़ावा  देने  के  िलए  भी  कई  पहल  की  है ।  ːेशन की 
छतो ंमŐ सोलार पैनल लगाए गए।  रेलवे  ːेशन  और  कॉलोनी मŐ  5  जून  पयाŊवरण  िदवस  के  अवसर  
पर  वृƗारोपण  का आयोजन भी िकया  जाता  है। 

................ 

कमŊचाįरयो ंमŐ सािहİȑक Ůितभा को ŮोȖािहत करने के िलए ŮोȖाहन योजना 

1. िहंदी मŐ कहानी संŤह/उपɊास/नाटक िलखने के िलए Ůेमचंद नकद पुरˋार योजना 

I - 20000/- 

II – 10000/- 

III – 7000/- 

2. िहंदी मŐ किवता/गजल संŤह िलखने के िलए मैिथली शरण गुɑ नकद पुरˋार योजना 

I - 20000/- 

II – 10000/- 

III – 7000/- 





कमª य² से जीवन के
सपनŌ का Öवगª िमलेगा, 
इसी िविपन म¤ मानस कì

आशा का कुसुम िखलेगा ।

- जयशंकर ÿसाद


